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Editorial

La presión de los gastos de marzo
Marzo es uno de los meses más desafiantes para la economía fa-

miliar, porque hay que enfrentar gastos que se hacen sentir en el
presupuesto de los hogares. El pago de los permisos de circulación
vehicular, la compra de los útiles escolares, el pago de matrículas, el
inicio de los estudios superiores y universitarios, en algunos casos
con traslado de estudiantes a otras ciudades y con el consiguiente
pago de pensión o arriendo de departamento, hacen mella en los
bolsillos de las familias.

Además, están los reajustes en algunos compromisos anuales, co-
mo los arriendos, y en abril se agregará el pago de la primera cuota
de las contribuciones de bienes raíces. Todo esto, sin considerar los
pagos que se arrastran desde el año pasado, en el marco de las tradi-
cionales ofertas de "lleve ahora y pa-
gue después".

No obstante, son los gastos en edu-
cación los que más pesan en el pre-
supuesto, ya que se estima que la
mayoría de las familias que consu-
mieron los ahorros en las vacacio-
nes, se endeudará para hacer frente
a los gastos de este mes, ya sea recu-
rriendo a la tarjeta de crédito, a los
avances en efectivo o a los créditos
de consumo. De ahí que las autorida-
des han llamado a los responsables de los colegios a ser moderados
en las exigencias de libros y útiles escolares y a reutilizar todo lo que
sea posible para que el bolsillo de las familias no se vea muy afecta-
do. Hay que recordar que muchos grupos aún no se recuperan de las
inundaciones del invierno pasado y los incendios forestales de este
verano en la Región, incluso perdiendo la casa y todos sus bienes, y
se sabe que la adquisición de útiles significa grandes sacrificios pa-
ra una parte importante de la población. De ahí que sean de gran uti-
lidad las ayudas que se proporcionan a esas familias.

Por estos días, las familias buscan y cotizan las compras de útiles y
uniformes. Una encuesta de la plataforma de ofertas Tiendeo.cl indi-
có que el 49% de los padres combina las compras en la tienda física y

en las plataformas online; un 34% lo hace sólo a través de la tienda fí-
sica y un 17% opera de manera online. Siete de cada diez chilenos
coincide en que la educación prebásica y básica es la etapa escolar en
la que realizan más gastos para sus hijos, por lo que buscan la forma
de acomodar el presupuesto de la mejor manera para que el impacto
en su economía sea lo menor posible. Sólo 20% de los encuestados
señala que han sido previsores y compró en enero, antes de vacacio-
nes, pero la mayoría lo hace a última hora. Reconocen que la mayor
inversión corresponde a la compra de los uniformes de colegio.

Las autoridades señalan que los establecimientos tienen el deber
de resguardar el derecho a la educación de niños y jóvenes, y garan-
tizar que ningún estudiante quede fuera de la sala de clases por fal-

ta de uniforme o útiles escolares. El
Ministerio de Educación invierte ca-
da año unos 15 mil millones de pesos
en la impresión de más de 15 millo-
nes de ejemplares. Este año 2026 son
70 títulos-8 nuevos y 62 reimpresio-
nes de los que ya estaban en el siste-
ma educativo- entre los que destacan
las colecciones Leo Primero y Sumo
Primero. Los textos escolares, que son
de entrega gratuita, abarcan desde
educación parvularia hasta cuarto

medio. Asimismo, se ha insistido en que los colegios no pueden pe-
dir marcas específicas de útiles escolares, aunque se pueden hacer
recomendaciones fundadas en razones: pedagógicas o sanitarias.

Sernac tiene el cotizador de útiles, calzados y uniformes escolares,
una herramienta que recopila precios en más de 200 comunas, que
se encuentra disponible la web de ese organismo y que permite a los
padres comparar y tomar decisiones de compra más informados.
Siempre se deben privilegiar las compras en el comercio formal, ya
que resultan aplicables las garantías básicas que debe tener cual-
quier producto, como seguridad y salubridad de los productos, eti-
quetado, instrucciones de uso en idioma español, garantía legal y de-
recho a retracto.

Opinión

El frío de Dante
Extraño las miradas cruzadas en la calle. Ese breve gesto de recono-

cimiento entre desconocidos era una de las formas más elementales
de presencia humana en el espacio común. Hoy, en cambio, camina-
mos juntos, conectados por el smartphone, casi sin mirarnos. Bajo la
aparente victoria de la proximidad técnica en la era de la conexión se
esconde una paradoja cada vez más evidente y preocupante: el au-
mento persistente de la soledad.

Para aproximarnos a esta cuestión conviene recordar la distinción
particularmente iluminadora que ofrece Hannah Arendt entre sole-
dad y solitud. En su análisis de la condición humana, advierte que la
soledad no consiste en estar físicamen-
te solo; es la experiencia del abandono,
la situación en la que la persona pier-
de incluso la compañía de sí misma.

El individuo solitario no encuentra
interlocutor ni en los demás ni en su
propia interioridad. Carece entonces de
un bien común, de un horizonte com-
partido. De ahí que Arendt viera en la
soledad una condición particularmen-
te peligrosa para la vida política, pues
el hombre radicalmente solo se vuelve más vulnerable a las ideologías
que prometen pertenencia y sentido. La solitud, en cambio, designa al-
go completamente distinto. Es la experiencia fecunda de estar a solas
sin estar abandonado. En la solitud la persona puede dialogar consigo
misma, pensar, examinar su vida y ordenar su mundo interior. Es, por
decirlo de otro modo, la condición misma del pensamiento.

Lo inquietante de nuestro tiempo es que, mientras la soledad au-
menta, la solitud desaparece. La hiperconectividad permanente ha co-
lonizado prácticamente todos los momentos de silencio que antes per-
mitían el recogimiento. El tiempo "muerto" (la espera, el paseo, el tra-
yecto en transporte público) ha dejado de ser un espacio de interiori-
dad, de auténtica fecundidad, para convertirse en una sucesión de es-
tímulos digitales, de muerte anunciada. Cada instante libre es inme-

diatamente ocupado por pantallas interactivas. Así, la persona con-
temporánea pretende evitar la soledad, pero también pierde la solitud.

Esta transformación cultural, sugeríamos, se entrelaza con otro fe-
nómeno característico de la modernidad: la densificación de las ciuda-
des. Las grandes metrópolis contemporáneas concentran poblaciones
cada vez mayores en espacios cada vez más compactos. Desde un pun-
to de vista técnico, esta densidad suele presentarse como una virtud,
pues permitiría eficiencia económica, proximidad a los servicios y ma-
yor dinamismo urbano. Sin embargo, la proximidad física no necesa-
riamente genera comunidad. De hecho, puede producir exactamente

lo contrario.
El sociólogo Georg Simmel, observan-

do la vida de las grandes ciudades a co-
mienzos del siglo XX, describió un fenó-
menoque hoy resulta sorprendentemen-
te actual, que denominó «actitud blasé».
Según Simmel, el habitante de la metró-
polis, expuesto a una sobrecarga constan-
te de estímulos (ruido, multitudes, anun-
cios, transacciones ...¿ suena familiar?)de-
sarrolla una forma de defensa psicológi-

ca basada en la indiferencia. Para protegerse de la saturación sensorial, el
individuo aprende a no reaccionar demasiado ante nada. La actitud bla-
sé es, en el fondo, una anestesia emocional. Es entonces cuando la hiper-
conectividad tecnológica aparece como intento de compensar una ca-

rencia más profunda, y la acrecienta. Este es el
círculo vicioso de nuestro tiempo, no muy leja-
noalsolitario y frío centro del infierno dantesco.

AGUSTÍN LARSON

Investigador Asociado Faro UDD
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Hace 50 años: 19 de marzo de 1976

Pago de matrícula universitaria

Funcionarias de la Oficina
de Matrículas de la Universi-
dad de Concepción han teni-
do un arduo trabajo para
atender las consultas y el pa-
go de las matrículas. Orieta
Cartes dijo que este año el pa-
go de la matrícula es de 2.496
pesos anuales. Estudiantes
han expresado su malestar
por el alto incremento que
tuvo ese valor durante el pre-
sente período. Las activida-
des académicas ya se han ini-
ciado y muchos alumnos con
curren a esa oficina con el fin
de aclarar algunas dudas.

Hace 10 años:
19 de marzo de 2016

Pobladores de La Pera

son reacios al traslado

En espera están los pobladores
de La Pera, sector contiguo a Au-
rora de Chile, ante la posibilidad
de que antes de finalizar mayo de-
ban dejar el lugar donde viven. La
incertidumbre se origina en que
no saben con exactitud cuándo
van a comenzar a concretarse las
soluciones habitacionales que les
ofrecen. Pueden optar a un subsi-
dio de arriendo para un traslado
provisorio mientras se constru-
yen los departamentos en calle
Angol, o un subsidio de compra,
que demoraría pero es definitivo.

El Sur Fundado en 1882
143 años al servicio de la comunidad regional
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Municipio exige
buen uso de los
scooters eléctricos

Hace un mes y medio que co-
menzó a operar en Concepción el
servicio de arriendo de scooters
eléctricos y durante estas sema-
nas hay quejas contra los usua-
rios: que no usan cascos, que cir-
culan a exceso de velocidad, que
dejan los móviles estacionados en
cualquier lugar y complican la
circulación y que, en definitiva,
son un riesgo de accidentes.

Para evaluar su funcionamiento,
se realizó una reunión entre el mu-
nicipio penquista -que otorgó el
permiso de funcionamiento- la
empresa Whoosh que opera el ser-
vicio y la Seremi de Transportes. El
alcalde Héctor Muñoz indicó que
se evaluará por un mes si se con-
cretan mejoras en su operación y,
en caso contrario, revocará la auto-
rización. La empresa señala que
cumple con todos los requerimien-
tos de la municipalidad y que el
viernes se entregará una propues-

tas de mejora para comenzar a apli-
carla desde el próximo lunes.
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NO HALLAN
PRUEBAS
DE QUE LA

CANNABIS MEDICINAL
SEA EFICAZ EN

ALGUNOS MALES ...
... POR LO MENOS
A MÍ ME SANO
LOS DOLORES
DE CABEZA ...

Frase del día

Espero que la revisión de estas

normativas nos permita alcanzar

un equilibrio real, donde el

desarrollo de Chile avance de la

mano con la protección de nuestra

fauna y medio ambiente"

EVELYN MATTHEI

Excandidata presidencial de Chile Vamos

Correo a lectores@diarioelsur.cl

Brecha escolar
Si bien la Ley General de Edu-

cación redefinió el rol del Estado
hacia la equidad y la calidad, las
reformas estructurales se conti-

núan postergando, mientras las
brechas persisten y se arrastran
año tras año. El Sistema de Admi-
sión Escolar concentra hoy uno
de los principales nudos. La falta
de cupos en zonas de alto creci-
miento ha obligado a miles de fa-
milias a aceptar colegios lejos de
sus hogares, transformando la
matrícula en un trámite y no en
una garantía real. Así, cuando ir
al colegio implica largos trasla-
dos, el abandono desde el comien-
zo de año deja de ser una sorpre-
sa. Aunque la deserción bajó a mí-
nimos históricos, el ausentismo
crónico avanza en silencio. Uno-
de cada cuatro estudiantes falta de
forma reiterada, especialmente
en los sectores más vulnerables,
empujado por la precariedad eco-
nómica, violencia escolar y una
enseñanza media que muchos ya
no sienten útil o significativa.

ANDRÉS FLORES RETAMAL

Palabras y realidad
Todo cambio de mando tiene

algo de gramática pública: no so-
lo cambian autoridades, también
las palabras que una sociedad de-
cide volver centrales. El juramen-
to de Kast, la entrega de la banda
presidencial y la continuidad im-
pecable del rito republicano recor-
daron que, incluso en tiempos de
alta polarización, Chile conserva
una virtud política que no convie-
ne subestimar: la alternancia no
destruye el marco institucional
que la hace posible. Pero la cere-
monia dura poco; lo que perma-
nece son las primeras decisiones.
Que Kast haya comenzado inme-
diatamente con nombramientos,
instructivos y decretos muestra
que el lenguaje inaugural ya in-
tenta convertirse en administra-
ción concreta. Y allí comienza la
prueba verdadera: gobernar no
consiste en repetir las palabras
que dieron origen a una mayoría,
sino en demostrar que esas pala-
bras resisten el peso de la realidad.

KÊNIO ESTRELA

Humedales urbanos
Se definen como ecosistemas

urbanos que incluyen maris-
mas, pantanos, turberas, etc. y
protegidos por la Ley 21.202 de
Chile. Incluso se indica que pu-
rifican el agua. Sin embargo, al
hacer un análisis más profundo,
se destacan algunas grandes du-
das o interrogantes de estos eco-
sistemas que conviven cercana-
mente con el diario vivir de la
vida humana de las ciudades.
Tales interrogantes son que va-
rios de ellos ¿Mantienen o con-
servan grandes fuentes de bac-
terias, virus, hongos patógenos
(quizás desde sus orígenes de

miles de años) susceptibles de
transmitirse al ser humano co-
mo parte de su convivencia y
cercanías con el ecosistema? Se
observa gran presencia de pla-
gas de insectos dañinos, en otros
casos existen verdaderos basu-
rales, con existencias de fecas de
animales, de aves, y humanas,
como verdaderas cloacas inte-
ractuando diariamente con la
actividad urbana. ¿ Será entendi-
ble y sostenible tener interac-
tuando los humedales urbanos
con la vida humana que los ro-
dea con los respectivos riesgos
sanitarios?

FRANCISCO ARUTA M.

Sin celular
El ajuste a la Ley General de

Educación no es una prohibi-
ción absoluta ni un castigo a lo
digital. Bien entendido, puede
ser un punto de partida para al-
go que Chile necesita con urgen-
cia: mejor educación digital. El
foco no está en eliminar la tec-
nología educativa. El foco está
en ordenar el uso de dispositivos
móviles personales de comuni-
cación en un momento muy es-
pecífico: la clase, durante las ac-
tividades curriculares en sala. La
intención declarada es proteger
condiciones básicas para apren-
der: atención, participación, con-
vivencia e interacción humana
real. En un aula con pantallas sin
propósito, se pierde algo esen-
cial: la conversación pedagógica,
el vínculo, el estar presentes.

VALENTINA ALVEAR

Leer las etiquetas
El alimento seco para masco-

tas es ampliamente utilizado, pe-
ro su elección suele basarse más
en marketing que en criterios téc-
nicos. Leer la etiqueta es clave. Los

ingredientes se ordenan por peso
antes del proceso, por lo que "car-
ne fresca" no siempre implica
mayor aporte proteico final. En
cambio, harinas de origen animal
pueden ser más concentradas y
estables. Más allá de términos co-
mo"premium" o "natural", la ver-
dadera calidad está en la formula-

ción y el respaldo técnico.

DIEGO RUGELES

Licencias médicas
En 2025, la Superintendencia

de Seguridad Social reportó una
disminución significativa en la
emisión de licencias médicas: 7
millones de licencias, cerca de
un millón menos que en 2024,
con una caída de 12,9%. Esta re-
ducción implicó un menor gas-
to del subsidio por incapacidad
laboral (675 millones de dóla-
res), reflejando avances relevan-
tes en fiscalización y control del
uso de recursos públicos.

CLAUDIA PAPIC

La compra de los útiles escolares, el pago

de matrículas, el inicio de los estudios

superiores, el traslado de estudiantes a

otras ciudades y pago de permisos de

circulación, hacen mella en el presupuesto.

Bajo la aparente victoria de la proximidad

técnica en la era de la conexión, se

esconde una paradoja cada vez más

evidente y preocupante: el aumento

persistente de la soledad.
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