
8 EL INSULAR | JUEVES 19 DE MARZO DE 2026

SALUD

Más de 7 mil personas deben vacunarse contra
Influenza en Dalcahue
Con el objetivo de proteger oportunamente a los grupos de riesgo y anticiparse a la temporada
de mayor circulación de virus respiratorios, autoridades y equipos del Servicio de Salud Chiloé,
la Municipalidad de Dalcahue y el Centro de Salud Familiar (CESFAM) de la comuna realizaron un
llamado a la población a acudir a los puntos de vacunación habilitados en la provincia.

En
la

ese sentido,
alcaldesa de

Dalcahue, Alejandra
Villegas, valoró el
despliegue de los
equipos de saludenel territorio

en el marco de la Campaña
de Vacunación e Inmunización.
"Llevamos pocos días de
marzo y hemos alcanzado un
22% de la meta comunal para
este año, gracias al trabajo
que se está haciendo en los
distintos sectores. Quiero hacer
un llamado a todos nuestros
vecinos, especialmente a los
adultos mayores, una forma de
protegernos es vacunándonos.
La vacuna no es inmediata,
sino que se demora alrededor
de dos semanas para hacer
efecto, es un pinchazo chico.
Hay muchos mitos respecto a
que con la vacuna vamos a estar
peor, tendremos dolores, pero
yo me he vacunado todos los
años y nunca he tenido ningún
problema, esto es ciencia pura,
así que la invitación es que se
vacunen", señaló.

ESTRATEGIA 2026

Por su parte, la directora de
Atención Primaria del Servicio
de Salud Chiloé, Ximena Bohle,
reiteró que la estrategia de
vacunación este 2026 está dirigida
principalmente a personas de
60 años y más, embarazadas en
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cualquier etapa de gestación,
niños y niñas desde los 6 meses
hasta 5°
con enfermedades

básico, personas
crónicas,

trabajadores de la educación,
cuidadores de adultos mayores,
y personal de salud, tanto del
sistema público como privado.

Asimismo, destacó que la

campaña incluye la inmunización
contra el Virus Respiratorio
Sincicial (VRS) para recién nacidos
y lactantes nacidos desde el 1 de
octubre de 2025, además de la
vacunación contra COVID-19.

En tanto, el referente
del Programa Nacional de
Inmunización del Servicio de Salud

Chiloé, Matías Contreros, informó
que, a nivel provincial, la campaña
presenta un 14,3% de avance en
vacunación contra la Influenza,
un 44,7% en inmunización contra
el Virus Respiratorio Sincicial y un
1.5% en COVID-19.

"Aparte de la vacunación
contra la Influenza también
están activas otras vacunas,
como la DTpa para todas las
embarazadas desde las 28
semanas de gestación, para
prevenir enfermedades graves
por Coqueluche y además
la Pneumo23, que previene
enfermedades por Neumococo
en personas 65 años y más",
precisó el profesional.

Actualmente, se encuentran
habilitados puntos de vacunación
en todas las comunas de la
provincia de Chiloé. En Dalcahue,
el vacunatorio del CESFAM atiende
de lunes a jueves entre las 09:00
y 13:00 horas, y de 14:00 a 16:00
horas; los viernes de 09:00 a 13:00
horas y de 14:00 a 15:00 horas;
y los sábados de 09:00 a 12:00
horas, según informó la enfermera
Pamela Abarzúa.

Las autoridades reiteraron
el llamado a la comunidad a
informarsey acudir oportunamente
a los vacunatorios, destacando
que la inmunización es una de las
herramientas más efectivas para
prevenir enfermedades graves
y proteger la salud individual y
colectiva, principalmente durante
la temporada invernal.
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Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

19/03/2026
    $260.527
    $504.800
    $504.800

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

       7.500
       2.500
       2.500
      51,61%

Sección:
Frecuencia:
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