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Especial
Seguros
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"Salir a manejar
sin seguro (de
auto) es un
riesgo financiero
importante", dice
Lorena Capetillo.

ELISA VERDEJO

Romina Capetillo, Francisco Ackermann y Franco Martini eligen los seguros imperdibles

Los seguros que si o si hay que tener,
según tres influencers financieros
MAURICIO RUIZ

c " nada, a que pase algo y no estar cubier-
to, porque ahí el golpe viene fuerte en

el bolsillo", dice el influencer financiero, Franco
Martini.

Pero como existe una gran cantidad de segu-
ros disponibles -desde salud y vida, para aumen-
tar la jubilación (seguros con APV), para cubrir
parte de la cesantía, para mascotas o protección
de dispositivos- es casi imposible no disponer de
alguno. En medio de esa sobreoferta la pregun-
ta clave salta a la vista: ¿ cuáles son realmente
imprescindibles?

Para el influencer Francisco Ackermann, el
punto de partida es ordenar la base: "Tener un
buen plan de salud ya es clave". A partir de ahí,
junto a Romina Capetillo y Franco Martini, coinci-
den en que hay coberturas que destacan por su
impacto real en las finanzas.

Martini lo explica desde un criterio práctico:
"Hay que fijarse en cuáles pueden generar un im-
pacto financiero grande. Es decir, no lo frecuente,
sino lo que puede desestabilizar completamente
el bolsillo".

Seguro catastrófico
Martini incluye directamente dentro de sus

imprescindibles al seguro catastrófico y los com-
plementarios de salud: "Normalmente Isapre o
Fonasa no cubren todo. Consultas, exámenes, tra-
tamientos y el seguro complementario ayuda a
reducir el gasto del día a día, mientras que el ca-
tastrófico entra cuando los montos se disparan".

Capetillo pone el foco en ese riesgo mayor:

Coinciden
en tener tres
coberturas
clave que
pueden evitar
que una crisis
borre años
de esfuerzo
económico.

"Una hospitalización puede significar gastos muy
altos que pueden afectar seriamente nuestras fi-
nanzas".

Estos seguros cubren hospitalizaciones, ciru-
gías y tratamientos complejos. En Chile pueden
alcanzar coberturas de entre 5.000 y 30.000 UF,
con planes desde $14.000 a $60.000 mensuales
(cargas incluidas), de acuerdo con información
de aseguradoras y clínicas.

Martini agrega que un punto clave apunta a
una cobertura más específica, pero muy catas-
trófico: el seguro oncológico. "Los cánceres cada
vez son más frecuentes y los tratamientos son
carísimos. He visto personas con más de cien
millones en inversión y han tenido que gastarlos
para un tratamiento para el cáncer. Y también he
visto desde mi experiencia que gracias a ese se-
guro los costos salieron casi cero".

Este tipo de pólizas suele costar entre $8.000
y $25.000 mensuales, y cubre diagnósticos, tra-
tamientos e incluso indemnizaciones por enfer-
medad.

Seguro de vida y de invalidez
"Si hay personas que dependen económica-

mente de ti es muy recomendable considerarlo",
dice Capetillo. Estos seguros permiten entregar
un capital a la familia o mantener ingresos en
caso de no poder trabajar. Martini refuerza la ló-
gica desde el impacto financiero: no se trata de
pensar en lo peor, sino de anticiparse a escena-
rios que pueden dejar sin ingresos.

Ackermann complementa que el seguro de vida
es imprescindible: "Cuando se decide tener hi-
jos también está asumiendo una responsabilidad
grande. Y aunque nadie quiere pensar en esto, si

uno de los dos falta -papá o mamá- además del
golpe emocional enorme, puede quedar un hoyo
financiero muy complejo. Un seguro de vida ayu-
da a que la familia tenga estabilidad económica
en uno de los momentos más difíciles posibles",
dice.

En términos de costo son bastante accesibles
y su valor depende de la cobertura y de la forma
en que se contrata, porque en general cuando son
seguros masivos, por ejemplo, que se contratan
a través de la empresa, los costos bajan. Estas
protecciones pueden ir desde $5.000 a $30.000
mensuales, según edad y cobertura. Los montos
asegurados pueden incluso superar las 10.000
UF.

Seguro de auto
Capetillo es clara: "Salir a manejar sin seguro

es un riesgo financiero importante". Y no depen-
de solo de uno: basta un error de otro conductor
para generar pérdidas relevantes.

Las coberturas incluyen daños propios, robo y
responsabilidad civil a terceros, que puede impli-
car cifras millonarias.

Y los influencers apuntan a que el riesgo de
chocar es elevado y, ante esa realidad, es muy
importante cubrirse: "Nunca he escuchado a al-
guien decir 'pagué seguro de auto toda mi vida y
jamás lo usé".

Los precios de un seguro de autos van desde
$80.000 a $150.000 al año, con deducibles altos
y hasta $300.000 o más en planes completos.

En conclusión, los tres influencers coinciden
que en las finanzas personales no solo se trata
de cómo saber ahorrar, invertir o gastar, sino que
también se debe proteger lo que ya se construyó.
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