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INJUV lanzó su programa Hablemos de Todo 2026 con una
novedosa obra de teatro sobre bienestar emocional

La iniciativa se desarrolló en Molina y contó con la participación de más de doscientos jóvenes de la comuna.
El Instituto Nacional de la
Juventud en el Maule, dio
inicio a su programa de sa-
lud mental y bienestar emo-
cional, Hablemos de Todo,
para este 2026. Durante este

año, el programa estará en-
focado en tres ejes princi-

pales, ansiedad, depresión y
consumo de drogas.

Este 2026, el programa Ha-
blamos de Todo, fue lanza-
do de una forma distinta,
con una entretenida obra
de teatro enfocada en lo que

provoca la ansiedad en las
juventudes. Esta iniciativa se

llevó a cabo en Molina y con-
tó con la presencia de más de
200 jóvenes de la comuna.

El director regional de IN-
JUV, Diego Poblete, destacó
esta novedosa forma de lan-
zar el programa y la buena
recepción que tuvo por parte
de las juventudes. " Estamos

muy contentos de haber lan-
zado este 2026 el programa
Hablemos de todo y más
de una forma novedosa y
atractiva para las juventudes.

Más de doscientos jóvenes
pudieron disfrutar de esta
obra de teatro que hablaba

precisamente de la ansiedad,
y es muy importante, ya que
precisamente este año el pro-

grama estará enfocado en
temáticas como depresión,
consumo de drogas y ansie-
dad. Además, cabe resaltar
que quisimos lanzar el pro-
grama Hablemos de Todo,
fuera de las capitales provin-

ciales y así aprovechar de fir-

mar un convenio de trabajo
con el municipio de Molina,
el cual será el primero de una
serie de alianzas que estable-

ceremos con diversos muni-
cipios".

En tanto el coordinador re-

gional del programa Hable-
mos de Todo, Patricio Mena,
destacó la buena gestión en

el Maule durante el 2025 y
ahondó en el trabajo que se
realizará el 2026. · Duran-
te el año 2025, el programa
logró llegar a más de 1.300
jóvenes, alcanzando una
cobertura superior al 70%
de las comunas del Maule,
lo que refleja un despliegue
territorial significativo y un
compromiso efectivo con
las juventudes. A esto se
suma el importante cierre

del proyecto de salud men-
tal ejecutado junto al Go-
bierno Regional, iniciativa
que permitió llegar a las 30
comunas de la región, traba-

jando directamente con más
de 8.700 jóvenes en temáti-
cas clave como la ansiedad,
la depresión y el bienestar
emocional. Estos resultados

dan cuenta de un trabajo
serio, en terreno y con senti-

do, que busca seguir fortale-

ciendo el desarrollo integral
de las juventudes del Maule.
Para este año pretendemos
llegar a más de mil jóvenes
de las diversas comunas de la

región".

Convenios

Durante el lanzamiento del
programa Hablemosde
Todo para este 2026, tam-
bién se firmó un convenio
de colaboración con el mu-
nicipio de Molina, el cual
será replicado en diversas
comunas de nuestra región.
El objetivo de estas alian-
zas es fortalecer temáticas

como participación juve-
nil, bienestar emocional y
voluntariado con todas las
juventudes del Maule.

Últimos días para postular a beneficios estudiantiles en
educación superior 2026

El Ministerio de Educación
informó la extensión del
segundo periodo de pos-
tulación a gratuidad, becas
y créditos para el periodo
2026 hasta el viernes 20
de marzo. Esta extensión
está destinada a quienes
ingresaron o ingresarán a
estudiar este año y aún no
postulan a beneficios estu-
diantiles, como también a
quienes ya se encuentran
cursando una carrera y re-

quieran mejorar el benefi-
cio que ya poseen.

La postulación se realiza a
través del sitio www.fuas.cl,
donde las y los interesados
deberán ingresar sus ante-

cedentes socioeconómicos
y laborales de su grupo fa-
miliar, cuyos datos deben
coincidir con los declara-
dos en el Registro Social de
Hogares.

Al respecto, la subsecretaria

de Educación Superior, Fer-
nanda Valdés, hizo un lla-
mado a las y los estudiantes

a postular: "En la primera
entrega, realizada el pasado
10 de marzo, hubo más de
171.000 beneficiarios que
hoy cuentan con apoyo es-
tatal para asegurar la conti-
nuidad de sus estudios. Este

proceso es una nueva opor-
tunidad para quienes aún no
han postulado y quieran ac-

ceder a beneficios, por lo que

es fundamental que ingresen
al sistema y completen su so-

licitud a tiempo".

Los beneficios a los que po-
drán postular las y los estu-
diantes que completen el for-

mulario son los siguientes:

Gratuidad

Beca Bicentenario

Beca Nuevo Milenio

Beca Juan Gómez Millas

Beca Excelencia Académica

Beca para Estudiantes en Si-

tuación de Discapacidad

Beca de Articulación (DTE)

Beca Excelencia Técnica

Beca para Hijos de Profesio-

nales de la Educación

Beca Juan Gómez Millas
para Estudiantes Extranjeros

Beca de Continuidad de Es-
tudios para Instituciones en
Cierre

Fondo Solidario de Crédito
Universitario (FSCU)

Crédito con Garantía Estatal

(CAE)

Beca de Alimentación (Ju-
naeb)

Adicionalmente, junto con
la extensión del plazo para
completar el FUAS, también
se amplió el periodo de pos-
tulación a la Beca Vocación
de Profesora y Profesor y
a las Becas de Reparación,

beneficios que cuentan con
formularios de postulación

propios, disponibles en el
mismo sitio web.
Sobre FUAS

Durante 2025, más de 600
mil personas postularon al
FUAS para acceder a bene-
ficios estudiantiles, por lo
que, con el fin de apoyar a
quienes deseen realizar este

proceso, Mineduc dispone
de información actualiza-
da en sus portales oficiales

y a través del Call Center
Ayuda Mineduc (600 600
26 26).

Para más información, in-
gresa a www.fuas.cl
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