Fecha: 20/03/2026 Audiencia: 10.500 Seccion: LOCAL

= Vpe: $166.103  Tirada: 3.500 Frecuencia: 0
I ’A DISCUSION Vpe pag: $896.400  Difusion: 3.500
Vpe portada: $896.400  Ocupacion: 18,53%

Salud
refuerza
lHHamado a
prevenir
meningics
(ras reciente
Caso

(9]

BEXSERQ

Vacuna menin, i
gocdcica Multicom,
del grupo B [Recornhinante, ads:?!::::}e
Suspensién inyectable

Tras la confirmacion de un caso de meningitis menin-
gocodcica durante marzo del presente afio en Chillan, la
Seremi de Salud reitero el llamado a adoptar medidas
preventivas frente a esta enfermedad causada por la
bacteria Neisseria meningitidis (Nm), caracterizada por
su inicio repentino, rapida evolucion y la necesidad
de consulta médica oportuna.

El seremi de Salud (s), Gustavo Rojas, informo que, de
acuerdo con el seguimiento realizado por la Unidad
de Epidemiologia, el caso corresponde a un hombre
de 46 afos, fallecido, sin aparicion de casos secun-
darios. Asimismo, se indicd que se administraron 52
tratamientos profilacticos a los contactos estrechos
identificados.

‘Al notificarse el caso, se activaron de inmediato los
protocolos epidemiologicos para proteger a quienes
tuvieron contacto prolongado con el paciente, me-
diante la administracion preventiva de antibioticos”,
explico la autoridad.

La meningitis meningocaocica se transmite de persona
a persona a traves de secreciones respiratorias o saliva,
principalmente en contextos de contacto estrechoy
prolongado, como besos, compartir utensilios o expo-
sicion directa a gotitas al toser hablar o estornudar. Los
grupos de mayor riesgo gue pueden cursar cuadros
graves son nifias y nifios menores de un afo, personas
mayores, inmunocomprometidos y quienes viven en
comunidades cerradas como residencias.

Entre las principales medidas de prevencion se en-
cuentran mantener al dia el esquema de vacunacion
segun el Programa Nacional de Inmunizaciones, evitar
besos en la boca a nifos y lactantes, no compartir
objetos de uso personal, ventilar espacios cerrados
y realizar un lavado frecuente de manos.




