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Caso de influenza aviar en Chile:
Una senal que no se debe ignorar

Por: Maria Jesus Hald
Epidemiodloga de la
Facultad de Medicina
UNAB.

La reciente confirma-
cion de influenza aviar
H5N1 en aves de traspatio
en Melipilla vuelve a poner
en evidencia que este virus
no ha desaparecido, sino
que se ha instalado como
un riesgo sanitario persis-
tente. Lejos de serun even-
to aislado, forma parte de
una tendencia global que
organismos como la Orga-
nizaciéon Mundial de la Sa-
lud (OMS) y la Organiza-
cién de las Naciones Uni-
das para la Alimentacién y
la Agricultura (FAO) han
calificado como la mayor
expansion geografica regis-

trada de este virus.

En Chile, el afo 2022
marcé un punto de in-
flexion: el Servicio Agricola
y Ganadero (SAG) reportd
la diseminacion del H5N1
desde el norte al extremo
sur, con miles de aves sil-
vestres afectadas y una
mortalidad significativa en
fauna marina, incluyendo
mas de 20.000 lobos mari-
nos segun reportes oficia-
les. En 2023, el pais enfren-
t6 su primer caso humano
confirmado y brotes que
impactaron planteles indus-
triales, lo que obligo a re-
forzar medidas de biosegu-
ridad y vigilancia.

A nivel global, la OMS
sefala que entre 2003 y
2024 se han confirmado

mas de 870 casos huma-
nos de influenza aviar
H5N1 en el mundo, con una
letalidad cercana al 50%. Si
bien la transmisién entre
personas sigue siendo ex-
tremadamente limitada,
esta alta letalidad convier-
te al virus en una amenaza
potencial bajo el enfoque
de “Una Salud”, donde con-
vergen salud humana, ani-
mal y ambiental.

El escenario actual en
Chile es, por ahora, conte-
nido: los casos recientes se
concentran en aves de tras-
patio y silvestres, y el pais
mantiene su estatus libre
de influenza aviar altamen-
te patégena en la industria
avicola comercial. Sin em-
bargo, esto no debe inter-

pretarse como ausencia de
riesgo, sino como eviden-
cia de que la vigilancia epi-
demioldgica esta funcio-
nando.

La experiencia reciente,
tanto con influenza aviar
como con COVID-19, nos
deja una leccién de que los
eventos tempranos son
oportunidades de conten-
cion. El verdadero riesgo
no esta en el caso detecta-
do, sino en la posibilidad de
normalizar su ocurrencia.
Mantener la bioseguridad,
fortalecer la vigilancia y co-
municar con claridad son
hoy las herramientas mas
efectivas para evitar esce-
narios de mayor impacto
sanitario, economico y so-
cial.
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