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TENDENCIAS

Perros y gatos se decaen
en otoño: cuidado con
las enfermedades
El letargo puede ser síntoma de afecciones osteoarticulares, como la artrosis;
mientras que el cambio de pelaje, con miras al invierno, es un proceso normal.

V.B.V.

La baja en las tempera-
turas y la luz del día,
sumadas a un mayor

encierro y el comienzo del
uso de calefacción altera a
perros y gatos, quienes por
estos días se muestran más
desanimados, buenos para
dormir y de comporta-
mientos más lentos.

El académico de Veteri-
naria en la Universidad de
Las Américas (Udla), Luis
Rojas, explicó que el otoño
"representa una transición
fisiológica profunda" para
las mascotas, "que puede
gatillar o exacerbar diver-
sas patologías".

El frío junto al aumento
de la humedad alteran el
equilibrio corporal de los
animales de compañía,
"afectando desde la integri-
dad de las barreras biológi-
cas, hasta la respuesta del
sistema músculo esqueléti-
co", destacó el docente.

Los perros y gatos que
ya han sido diagnosticados
con "procesos osteoarticu-
lares degenerativos, como
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HAY QUE APOYAR A LAS MASCOTAS CON REFUERZOS NUTRICIONALES.

la artrosis", señaló Rojas,
durante estos meses en-
frentan "reagudizaciones
del dolor crónico".

Esto debido a que "el
frío aumenta la viscosidad
del líquido sinovial y redu-
ce la elasticidad de los teji-
dos periarticulares, lo que

se traduce en una pérdida
evidente de movilidad y
bienestar", agregó el veteri-
nario y estudiante de doc-
torado en inmunología y
microbiología en la Univer-
sidad San Sebastián (USS).

Las conductas de las
mascotas que a menudo se

perciben "como un aletar-
gamiento estacional son,
en realidad, una manifes-
tación clínica de inflama-
ción articular que requiere
un abordaje médico inm
diato", alertó Rojas.

Las fluctuaciones tér-
micas, además, someten l
organismo "a un estrés
que compromete las de
fensas de las mucosas res-
piratorias. Esto facilita la
colonización de agentes
patógenos, dando lugar 
cuadros de traqueobron-
quitis infecciosa o neumo-
nías, especialmente en pa-
cientes pediátricos o inmu-
nocomprometidos", agre-
gó el académico.

A esto se añade el ca
bio natural de pelaje, pre-
parándose para el invier-
no, "evento que consum
altas demandas metabóli
cas y que, de no ser aco
pañado por un soporte nu-
tricional adecuado, puede
derivar en una barrera cu-
tánea debilitada y propen-
sa a infecciones", junto a
parásitos, los que tienen
sus propios ciclos, subrayó
el veterinario.
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Cuidan a las abejas
nativas llevándolas
a cultivos agrícolas
Las abejas representan uno
de los eslabones más frági-
les del ecosistema, debido
a lo pequeño y delicado de
sus cuerpos, que, sin em-
bargo, son cruciales para la
vida humana debido a la
polinización, proceso que
permite la existencia de
frutas y verduras. Al igual
que las personas, las abejas
sufren los embates del ca-
lor extremo y, ahora, el
frío además de las lluvias.

El Ministerio de Medio
Ambiente señala que hay
más de 450 especies de
abejas nativas en Chile, las
que, según explicó el do-
cente de la Universidad Ca-
tólica del Maule, Víctor
Hugo Monzón, anidan ba-
jo el suelo, en cavidades en
los árboles y llevan "una
vida particularmente soli-
taria".

"Cuando llueve mucho
en poco tiempo hay inun-
daciones, y eso significa

que las zonas de nidifica-
ción de las abejas podrían
quedan inundadas, gene-
rando la muerte de larvas,
producto del desarrollo de
hongos y otros microorga-
nismos; o provocando de-
finitivamente la destruc-
ción de los nidos producto
de la remoción en masa de
la tierra, dado por aluvio-
nes y derrumbes", agregó
el director del Laboratorio
de Ecología de Abejas
(LEA-UCM).

Monzón junto a sus es-
tudiantes buscan la valora-
ción de las abejas nativas
en la polinización de culti-
vos agrícolas, a través de la
vibración que realizan
ciertos insectos, "que les
permite sacar el polen de
una flor poricida en culti-
vos como arándanos, kiwi
y cranberry", quedando
bajo resguardo alimenti-
cio tanto las abejas como
los seres humanos.

Lagos antárticos están conectados
con el océano bajo tierra
El Consejo Superior de In-
vestigaciones Científicas
(Csic) de España describió
ayer por primera vez có-
mo circula el agua subte-
rránea en la Antártica,
concretamente en los la-
gos de agua dulce de Isla
Decepción -territorio neu-
tral reclamado por Chile-,
que están conectados con
el océano bajo tierra y res-
ponden a las mareas.

El estudio, realizado en-
tre 2024 y 2025, evidenció
que una parte importante
del deshielo y la lluvia se in-
filtra en estos lagos, gene-
rando una recarga anual
equivalente al 41% de las
precipitaciones.

Los lagos se encuentran
en cráteres volcánicos ce-
rrados, que los académicos
comprobaron que están co-
nectados con el mar a tra-

vés del subsuelo y reaccio-
nan incluso a las mareas.

Se trata de un comporta-
miento poco habitual en
ambientes polares y volcá-
nicos, que permite propo-
ner un nuevo modelo hi-
drogeológico de la isla y
ayuda a anticipar cómo po-
dría cambiar con el calenta-
miento y la degradación del
suelo permanentemente
helado (permafrost).

Según el análisis, el siste-
ma acuífero está formado
por sedimentos de origen
volcánico (piroclásticos)
muy permeables, capaces
de infiltrar con gran efi-
ciencia el agua procedente
de la lluvia y, especialmen-
te, del deshielo estival.

También describe dos
acuíferos interconectados:
uno de ellos superficial y es-
tacional, ligado a la capa ac-

CSIC

ESTUDIAR CLIMAS EXTREMOS ES CLAVE ANTE UN EVENTUAL COLAPSO.

tiva del permafrost y otro
más profundo y permanen-
te, en el que el agua circula

con facilidad a través de los
materiales volcánicos y está
conectado al mar. 7 806614 000138
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