Cronica Chillan

Fecha: 20/03/2026 Audiencia:
Vpe: $32.735 Tirada:
Vpe pag: $664.000 Difusién:

Vpe portada: $664.000  Ocupacion:

7.200
2.800
2.800
4,93%

Seccioén:
Frecuencia:

crénica chillan
0

Prohibir no es educar

@ Regular el celular es necesario,
pero no basta solo con eso. Tam-
bién debemos preguntarnos qué
explica la pérdida de interés por
participar activamente en su for-
macion. Influyen factores como la
falta de espacios de convivencia,
didlogo y conexion emocional en
los establecimientos, junto con bre-
chas pedagogicas y una infraestruc-
tura tecnologica que atinresultain-
suficiente.

A esto se suma un componente fa-
miliar relevante: el distanciamien-
to entre crianza y formacion valori-
ca. Las extensas jornadas laborales
y los largos traslados reducen los
tiempos de presencia adulta y el ce-
lular termina ocupando ese vacio
como sustituto emocional.

Si queremos un cambio real, no
basta con prohibir. Se requiere un
enfoque integral que fortalezca ha-
bilidades socioemocionales y reac-
tive el interés por el entorno.

Claudia Taiva Araya, IP-CFT
Santo Tomas



