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Inquietud por
recorte de fondos
El Core de Los Ríos ofició al Ministerio de

Hacienda por el plan de ajuste anunciado.

Idel

nquietud existe en los gobiernos regionales
del país porque los ajustes presupuestarios
de 3% en todas las reparticiones públicas

anunciados por el Ministerio de Hacienda
puedan afectar demasiado las arcas locales e

impedir la realización de proyectos necesarios para
las comunidades, que solamente pueden atenderse a
través de estas instancias.

La preocupación viene también por la experiencia vi-
vida en los dos años pasados, cuando luego del Caso
Convenios, los fondos de los Gores fueron restringi-

dos y aumentadas la exigencias de rendiciones, afec-
tando los tiempos y la efectividad de entrega de re-

cursos. En esos casos, regiones como Los Ríos -don-
de no hubo situaciones vinculadas a estos hechos-

enfrentaron impedimentos severos.
En este escenario actual debe entenderse la decisión

anunciada ayer por el Consejo Regional de Los Ríos
de oficiar al Ministerio de Hacienda "para resguardar

presupuesto regional ante el ajuste fiscal" y garanti-

zar que habrá recursos para "atender necesidades de
infraestructura, desarrollo social, conectividad y fo-

mento productivo, entre otras".

En su petición el Core de Los Ríos plantea "que todos
los Gobiernos Regionales sean excluidos de este pro-

ceso de ajuste fiscal", en atención a que su cercanía

con la comunidad permite responder más rápida-
mente a los requerimientos locales; además, algunos
consejeros ven en esta determinación central una

amenaza para la autonomía de la administración de
los recursos regionales.

En este punto es necesario detenerse, porque a nivel
central ha habido varias señales respecto de no avan-

zar en la entrega de atribuciones, a menos que ellas
vayan también acompañadas de mayores controles
para el uso eficiente y transparente de los recursos

públicos. Y eso es clave. Si bien Los Ríos posee meca-
nismos que han sido elogiados a nivel nacional para
efectuar ese control; otras zonas del país no los tie-

nen y eso juega en contra.
Por lo mismo, más allá un oficio único desde unas re-
gión en esta materia; tal vez sería importante que la
Asociación de Gobernadores de Chile ((Agorechi) y la
Asociación nacional de Consejeros Regiones (Anco-
re) se manifestaran de manera conjunta y pudieran
establecer mecanismos de trabajo con el gobierno
central con proyecciones de largo plazo.
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Académica Escuela de Odontología Universidad San Sebastián Valdivia

Sacar la lengua puede salvar vidas

Este 20 de marzo se conmemora el Día Mundial de la Salud
Bucodental. Cuando pensamos en salud oral en Chile, so-
lemos asociarla a enfermedades muy frecuentes, como la

enfermedad de caries y la enfermedad periodontal. Sin embargo,
existe otra enfermedad mucho menos visible, pero potencialmen-
te mortal: el cáncer oral.

Cada año se diagnostican cerca de 400 mil casos nuevos en el
mundo, lo que lo sitúa entre los diez cánceres más frecuentes. Afec-

ta principalmente a hombres mayores de 45 años y, a pesar de su
gravedad, sigue siendo poco conocido por la población.

Sus principales factores de riesgo están bien identificados. El

consumo de tabaco y alcohol explica la gran mayoría de los casos:
se estima que alrededor del 93% del cáncer oral está asociado al ta-

baquismo. En los últimos años también se ha reconocido el rol del
Virus del Papiloma Humano (VPH), especialmente en casos que
afectan a personas más jóvenes. La buena noticia es que gran par-
te de estos casos se podría prevenir. Se calcula que tres de cada cua-

tro podrían evitarse si se eliminara el consumo de tabaco y se re-
dujera el de alcohol. Además, dejar de fumar sí hace la diferencia:
el riesgo disminuye cerca de un 35% en pocos años y hasta un 80%

después de dos décadas. La exposición crónica al sol también pue-

de provocar cáncer en los labios. Por eso, el uso de bálsamos labia-

les con protección UV es una medida simple, pero importante.
Uno de los mayores problemas del cáncer oral es que suele

diagnosticarse tarde. Sólo cerca del 15% de los casos se detecta en

etapas tempranas, mientras que la mayoría de los pacientes con-

sulta cuando la enfermedad ya está avanzada. Esto explica que
aproximadamente la mitad de quienes lo padecen fallezca dentro
de los cinco años posteriores al diagnóstico.

Por eso es importante conocer las señales de alerta: heridas en

la boca que no cicatrizan en más de 15 días, manchas blancas o ro-
jas, cambios de color o textura en la mucosa, bultos o dificultad pa-

ra mover la lengua, masticar o tragar. La detección precoz puede
comenzar con algo muy simple: el autoexamen oral. La campaña
preventiva "Saca la lengua" invita justamente a observar labios,
encías, paladar y lengua frente al espejo, y a palpar el cuello en bus-

ca de cambios.
Concientizar a la población sobre el autoexamen oral y la con-

sulta oportuna frente a cualquier señal de alerta podría convertir-

se en una herramienta clave para disminuir el impacto de una en-
fermedad que, detectada a tiempo, puede cambiar radicalmente
su pronóstico.
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Valparaíso O
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"Como Estado, desplegaremos todos los recursos para
identificar y llevar ante la justicia a los responsables.
Condenamos enérgicamente este acto de violencia y
reafirmamos nuestro respaldo a Carabineros de Chile y
su labor en la protección de la ciudadanía ... "

Comunicado de Ministerio de Seguridad Pública
Tras confirmación de la muerte del sargento segundo Javier Figueroa, baleado en Puerto Varas
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40 años | 20 de marzo de 1986

Descentralizar Feria fluvial

Las autoridades sanitarias de Valdi-

via se encuentran alentando la
creación de otros establecimientos

de ventas de mariscos y pescados
en los distintos sectores de la ciu-

dad, para despejar el espacio de la
Feria Fluvial, principal centro ac-
tual de abastecimiento.

30 años | 20 de marzo de 1996

Nuevo puente Calcurrupe
El Intendente de la región de Los
Lagos Rabindranath Quinteros in-
formó que se están haciendo los es-

tudios de ingeniería para el puente

sobre el río Calcurrupe, que unirá

las comunas de Futrono y Lago
Ranco en el área cordillerana.Se
trata de una obra muy esperada.

20 años |20 de marzo de 2006

Jubilación de mujeres
La actual política y discusión en el
gobierno sobre extender la edad de
jubilación de las mujeres de 60 a 65
años, que el nuevo gobierno está
potenciando como medida para "la
creación de un sistema de protec-
ción social", ha sido acogida de ma-

nera positiva en Valdivia.
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