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Campaiia de vacunacion

El éxito de la campaina de vacu-
nacion 2025 en Chile no fue ca-
sualidad. Fue el resultado de
una politica sanitaria sosteni-
da, unared de atenciéon prima-
ria robusta y una ciudadania
que, en su gran mayoria, com-
prendio que vacunarse es un
acto de responsabilidad indivi-
dual y colectiva. El liderazgo
del Ministerio de Salud y el des-
pliegue territorial de la aten-
cion primaria permitieron al-
canzar altas coberturas en los
grupos de mayor riesgo, redu-
ciendo hospitalizaciones y evi-
tando muertes que eran perfec-
tamente prevenibles.

Ese aprendizaje es hoy el punto
de partida para la campana de
vacunacion 2026, que nueva-
mente se inicia de manera tem-
prana. Este adelanto no es un
detalle administrativo, sino
una decision estratégica de sa-
lud publica. Los virus respira-
torios comienzan a circular an-
tes de lo que muchas veces per-
cibimos, y cuando los conta-
gios aumentan, el margen de
accion se reduce. Vacunar tem-
prano significa adelantarse al
invierno, proteger oportuna-
mente a las personas mas vul-
nerables y evitar que lared
asistencial enfrente una pre-
sion critica en los meses mas
complejos del anio.

Desde la perspectiva de la sa-
Iud publica, la vacunacion re-
presenta uno de los ejemplos
mas claros de prevencion pri-
maria. En el cliasico modelo de
niveles de prevencion de Lea-
vell y Clark, la prevencién pri-
maria busca actuar antes de
que la enfermedad aparezca,
evitando su ocurrencia. Vacu-
nar es precisamente eso: inter-
venir a tiempo para impedir
que el dano ocurra. Es una he-
rramienta simple en su aplica-
cion, pero extraordinariamen-
te poderosa en sus resultados.
La evidencia acumulada duran-
te décadas lo confirma. Las va-
cunas han permitido controlar
o eliminar enfermedades que,
en el pasado, provocaban alta
mortalidad, especialmente en
ninos y ninas. En Chile, el Pro-
grama Nacional de Inmuniza-
ciones es una de las politicas
publicas mas exitosas de la his-
toria sanitaria del pais. Gracias
a él, generaciones completas
han crecido protegidas frente a
enfermedades que hoy casi no
vemos, precisamente porque la
vacunacién ha sido constante y
sostenida en el tiempo.

El inicio temprano de la cam-
pana 2026 también recuerda
que la prevencion debe ocupar
un lugar central en la agenda
sanitaria.
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