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Día Mundial del Agua: Especialista de INIA Rayentué
entrega recomendaciones para riego agrícola

El investigador en riego de INIA
Rayentué, Emilio Cáceres, entre-
ga cuatro pilares para que agri-

cultores y agricultoras optimicen
el uso del recurso hídrico en sus

predios.
En el marco del Día

Mundial del Agua, que se
celebra cada 22 de marzo
por iniciativa de Naciones
Unidas para relevar la im-
portancia del agua dulce y
su gestión sostenible, el in-
vestigador en riego de INIA
Rayentué, Emilio Cáceres,
entregó una serie de reco-
mendaciones para que
agricultores y agricultoras
optimicen el uso del recur-
so hídrico en sus predios.
"La agricultura es uno de
los principales usuarios de
agua y, por lo mismo, tiene
una responsabilidad y tam-
bién una oportunidad enor-
me: producir alimentos cui-
dando cada gota", señala el
especialista, quien enfatiza
que un riego bien maneja-
do mejora la eficiencia en
el uso del agua y al mismo
tiempo la productividad y
calidad de los cultivos.

Cáceres plantea cuatro
pilares para avanzar hacia

primero es el suelo: cono-
cer su perfil y propiedades
como textura, densidad
aparente y contenido de
materia orgánica permite
determinar parámetros

como capacidad de campo
y punto de marchitez, cla-
ves para definir cuánto,
cuándo y con qué frecuen-
cia regar. "No es lo mismo
regar en un suelo arenoso
que en uno arcilloso; la di-
námica del agua es distin-
ta y el riego debe ajustarse
a esa realidad", explica.

El segundo pilar es el
cultivo. Cada especie y va-
riedad presenta requeri-
mientos hídricos propios y
periodos críticos, por lo que

es fundamental conocer su
estado fenológico para de-
finir el momento oportuno
de inicio del riego y ajustar
la lámina en función de su
desarrollo. "Regar de más
no solo implica un uso in-
eficiente del agua, también
puede provocar pérdidas
de nutrientes por lixiviación
y aumentar problemas sa-
nitarios en los cultivos",
advierte.

El tercer pilar es el cli-
ma. La demanda de agua
varía día a día según tem-
peratura, radiación, viento
y humedad relativa, por lo
que el investigador reco-
mienda considerar siempre
la información climática lo-
cal y los pronósticos al pro-
gramar los riegos. "La eva-
potranspiración no es un
valor fijo. Altas temperatu-
ras, baja humedad y vien-
tos intensos incrementan la
demanda y obligan a ajus-
tar tiempos y frecuencias
de riego para evitar desba-
lances hídricos en el culti-
vo", precisa Cáceres.

El especialista destaca
como cuarto pilar el siste-
ma de riego, ya que tecno-
logías como el goteo y
otros métodos localizados,
correctamente diseñados y

car el agua directamente en
la zona radicular, reducien-
do pérdidas por evapora-
ción y escurrimiento. "No
basta con tener tecnología;
es fundamental operarla
bien y mantenerla. Al me-
nos una revisión anual
completa del sistema y
mantenciones periódicas,
con limpieza de filtros, con-
trol de presiones y revisión
de emisores, son claves
para asegurar que el riego
se aplique de manera uni-
forme", indica.

Finalmente, Cáceres
subraya la importancia de
avanzar hacia una gestión

y no "a ojo", utilizando,
cuando sea posible, medi-
dores de caudal, sensores
de humedad de suelo y re-
gistros de tiempos y volú-
menes aplicados. "Regis-
trar la información permite
evaluar el manejo realiza-
do y ajustar las decisiones
en las siguientes tempora-
das, mejorando de forma
sostenida la eficiencia y re-
duciendo las pérdidas de
agua", concluye, reiterando
el llamado a que cada de-
cisión de riego contribuya
tanto a la productividad
como al cuidado del medio
ambiente y de un recurso

Por segundo año consecutivo:

Programa de Mentoría PROVOCA busca formar y
guiar vocaciones mixtas en STEM

En los siguientes 4 años, el 75%
de los empleos a nivel global per-

tenecerán a disciplinas de las
áreas de Ciencias, Tecnología,

Ingenierías y Matemáticas, deno-
minadas STEM, por su sigla en

inglés.
Con una red que supe-

ra los 300 participantes,
entre estudiantes y mento-
res, la iniciativa PROVOCA
de AUI/NRAO, que comen-
zó apoyando las vocacio-
nes femeninas en las
STEM (Ciencias, Tecnolo-
gías, Ingenierías y Matemá-
ticas) en 2021, y desde
2025 se transformó en un
programa de mentoría mix-
to para formar, acompañar
y guiar a quienes aman las
STEM. PROVOCA abre
una nueva convocatoria
gratuita para profesionales
y estudiantes, interesados
en formarse como mento-
res y mentoras, o recibir
mentoría. Tanto la forma-
ción de mentores como las
mentorías a estudiantes
son programas gratuitos,
online y no-académicos,
abiertos a residentes de
todo el país.

Según datos de Nacio-
nes Unidas, en solo cuatro
años, el 75% de los em-
pleos a nivel global perte-

necerán a disciplinas de
áreas STEM. En el mismo
sentido, el ranking MiFutu-
ro de la Subsecretaría de
Educación Superior, indica
que las carreras técnicas
con mejores sueldos están
relacionadas con automati-
zación, instrumentación,
electricidad y computación.

PROVOCA busca con-
tribuir a la participación de
nuevas audiencias en el
desarrollo productivo, labo-
ral y social, a través del
apoyo a sus vocaciones
científicas, aspirando a que
estas sean sólidas y com-
prometidas. Su expansión
a programa totalmente mix-
to busca ampliar su comu-
nidad y llegar a más espa-
cios educativos, sociales y
laborales. La mentoría es
un instrumento formativo
que permite acercar mode-
los de rol, fundamentales
en estas disciplinas, de
modo que se convierten en
referentes reales y cerca-
nos, que permiten a todo

niño o joven, conocer e
imaginar una vida en las
STEM, además de crear su
primera red de pares.

Paulina Bocaz, líder de
PROVOCA y representan-
te de AUI/NRAO en Chile,
señaló: «Si bien PROVOCA
nació como un programa
enfocado en mujeres, en
2025 ampliamos la forma-
ción a varones como men-
tores y estudiantes. Quere-
mos que nuestra red de
mentoras y mentores se
conviertan en capital social
para jóvenes de todo el
país, un recurso de infor-
mación y también de apo-
yo emocional. Este no es
un servicio únicamente
para los estudiantes, tam-
bien es un camino de auto-
conocimiento y crecimien
to mutuo para los mento-
res».

Para muestra un botón,
de los 97 mentores y men-
toras certificados desde el
2021 hasta ahora, casi 40%
quiere ser mentor o mento-
ra voluntario este 2026, con
solo 16 mentores y mento-
ras que lo hacen por prime-
ra vez. ¡ La gran mayoría
vuelve año tras año a pos-
tularse como voluntario!

Este año será especial,
tendremos a la primera ge-
neración de mentores varo-
nes, certificados a fines del

2025, listos para liderar sus
primeros grupos junto a sus
compañeras mentoras.

El objetivo final del pro-
grama de estudiantes
PROVOCA es que todos y
todas clarifiquen su voca-
ción, aumenten su sentido
de pertenencia a las STEM,
mejoren sus capacidades
de liderazgo y creen su
plan de trabajo con el
acompañamiento de men-
toras para lograr dar su si-
guiente paso STEM.

La doble convocatoria
está abierta el 27 de mar-
zo en www.provoca.cl.
Los interesados e interesa-
das pueden postular desde
cualquier punto del país y
participar gratuitamente de
forma online. Solo tienen
que tener buena internet y
el compromiso de perseve-

rar en el programa, partici-
par activamente de las se-
siones y dedicarle tiempo al
diseño de tu plan.

El llamado pone a dis-
posición de los interesados
3 formularios de inscrip-
ción: para estudiantes exis-
te un formulario para la pos-
tulación de estudiantes de
enseñanza media (desde
primero medio), otro para
estudiantes de educación
superior, ya sea universita-
ria o técnico-profesional
(primeros años de carreras
STEM); y finalmente, un ter-

la
cer formulario especial para

postulación
de profesionales y técni-
cos en ejercicio de las
STEM, que quieran formar-
se como mentores y men-
toras (el requisito es tener
al menos 3 años de estu-

dios STEM).
Los tres programas han

resultado ser cada vez más
competitivos, solo 19% de
los postulantes lograron un
espacio el 2025, por lo que
recomendamos revisar los
materiales de postulación
atentamente y no dejar pa-
sar la oportunidad. ¡ Atreve-
te!

Acerca de AUI/NRAO
Associated Universities,

Inc. (AUI) es una corpora-
ción estadounidense sin fi-
nes de lucro que, bajo con-
venio cooperativo con la
Fundación Nacional de
Ciencias de los Estados
Unidos (NSF), opera el
Observatorio Radioastro-
nómico Nacional de los
EE.UU. (NRAO). Actual-
mente, en Chile, en el con-
texto astronómico, AUI/
NRAO colabora con institu-
ciones de investigación de
Europa y Asia del Este en
el funcionamiento del Ob-
servatorio ALMA. En
EE.UU., AUI/NRAO mane-
ja, entre otras instalaciones
científicas, el Observatorio
Green Bank (GBO) en Vir-
ginia Occidental, el Karl G.
Jansky Very Large Array
(VLA) en Nuevo México, y
el sistema de radio telesco-
pios continental Very Long
Baseline Array (VLBA).
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