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FRASES DE HOY En ningún momento nos ha quedado
claro si es que el costo beneficio es ma-
yor o menor a la hora de la negociación"
YERSON SOTO
CONCEJAL
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Todo este esfuerzo busca saber dónde
habita, cómo se mueve y cómo podemos
enfrentar amenazas sobre el huemul"

MATÍAS MEDINA
FOTÓGRAFO

CARTAS AL DIRECTOR
Destacada

El día que el tiempo dejó de venderse
Señor Director:

Hay días en que el país baja el volumen. No por tragedia ni por sobresalto, sino porque alguien, alguna vez, decidió
que parar también era un derecho. Se bajan cortinas metálicas, se apagan scanners, el café ya no corre en vaso plástico
apurado. Y es que, en medio de ese silencio raro casi incómodo aparece una idea simple: el tiempo no siempre debería
tener precio.

La verdad es que los feriados irrenunciables no son un capricho ni una concesión amable. Son, más bien, un pequeño
dique contra una corriente fuerte: la de un mercado que no descansa nunca. Porque cuando "puedes elegir" trabajar
un festivo, pero sabes que decir que no cuesta caro, esa libertad se parece demasiado a una orden con sonrisa.

Además, conviene decirlo sin rodeos: sí, el comercio deja de vender un día. Las vitrinas no tientan, las cajas no sue-
nan. Pero, al mismo tiempo, pasan cosas mínimas y enormes. Un padre que llega al almuerzo sin mirar la hora. Una
madre que no cambia turnos para ver a sus hijos abrir regalos. Una familia que coincide por fin en la misma mesa, sin
permiso ni culpa. ¿ Cuánto vale eso? Quien lo mide. Eliminar estos días no ensancha libertades, las encoge. Vuelve a
partir el país entre quienes descansan y quienes atienden. Y ahí está el punto: defenderlos no es poesía ingenua, es
justicia concreta. Porque el tiempo, ese que se nos va sin aviso, tambien merece repartirse con dignidad.

Un país que solo cuenta lo que vende termina olvidando lo esencial. Y eso, tarde o temprano, pasa la cuenta.

Ricardo Rodríguez Rivas

Envia tus opiniones y comentarios nos interesan | mail > diario@ladiscusion.cl

La protección de la niñez
Señor Director:

El traspaso de mando es el momento
propicio para situar la protección de la
niñez como eje de la gestión estatal. La
administración entrante asume el desafío de

transformar la política pública en resultados

concretos, revirtiendo el estancamiento
en el bienestar infantil. La Encuesta Casen

entrega una alerta que no podemos ignorar:

la pobreza en la niñez (10,5%) sigue casi
duplicando la de los adultos (5,8%), una
brecha estructural que debe enfrentarse

con urgencia desde el primer día.
Un pilar clave será fortalecer la Ley de

Garantías en los territorios a través de las

Oficinas Locales de la Niñez. El éxito no
debe medirse por más cupos en residencias,

sino por la capacidad del Estado de prevenir
vulneraciones. Es urgente consolidar un
modelo que proteja el vínculo familiar,
evitando que la separación sea la respuesta

predominante ante la precariedad.
La protección, además, no puede ter-

minar a los 18 años. Hoy, muchos jóvenes
enfrentan un vacío al alcanzar la mayoría

de edad, sin redes que aseguren su auto-
nomía. Avanzar hacia un egreso protegido,
con acompañamiento y herramientas
para la vida independiente, es una deuda
pendiente.

La niñez novota, pero su bienestar define
el futuro del país. Garantizar sus derechos

es un deber ético ineludible.

Osvaldo Salazar

Dir.Nac. Aldeas Infantiles SOS Chile.

Etiquetas que importan
Señor Director:

El alimento seco para mascotas es
ampliamente utilizado, pero su elección
suele basarse más en marketing que en
criterios técnicos.

Leer la etiqueta es clave. Losingredientes

se ordenan por peso antes del proceso, por

lo que "carne fresca" no siempre implica
mayor aporte proteico final. En cambio,
harinas de origen animal pueden ser más
concentradas y estables.

Tampoco basta con comparar por-
centajes: la calidad y digestibilidad de la
proteína, así como el origen de las grasas,
son determinantes.

Más allá de términos como "premium"
o "natural", la verdadera calidad está en la

formulación y el respaldo técnico. Entender

la etiqueta no es un detalle: impacta direc-

tamente en la salud de perros y gatos.

Diego Rugeles
Médico veterinario en nutrición

Energía cara
Señor Director:

En Chile, el precio de la gasolina contie-
ne cerca de 46% de impuestos directos,
principalmente el impuesto específico y el
IVA. Si se agregan los tributos incorporados

en toda la cadena productiva, refinación,
transporte ydistribución, la carga tributaria

total es aún mayor.
Algo parecido ocurre con la electricidad,

donde el IVA y otros impuestos representan

alrededor de un cuarto del precio final.
Sise eliminaran esos impuestos, o parte

de ellos, la gasolina podría bajar hasta
un 50% y la electricidad hasta un 27%
Esto tendría un efecto importante en la
economía, la energía influye directa o
indirectamente en cerca de un tercio de
los costos productivos, por lo que el nivel

general de precios podría reducirse.

La pérdida inicial de recaudación
fiscal sería relevante, pero parte de ella

se recuperaría a través de crecimiento

económico, consumo, exportaciones 
actividad productiva.

Más que un debate tributario, este es
un debate sobre competitividad. Muchos
países han entendido que la energía barata

es una política de crecimiento. Chile debiera

empezar a discutirlo.

Jorge Porter Taschkewitz

Prohibir no es educar
Señor Director:

Respecto a la creciente regulación del
uso de celulares en los colegios, parece
que, una vez más como país, abordam
un desafío complejo desde una mirada
principalmente sancionadora. Ponemos
el foco en el síntoma -el dispositivo- y
no en las causas que desconectan a los
estudiantes del aprendizaje.

Regular el celular es necesario, pero
no basta solo con eso. También debemo
preguntarnos qué explica la pérdida de
interés por participar activamente en
su formación. Influyen factores como la
falta de espacios de convivencia, diálogo
y conexión emocional en los estableci-
mientos, junto con brechas pedagógicas

y una infraestructura tecnológica que aún

resulta insuficiente.
A esto se suma un componente familiar

relevante: el distanciamiento entre crianza

y formación valórica. Las extensas jornadas
laboralesy los largos traslados reducen los

tiempos de presencia adulta y el celular
termina ocupando ese vacío como sustituto
emocional.

Si queremos un cambio real, no basta con

prohibir. Se requiere un enfoque integral
que fortalezca habilidades socioemocio-
nales y reactive el interés por el entorno.
Solo así el celular dejará de ser el principal

regulador emocional frente al aburrimiento

o la ansiedad.

Claudia Taiva Araya

Dir.ª nacional Área de Educación IP-CFT

HUMOR Truenos

iiiCuidado !!! ¡ Mira por donde vas!
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Concejo Municipal de San Carlos recibe a
jóvenes de la Agrupación Down en jornada
marcada por la inclusión y la participación.
La actividad se desarrolló en el Salón de Concejo en el
marco del Día Internacional del Síndrome de Down,
destacando el compromiso municipal con una comuna
más inclusiva.
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