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OPINIÓN

Muerte del Sargento 2° Javier

Figueroa: cuando el deber se
enfrenta al riesgo
General Christian Brebi

Jefe de Zona de Carabineros Coquimbo

El pasado 11 de marzo, en un sector tan cotidiano como San
Francisco con Línea Férrea, camino a Puerto Varas, un procedimiento
policial que pudo haber sido uno más terminó convirtiéndose en
una tragedia que enluta no solo a una institución, sino a todo un
país. El sargento segundo Javier Figueroa Manquemilla acudió a
verificar una denuncia por consumo de alcohol en la vía pública.
Una labor habitual, casi rutinaria en la esencia del servicio policial.
Y, sin embargo, ese acto de servicio evidenció, una vez más, la
delgada línea entre la normalidad y el peligro que enfrentamos día
a día quienes vestimos el verde uniforme.

Cada procedimiento, cada control, cada llamado de auxilio im-
plica una cuota de incertidumbre. No hay intervenciones menores
cuando se trata de resguardar el orden y la seguridad. Detrás de
cada acción policial existe un compromiso silencioso, muchas
veces invisible, que implica asumir riesgos que la mayoría de las
personas no está dispuesta -ni tiene por qué estarlo- a enfren-
tar. Los carabineros salimos cada día a la calle con la convicción
de servir, conscientes de que ese deber puede significar poner en
juego nuestra propia vida.

Lo ocurrido con el sargento Figueroa duele profundamente. Duele
a Carabineros de Chile como institución, duele a cada uno de sus
compañeros de fila, a sus camaradas, a quienes compartieron
turnos, patrullajes y vocación. Pero, sobre todo, duele a un país
entero que ve partir a un joven mártir, alguien que entregó su vida
en el cumplimiento de su deber, protegiendo a otros, resguardando
a la comunidad, cumpliendo con ese mandato que trasciende lo
laboral y se instala en lo profundamente humano.

Frente a este hecho, la condena debe ser clara, categórica y
transversal. No hay espacio para ambigüedades cuando se trata
de la violencia que arrebata vidas. Y como institución, hemos sido
enfáticos: no nos detendremos hasta dar con los responsables.
Para ello, se han dispuesto los mejores peritos y expertos policiales,
con el firme propósito de avanzar en la investigación y entregar,
en la medida de lo posible, algo de tranquilidad y respuestas a una
familia que hoy enfrenta un dolor inconmensurable.

Pero en medio de esta pérdida, también surge una reflexión nece-
saria. ¿ Cómo se honra a quien ha caído en servicio? La respuesta
no está solo en las palabras ni en los homenajes, sino en la acción.
En el compromiso renovado. En la decisión de seguir adelante con
más fuerza, con más presencia, con más trabajo en terreno. Porque
la mejor manera de rendir tributo al sargento Figueroa es preci-
samente esa: continuar la labor que él desempeño con vocación
y entrega, redoblando esfuerzos para proteger a la comunidad.

Los carabineros, hoy más que nunca, debemos estar unidos, y tener
la convicción de que nuestra labor es esencial. A mis carabineros
en la Región de Coquimbo, les digo que su compromiso es evidente
y su sacrificio, muchas veces, extremo. En momentos como este,
el país entero está llamado a reconocer ese esfuerzo, a valorar
ese servicio y a comprender que detrás de cada uniforme hay una
historia, una familia y una vida que también merece ser protegida.

Porque cuando un carabinero cae, no solo pierde una institución.
Perdemos todos.

EDITORIAL

Licencias falsas
El caso del médico que habría emitido cerca de 12 mil licencias

médicas irregulares desde la Región de Coquimbo no solo evidencia
un fraude de gran magnitud, sino también graves debilidades en los

mecanismos de control del sistema de salud.

Más de 12 mil licencias médicas emiti-
das y un impacto que supera los miles de
millones de pesos. Las cifras del caso que
hoy está bajo la lupa no solo sorprenden:
inquietan. Pero más allá de la eventual
responsabilidad individual, lo que real-
mente queda en evidencia es una falla
estructural difícil de ignorar.
Porque para que un solo profesional lle-

gue a esos niveles de emisión, durante un
periodo prolongado y sin alertas tempranas
efectivas, el problema deja de ser personal.
Es el sistema el que no está funcionando
como debería. La fiscalización, los cruces
de información y los controles simplemente
no estuvieron a la altura.
Y eso tiene consecuencias. No solo

económicas, por el impacto en recursos

públicos que podrían destinarse a otras
necesidades urgentes, sino también so-
ciales. Se instala la percepción de que las
licencias médicas pueden ser utilizadas
de forma indebida sin mayores conse-
cuencias, debilitando la confianza en un
instrumento que es fundamental para
quienes realmente lo necesitan.
En un contexto donde el debate sobre el

uso y abuso de licencias médicas ha ido en
aumento, este caso golpea directamente
la credibilidad del sistema. No basta con
investigar y sancionar. Se requiere revisar
con urgencia los mecanismos de control,
fortalecer la fiscalización y cerrar los espa-
cios que permiten este tipo de prácticas.

Porque cuando el sistema falla, el costo
lo paga toda la sociedad.

OPINIÓN

Cómo afecta el
cambio de estación

a perros y gatos
Luis Rojas Académico Carrera de

Medicina Veterinaria Universidad de Las

Américas, Sede Concepción

El cambio de estación hacia el otoño no es un
evento meramente ambiental; representa una
transición fisiológica profunda para perros y
gatos que puede gatillar o exacerbar diversas
patologías. El descenso de las temperaturas y
el aumento de la humedad ambiental, actúan
como factores predisponentes que alteran la
homeostasis del animal, afectando desde la
integridad de las barreras biológicas, hasta la
respuesta del sistema musculo esquelético.

En pacientes con procesos osteoarticulares
degenerativos, como la artrosis, el otoño marca
el inicio de reagudizaciones del dolor crónico. El
frío aumenta la viscosidad del líquido sinovial

y reduce la elasticidad de los tejidos periar-
ticulares, lo que se traduce en una pérdida
evidente de movilidad y bienestar. Lo que a
menudo se percibe como un aletargamiento
estacional es, en realidad, una manifestación
clínica de inflamación articular que requiere
un abordaje médico inmediato.

Desde el punto de vista inmunológico, las
fluctuaciones térmicas someten al organismo
a un estrés que compromete las defensas de
las mucosas respiratorias. Esto facilita la co-
Ionización de agentes patógenos, dando lugar
a cuadros de traqueobronquitis infecciosa o
neumonías, especialmente en pacientes pe-
diátricos o inmunocomprometidos. Asimismo,
el cambio en el fotoperiodo inicia el proceso
de muda de pelaje, un evento que consume
altas demandas metabólicas y que, de no ser
acompañado por un soporte nutricional ade-
cuado, puede derivar en una barrera cutánea
debilitada y propensa a infecciones.
Es un error clínico común asumir que el

riesgo de ectoparásitos disminuye en esta
época. El uso de calefacción en los hogares
crea microclimas que mantienen activos
los ciclos biológicos de pulgas y garrapatas,
permitiendo la transmisión de hemoparásitos.

Entender que el otoño es un factor de riesgo
patológico es el primer paso para una medicina
interna efectiva que priorice la estabilidad
del paciente antes de la llegada del invierno.
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