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Innovadora cirugía
urológica llega a la
Región de Los Lagos
Se trata de la uretroplastía

con dilatación mediante
balón medicado

(OPTILUME) un procedimiento
de última generación que fue
realizado con éxito por el equipo
urología de la Clínica Puerto
Montt Achs Salud, liderado por el
Dr. Rodolfo Baeza y el Dr. Marcos
Arias, quienes trataron a un
paciente con estrechez uretral.

La capital regional vivió un
importante avance en el acceso a
cirugías de alta complejidad en el
sur del país, gracias a la gestión de
la Clínica Puerto Montt Achs Salud
donde se realizó una innovadora
técnica para el tratamiento de la
estrechez uretral, patología que
afecta significativamente la calidad
de vida de quienes la padecen.
El doctor Baeza, líder de la cirugía
pionera en una clínica privada en
el sur de Chile, destaca el impacto
que este tipo de avances tiene en la
vida de los pacientes de la región.
"El insumo nace para solucionar
una enfermedad que se llama
estrechez uretral. Si bien existen
varias técnicas para tratarla, la
gran mayoría tiene el problema
de que esta estrechez reaparece a
los pocos meses. Esta recurrencia
ha sido uno de los principales
desafíos en el tratamiento de esta

condición".
La innovación de esta técnica radica

en su enfoque. A diferencia de los
métodos tradicionales, el sistema
OPTILUME combina la dilatación
mecánica con la liberación de un
fármaco directamente en la zona
afectada. "Este procedimiento tiene

la particularidad de que, al abrir
la estrechez en forma simultánea,
se inyecta una droga que reduce
significativamente el riesgo de
reaparición", agrega el especialista.

La incorporación de esta
tecnología no solo posiciona a
la Clínica Puerto Montt Achs
Salud como un referente en
innovación y resolutividad médica,
sino que también abre nuevas
oportunidades para pacientes de la
región, permitiendo entregar respuestas

más efectivas y duraderas. "A diferencia

de los tratamientos tradicionales,
esta alternativa no solo aborda el
problema de forma inmediata, sino
que disminuye la probabilidad de
recurrencia, evitando intervenciones

repetidas, lo que se traduce en una
alternativa más efectiva y duradera,

disminuyendo la necesidad de
someterse a procedimientos repetidos

y mejorando significativamente su
bienestar", enfatiza el profesional.
Poder contar con este tipo de
procedimientos en la región reduce
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La Clínica Puerto Montt realizó procedimiento de alta
complejidad, consolidando su rol como referente en innovación

médica, acercando tecnología de vanguardia al sur de Chile.

significativamente los costos y tiempos

de espera, permitiendo a los pacientes
acceder de manera más oportuna
a soluciones de alta complejidad
sin necesidad de desplazarse a otras
ciudades del país. Esto se traduce en
una atención más accesible, cercana

y eficiente para la comunidad del
sur de Chile.
Hoy, gracias a este tipo deiniciativas,
la salud en regiones sigue dando
pasos firmes, acercando soluciones
reales y mejorando la calidad de
vida de las personas. La posibilidad
de acceder a cirugías de alta
complejidad en zonas extremas del
país no solo representa un avance
médico, sino también un cambio
significativo en la experiencia de

los pacientes, consolidando a la
Clínica Puerto Montt Achs Salud
como un centro resolutivo, cercano
y comprometido.
En esta línea, el Director médico
de la Clínica Puerto Montt Achs
Salud, Dr. Patricio Vázquez, destacó

que; "Nuestro compromiso es
seguir avanzando en entregar una
atención segura, de calidad y cada
vez más accesible para nuestros
pacientes. Incorporar tecnología
de vanguardia y fortalecer nuestros
equipos médicos no solo mejora
los resultados clínicos, sino que
también permite reducir brechas,
acortar tiempos de espera y facilitar
el acceso a tratamientos oportunos

para toda la comunidad".

Procedimiento fue realizado con éxito por el equipo urología de
la Clínica Puerto Montt, liderado por el Dr. Rodolfo Baeza y el Dr.

Marcos Arias, quienes trataron a un paciente con estrechez uretral.
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