LATERCERA

Fecha: 22/03/2026 Audiencia: 271.020 Seccioén: ACTUALIDAD
Vpe: $8.237.461 Tirada: 76.017 Frecuencia: OTRAS

Vpe pag: $9.829.612 Difusién: 76.017

Vpe portada: $9.829.612 Ocupacion: 83,8%

¢QUE HACER a

PARA REVERTIR
LA CRISIS

La quiebra financiera transforma el
gasto. La quiebra del agua requiere el
mismo enfoque:

*Detener la hemorragia: El primer
paso es admitir que el balance finan-
ciero esta roto. Esto significa esta-
blecer limites de uso que reflejen la
cantidad real disponible, en lugar de
simplemente perforar mas profundo y
trasladar la carga al futuro.

*Proteger el capital natural, no solo
el agua: Proteger los humedales,
restaurar los rios, recuperar la salud del
suelo y gestionar la recarga de acui-
feros no son meros lujos. Son esen-
ciales para mantener un suministro de
agua saludable, al igual que un clima
estable.

*Usar menos, pero de forma justa:
Gestionar la demanda de agua. Entre
las soluciones serias se incluyen la pro-
teccion social, el apoyo a los agriculto-
res para que transiten hacia cultivos y
sistemas que requieran menos agua, y
la inversion en eficiencia hidrica .

*Medir lo que importa: Muchos paises
aun gestionan el agua con informacion
parcial. La teledeteccion satelital per-
mite monitorear los recursos hidricos
y sus tendencias, y proporciona alertas
tempranas sobre el agotamiento de las
aguas subterraneas, la subsidencia del
terreno, la pérdida de humedales, el
retroceso de los glaciares y el deterio-
ro de la calidad del agua.

*Planificar menor consumo: La
escasez de agua exige redisenfar las
ciudades, los sistemas alimentarios y
las economias para adaptarnos a los
nuevos limites antes de que estos se
restrinjan aun mas.

El mundo esta consumiendo
tanta agua dulce como conse-
cuencia del cambio climético, que
ha provocado una crisis hidrica que
ha llevado a muchas regiones a
una situacion de escasez de agua,
y muchas de ellas ya no pueden
recuperarse de los frecuentes
episodios de escasez.

Aproximadamente 4 mil millo-
nes de personas —casi la mitad
de la poblacion mundial— viven
con una grave escasez de agua
durante al menos un mes al afio,
sin acceso a agua suficiente para
cubrir todas sus necesidades.
Muchas mas personas estan ex-
perimentando las consecuencias
del deficit hidrico: embalses secos,
ciudades que se hunden, malas
cosechas, racionamiento de agua
eincendios forestales y tormentas
de polvo mas frecuentes en las
regiones aridas.

La escasez de agua no es solo
una metafora del déficit hidrico. Es
una situacion crénica que se de-
sarrolla cuando un lugar consume
mas agua de la que la naturaleza
puede reponer de forma fiable,
y cuando el dafio a los recursos
naturales que almacenan y filtran
esa agua, como los acuiferos y
los humedales, se vuelve dificil
de revertir.

Unnuevo estudio que dirigi junto
con el Instituto de Agua, Medio
Ambientey Salud de la Universidad
de las Naciones Unidas concluye
que el mundo ha superado las
crisis hidricas temporales. Muchos
sistemas hidricos naturales ya no
pueden recuperar sus condiciones
historicas. Estos sistemas se en-
cuentran en un estado de colapso:
una quiebra hidrica.

En la bancarrota financiera, las
primeras sefiales de alerta sue-
len parecer manejables: pagos
atrasados, préstamos y la venta
de objetos que se esperaban
conservar. Pero luego la espiral
se estrecha.

[ CRISIS GLOBAL DEL AGUA ]

El mundo esta
en quiebra
hidrica, ccoun
clentificos de

la ONU

Muchos sistemas hidricos naturales ya no pueden recuperar
sus condiciones histdricas. Estos sistemas se encuentran

en un estado de colapso: una verdadera bancarrota hidrica.
Por: Kaveh Madani (The Conversation)

La quiebra en el sector del agua
tiene etapas similares.

Al principio, extraemos un poco
mas de agua subterranea durante
los afios secos. Usamos bombas
mas grandes y pozos mas pro-
fundos. Transferimos agua de una
cuenca a otra. Drenamos hume-
dalesy canalizamos rios para crear

espacio para granjas y ciudades.

Entonces aparecen los costos
ocultos. Los lagos se reducen. Los
pozos necesitan ser perforados a
mayor profundidad. Los rios que
antes fluian todo el afio se vuelven
estacionales. El agua salada se
infiltra en los acuiferos. El terreno
comienza a hundirse.
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Elinforme La quiebra mundial
del agua, publicado el 20 de enero
de 2026, documenta la magnitud
de este problema. La extraccion de
agua subterranea ha contribuido
a un hundimiento significativo del
terreno en mas de 6 millones de
kildmetros cuadrados, incluyendo
zonas urbanas donde viven cerca
de 2.000 millones de personas.
Yakarta, Bangkok y Ciudad Ho Chi
Minh son algunos de los ejemplos
mas conocidos en Asia.

La agricultura es el mayor
consumidor de agua del mundo,
responsable de aproximadamente
el 70 % de la extraccion mundial
de agua dulce. Cuando una re-
gion sufre escasez de agua, la
agricultura se vuelve mas dificil
y costosa. Los agricultores pier-
den sus empleos, aumentan las
tensiones y la sequridad nacional
puede verse amenazada.

Aproximadamente 3 mil millones
de personas y mas de la mitad de la
produccién mundial de alimentos
se concentran en zonas donde
el almacenamiento de agua ya
estd disminuyendo o es inestable.
Esto amenaza la estabilidad del
suministro de alimentos en todo
el mundo.

Las sequias también estan au-
mentando en duracion, frecuencia

eintensidad a medida que suben
las temperaturas globales. Mas de
1.800 millones de personas —casi
una de cada cuatro— sufrieron
condiciones de sequia en distintos
momentos entre 2022 y 2023.

Estas cifras se traducen en
problemas reales: precios mas
altos de los alimentos, escasez
de energia hidroeléctrica, ries-
gos para la salud, desempleo,
presiones migratorias, disturbios
y conflictos.

;Como Ilegamos
fnasta aqui?

Cada afio, la naturaleza propor-
ciona a cada region un ingreso
hidrico mediante la lluvia y la
nieve. Imaginelo como una cuenta
corriente. Esta es la cantidad de
agua que recibimos anualmente
para gastar y compartir con la
naturaleza.

Cuando aumenta la demanda,
podemos recurrir a nuestros
ahorros. Extraemos mas agua
subterranea de la que se repone.
Robamos la parte del agua que
necesita la naturaleza y, en el
proceso, agotamos los hume-
dales. Esto puede funcionar por
un tiempo, al igual que la deuda
puede financiar un estilo de vida
derrochador durante un tiempo.

4.000

millones de personas -casi la
mitad de la poblacién mundial-
viven con una grave escasez de

agua al menos un mes al afio.

70%

de la extraccién de agua
dulce en el mundo la
genera la agricultura.

3.000

millones de personasy masde la
mitad de la produccién mundial
de alimentos se concentran en
zonas donde el almacenamiento
de agua ya esta disminuyendo o
es inestable.

MENOR CALIDAD a
DEL AGUA

La calidad del agua también esta dismi-
nuyendo. La contaminacién, la intrusién

de agua salada y la salinizacion del suelo
pueden provocar que el agua sea demasiado
sucia y salada para su uso, lo que contribuye
a la escasez de agua.

El cambio climatico agrava la situacion al
reducir las precipitaciones en muchas zonas
del mundo. El calentamiento global au-
menta la demanda de agua de los cultivos y
la necesidad de electricidad para bombear
mas agua. Ademas, derrite los glaciares que
almacenan agua dulce.

Esas fuentes de agua a largo
plazo estan desapareciendo. El
mundo ha perdido mas de 4,1
millones de kildmetros cuadrados
de humedales naturales en cinco
décadas. Los humedales no solo
retienen el agua, sino que tam-
bién la purifican, amortiguan las
inundaciones y sustentan la flora
y la fauna.

A pesar de estos problemas, las
naciones siguen aumentando la
extraccion de agua para sustentar
la expansion de las ciudades, las
tierras de cultivo, las industrias y,
ahora, los centros de datos.

No todas las cuencas hidro-
gréficas ni todos los paises sufren
escasez de agua, pero las cuencas
estan interconectadas a través del
comercio, la migracion, el climay
otros elementos naturales clave.
La escasez de agua en una zona
ejerce mayor presion sobre otras
y puede aumentar las tensiones
locales e internacionales.

En lo que respecta al agua,
al igual que en las finanzas, la
bancarrota puede ser un pun-
to de inflexion. La humanidad
puede seguir gastando como si
la naturaleza ofreciera crédito
ilimitado, o puede aprender a vivir
dentro de los limites hidricos de
la naturaleza.




