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Hospital habilita unidad clinica forense
para las victimas de violencia sexual

sawun. Estrategia pionera esta orientada a evitar la revictimizacion en la red de urgencia.
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una atencién mas huma-

na, confidencial y especia-
lizada, el Hospital Regional de
Nuble habilité una Unidad de
atencién a victimas de violencia
sexual, un espacio diseiiado pa-
ra resguardar la privacidad, el
bienestar emocional y la digni-
dad de quienes enfrentan este
tipo de situaciones.

Esta iniciativa se enmarca
en el abordaje de la violencia
sexual como un problema de
salud priorizado a través del
GES 86, que garantiza unaaten-
cién integral sin distincién de
género, asegurando acceso
oportuno a prestaciones médi-
cas, psicologicas y seguimiento.

La Dra. Luz Maria Moran,
Directora del Hospital Clinico
Herminda Martin (HCHM), se-
falé que: “Sabemos que vivir
una agresion sexual es una ex-
periencia profundamente dolo-
rosa, y que pedir ayuda no
siempre es ficil. Esta garantia
permite que cualquier perso-
na, sin importar su edad o gé-
nero, acceda a una atencion
gratuita, integral y dentrode las
primeras 72 horas. No es nece-
sario haber realizado una de-
nuncia pararecibir ayuda. Aqui
lo mas importante es cuidar ala
persona, su salud fisica y emo-
cional, con respeto, confiden-
cialidady sin volvera exponer-

con el objetivo de brindar

recient
debe.

EL PROGRAMA DE ATENCION INTEG;;L PARA VICTIMAS DE VIOLENCIA SEXUAL SE SUSTENTA EN UN ENFOQUE BIOPSICOSOCIAL.

laa ese dolor”.

El programa de atenciénin-
tegral para victimas de violen-
cia sexual se sustenta en un en-
foque biopsicosocial, a través
de un equipo multidisciplina-
rio compuesto por matronas,
psicologos y trabajadores so-
ciales, quienes trabajan de ma-
nera coordinada para abordar
las distintas dimensiones del
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dano. Este modelo nosolo per-
miteatender las consecuencias
fisicas inmediatas, sino tam-
bién acompanar los procesos
emocionales y sociales, favore-
ciendo una recuperacion inte-
graly respetuosa.

Para Paula Mejias, matrona
delServicio de Obstetriciay Gine-
cologia del establecimiento, “es-
tanueva sala noes solo un avan-

ce en infraestructura, esun cam-
bio en laforma enque cuidamos
a las personas. Nos permite en-
tregar una acogida mas segura,
contenida y respetuosa desde el
pri.mer momento, en un entor-
no protegidoy lejos de la exposi-
cionde laurgencia. A estosesu-
ma la iniciativa del Codigo Na-
ranja, que iniciamos el afio pasa-
do yque hasta la fecha llevamos

CEDIDA

masde ll6atenciones y que hoy
fortalecemos para que mas per-
sonas puedan acceder a una
atencion oportuna, digna y sin
revivirloocurrido™.

Por su parte, Elizabeth Abar-
caTrivifio, Directora delServicio
de Salud Nuble (SSN), destacé
que “el Hospital Regional conti-
nuara entregando unaatencion
integral a victimas de violencia

“Esta garantia permi-
te que cualquier per-
sona, sin importar su
edad o género, acce-
daauna atencic‘)ln
gratuita, integral y
dentro de las prime-
ras72horas”.

Luz Maria Moran
Director del hospital

sexual, conrespuesta médica in-
mediata, examenes, tratamien-
tos preventivos, anticoncepcion
de emergencia y acompafa-
miento emocional, ademas de
un seguimiento continuo en co-
ordinacion conla red asistencial.
Hoy, con la nuevasalay el forta-
lecimiento del Cédigo Naranja,
damos un paso firme hacia una
atencién que no solo busca sa-
nar, sino también cuidar, prote-
gery respetar profundamente a
cada persona”,

Enloque va de 2026, duran-
te los meses de enero y febrero,
ya se han registrado 25 atencio-
nes a victimas de violencia se-
xual, loque refuerzalanecesidad
de contar con espacios especia-
lizados y protocolos. En este
contexto, la nueva sala estara
ubicada en el ingreso principal
de la urgencia obstétrica del
Hospital Regional de Nuble, fa-
cilitando un accesodiscreto, se-
guro y oportuno para todas las
personas que requieran aten-
cion. ¢3



