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Entrevista

EENTREVISTA. DR. LUIS EBEL SEPÚLVEDA, jefe del Servicio de Urología del Hospital Base Valdivia:

"Seremos el primer hospital público del
sur en contar con cirugía robótica ... "
URÓLOGO. Destacado médico hizo
un repaso por su trayectoria
académica y profesional,
resaltó hitos fundamentales en
el desarrollo de la urología a
nivel local, y también enumeró
los principales desafíos en el
corto y mediano plazo.

Oscar Gallardo Ríos
oscar.gallardo@australvaldivia.cl

u n año como jefe del Ser-
vicio de Urología del
Hospital Base Valdivia,

suma actualmente el médico
especialista Luis Ebel Sepúlve-
da, quien a su vez registra casi
tres décadas de experiencia
profesional en el principal esta-
blecimiento de salud de la re-
gión de Los Ríos.

Junto con hacer un repaso

por su trayectoria académica y
laboral, el profesional dio a co-
nocer los principales avances
de la especialidad a nivel local,
así como también reveló los
principales desafíos que tiene
el Servicio de Urología en el
corto y mediano plazo.

Luis Ebel Sepúlveda tiene
61 años de edad y nació el 10 de
noviembre de 1964 en la ciu-
dad de Puerto Montt, región de

Los Lagos. Cursó su enseñanza
básica y media en el Instituto
Alemán de Puerto Montt, y
posteriormente entró a estu-
diar medicina en la Universi-
dad Católica de Chile, en la re-
gión Metropolitana.

Con respecto a su elección

profesional explicó: "Desde
chico siempre me llamó la aten-
ción la medicina, en ese enton-

ces más asociada a la biología y

anatomía. Creo que influyó

mucho en mi formación un
profesor de biología que tuve,

que era muy estudioso y muy
buen docente. Eso permitió
complementar mi interés, mi
vocación, por lo que en la ense-

ñanza media ya tenía claro que
quería ser médico".

Con respecto a su especiali-
dad en urología, la cursó en el

Programa de Especialización
en Urología de la Universidad
Austral de Chile. "Estando en
quinto año de la universidad
(Católica), tuve un profesor que

hacía el curso de urología, y
que influyó mucho como maes-
tro en esa etapa de mi vida, que
era el doctor Pedro Martínez.
Hice el internado de urología
en la Católica, y cuando termi-
né la carrera me fui de médico
general de zona a Coyhaique
donde trabajé por cinco años,
pero siempre queriendo volver
a hacer la beca de urología. Es-
te centro formador de Valdivia

tiene mucho prestigio, y como
quería seguir mi vida en el sur,
me vine para hacer mi forma-
ción entre 1996 y 1999", expli-
có al respecto.

¿Cómo definiría usted la especia-

lidad de urología?

- Es una especialidad que se
ocupa de las enfermedades
del aparato genitourinario,
que es el aparato que produce

COMUNICACIONES HBV.
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EL DOCTOR EBEL ESTUDIÓ MEDICINA EN LA UNIVERSIDAD CATÓLICA Y SU ESPECIALIDAD AL ALERO DE LA UACH.

la orina, y que incluye riño-
nes, uréter, vejiga, próstata en

el hombre, y también de los
genitales masculinos, ya que
de los genitales femeninos se
ocupa la ginecología.

Es una especialidad médi-
co quirúrgica, donde no sólo

nos dedicamos a operar pa-
cientes, sino que también nos
dedicamos al tratamiento de
enfermedades que son médi-
cas muchas veces, y no quirúr-
gicas. Por lo tanto, atendemos
hombres, también mujeres, y
también hay urólogos que se

dedican a la urología infantil.
En el caso del Hospital Base
Valdivia, sólo vemos urología
del adulto, que son pacientes
mayores de 15 años de edad.

¿Qué puede comentar sobre los
orígenes, evolución e hitos del

"Nos ocupamos del
avance académico
de la urología ... "
· El doctor Luis Ebel también
es director de la Sociedad Chi-

lena de Urología, organización
sobre la cual comentó que "es
una sociedad académica que el
año pasado cumplió 100 años,
y que se preocupa del desarro-
llo académico de la urología en
Chile, y que tiene vínculo con
sociedades científica de toda
Latinoamérica, a través de la
Confederación Americana de
Urología. Es una sociedad cien-

tífica relativamente pequeña,
ya que los urólogos no somos
muchos en el país. Tenemos un
congreso chileno todos los
años, que felizmente se realiza-
rá este año en Valdivia. Tam-
bién contamos con un curso
anual de la especialidad, que
está dirigido a todos los urólo-

gos y médicos en formación, ya
que es muy importante la for-
mación de nuevos urólogos, y
de eso también se hace cargo la

Sociedad Chilena de Urología.
También es importante desta-
car que nuestro grupo de uró-
logos de Valdivia, participamos
activamente de todas estas ac-
tividades académicas".

Servicio de Urología del HBV?

-En relación a los inicios de la
urología en el Hospital Base
Valdivia, tenemos que colocar
en primera línea al doctor Dan-
te Corti, que es como el padre
de la urología en nuestra re-
gión. Llegó a Valdivia en 1967, y
dos años después ingresó al
Servicio de Urología que ya es-
taba formado en el Hospital Ba-

se, pero que él lo potenció y de-
sarrolló en todo aspecto. Fue el
jefe de Servicio hasta el año
2017, período en el cual tam-
bién trabajó como docente de
la Facultad de Medicina de la
UACh. Desde 1976 desarrolló el

programa de especialización
en Urología, que a la fecha ha
permitido formar 44 urólogos.
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