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1 martes 17

de marzo de

2020 se infor-

mo del primer

caso de Coronavirus

en Magallanes. La

persona encargada

de entregar la in-

formacién -en la

manana- fue el inten-

dente José Fernandez,

anuncio que realiz6 en

la ahora Gobernacion
Regional.

La informacion iba

y venia, pero aquel dia

con gran expectacion

un joven universitario

EL 17 DE MARZO DE 2020 LA REGION CAMBIO PARA SIEMPRE

A seis anos del primer caso: Magallanes
de preocupacion nacional a referente
en vacunacion contra el Covid

@ Casi 70 mil personas en la region se contagiaron del virus respiratorio mas letal en los ultimos afios. Magallanes
fue calificada como la del brote de los cruceros y llego a presentar la tasa de casos mas alta de todo el pais.

y un guia turistico, de
acuerdo con las auto-
ridades, fueron los
primeros dos casos

tactos estrechos. El
segundo, anunci6 que
Magallanes conoceria
sus resultados sin de-

confirma- pender del
dos en la Un 25 de diciembre Instituto
TEGION MAS o aron las primeras dosis de Salud
austral del " Publica,
pais. de vacunas a la Regién de va que en

A quel Magallanes enunaavibnde ese mo -
dia 1lo la Fuerza Aérea. mento las
aCOmpaﬁa‘ muestras

ba el seremi (s) Sergio
Ruiz y el director
del Servicio de Salud
Magallanes, Nelson
Reyes. El primero ex-
plicé que se estaba
iniciando la trazabili-
dad de aquellos casos
para conocer sus con-

eran analizadas en
Santiago y resultado
venia en desfase.

AL FRENTE
Magallanes paso
de ser una region
aislada a estar en el
centro de la opiniéon

publica. El minis-
tro de Salud, Jaime
Manalich, catalogd a
Magallanes como
el “brote de los

PRIMER ANO Y
EL ANTIDOTO

Un ano después
del prlmer caso la
region contabi-

cruceros” y, lizaba mas
de hecho, de 22 mil
en abril / \ personas
2020 en- |/ \enfer-
trego6 el ‘\mﬂpersonas contagia- ‘mas Las
reporteha- | das tenia Magallanes | clases pa-
bitual del \ aunano de la not1f1— / saron de

. ) cacion del primer ser pre-
Ministerio caso. senc1ales
de Salud a online. El

desde Punta
Arenas. Para esa
fecha habia 8 perso-
nas muertas por el
virus respiratorio y
624 contagios.

uso de mas-
carillas era
obligatorio en todo
el pais, las compras
de supermercado via
online se masificaron

y el estilo de vida cam-
bi6 para siempre.

En diciembre de
2020 arribaron las pri-
meras dosis de vacunas
alaregion. Llegaron en
un avion de la Fuerza
Area de Chile en la
Base Aérea Chabunco
de Punta Arenas, era
una luz de esperanza
ante todo el caos.

La vacunacion ini-
ci6 para el personal
de salud y luego las
personas mas vul-
nerables. El Centro
Asistencial de Docencia
en Investigacion de
la Universidad de
Magallanes se volvio




de lo que un hospital publico
en una region como la nues-
tra, es capaz de hacer cuan-
do existe liderazgo, compro-
miso y un proposito comun”.

Ricardo Contreras, director HCM.

un pilar fundamental
en investigacion y ana-
lisis de examenes.

El Hospital Clinico
Magallanes, HCM, du-
plicoé sus camas de
paciente critico e ini-
ci6 el trabajo de la red
integrada. El sector de
salud publico y priva-
do se uni6 para salvar
vidas.

66

LAS ESTRATEGIAS
La Seremi de Salud
fue fundamental en
este periodo. Instald
un call center en sus
oficinas con mayor per-
sonal para contactar
a contactos estrechos.
Buses interurbanos se
modificaron para la
realizacion de exame-
nes en toda laregion.

El desafio era lograr que el
sistema siguiera funcionando

Y que la atencion continuara
fluyendo a pesar de la incer-
tidumbre y del dolor que se
palpaba a diario”,

Maria Luisa Carcamo, enfermera HCM.

ofrecer alojamiento

a las personas e

enfermasy el
personal de

enfrento la emergencia
~ sanitaria, agra-
deci6 a todo

el personal

salud co- de salud y
menzo6 a reforzo la
ser valo- importan-
rado y un falleci cia de la
pilar fun- | Personas fallecieron |y ,cyna-

damental
en esta en-
fermedad.

La titular
de esa cartera,
Mariela Rojas, re-
nuncio6 por dichos del
ministro de Salud,
Enrique Paris, quien
también viajo varias
veces a Magallanes
para seguir de cer-
ca la pandemia. Y
Magallanes, pas6 de
ser laregion mas gol-
peada a la de mejor
cobertura de vacu-
nacion y la que mas
rapido reinicié su
vida.

RECUERDO Y
VIVENCIAS

De acuerdo con nu-
meros de la autoridad
sanitaria en Magallanes
murieron mas de 700
personas a causa del
virus respiratorio.
La mayoria personas
mayores.

por este virus respi-
ratorio en la re-
gion.

cion.

“Estudios
sefialan al
Long Covid, es

decir, secuelas que
pudieron tener per-
sonas que estuvieron
enfermas y también la
superacion de lo que
esto significo a nivel
social”.

Quien también es-
tuvo al frente de la
emergencia fue el direc-
tor del Hospital Clinico
Magallanes, Ricardo
Contreras, quien dia a
dia veia como se reali-
zaban aeroevacuaciones
desde Punta Arenas ha-
cia otras regiones del
pais.

“Fue un periodo duro,
pero también una de-
mostracion de lo que
un hospital publico en
unaregion como la nues-
tra, es capaz de hacer
cuando existe lideraz-
go, compromiso y un

pudieron tener personas que
estuvieron enfermasy tam-
bién la superacion de lo que
esto significo a nivel social”.

Eduardo Castillo, seremi

propoésito comun orien-
tado al cuidado de las
personas”, rememoro el
director Contreras.
En ese
periodo
de incerti-
dumbre la
enfermera
Maria Luisa
Carcamo se
desempe-
fiaba como
supervisora de la Unidad
de Emergencia, y uno
de los principales desa-
fios fue reorganizar la
atencion. De hecho, en
una misma unidad ha-
bia dos urgencias.
“Organizar y proteger
alos equipos fue siem-
pre muy complejo. Habia
que mantener la calma,
tomar decisiones rapi-
dasy, al mismo tiempo,
ser empaticos. El de-

Magallanes

(s) de Salud.

safio era lograr que el
sistema siguiera funcio-
nando y que la atencion
continuara fluyendo a

pesar de la

incertidum-

Maria Isabel Iduya y bre y del
Nelson Reyes, referentes ~ dolor que
en la Red Asistencial de € p.alp.ab"a
sobrevivierona & diario”,
recordo la

la enfermedad. enfermera.

LO QUE DEJO

De acuerdo con
cifras oficiales del
Ministerio de Salud,
en Magallanes hubo
69.070 personas conta-
giadas y 650 personas
fallecidas por esta en-
fermedad que dejo
lecciones, aprendiza-
jes y la capacidad de
respuesta y fortaleza
de la Red Asistencial
de Magallanes.
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Fue un periodo duro, pero Hostales se alinearon El seremi (s) de Salud, Estudios serialan al Long
. - . . < con el Estado para Eduardo Castillo, quien S i . .
también una demostracion b a Covid, es decir, secuelas que



