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nestablecimientos edu-

cacionales de la Region

de Atacama, la discu-

sion sobre la prohibi-
cion de teléfonos celulares en
las salas de clases comenzdato-
mar forma concreta este afo.
Loque paraalgunos es una me-
dida necesaria para mejorar la
concentracion, para otros re-
presenta un procesode adapta-
cion que debe considerar multi-
ples factores.

Altratarse de una modifica-
cion legal, su cumplimiento es
de caricter obligatorio. La fisca-
lizacion estard a cargo de la Su-
perintendencia de Educacién.
Durante el primer semestre, el
énfasis se centrard en el acom-
pafiamiento y apoyo a los esta-
blecimientos para la adecua-
cion de sus reglamentos inter-
nos, mientras que en el segun-
do semestre se intensificard la
fiscalizacion formal.

Cabe destacar que en nin-
gun caso esta prohibicién con-
sidera volver totalmente a los
materiales educativos en fisico,
lo que sin dudas generaria un
gastomayor alos recintosedu-
cacionales. La ley contempla
situaciones especificas en las
quesi se permite el uso de dis-
positivos moviles, como lasne-
cesidades educativas especia-
les, cuando el dispositivo fun-
cione como una ayuda técnica
certificada; situaciones de
emergencia o catastrofe, con-
diciones de salud que requie-
ran monitoreo médico, ade-
mas para fines pedagogicos en
educacion basica y media.

Laacadémica de laUniversi-
dad delos Andes, Marianela Na-
varro, plantea que noes posible
esperar resultados inmediatos
ni establecer relaciones causa-
les directas entre la restriccion
del celular y el rendimiento es-
colar. “Los resultados en educa-
cion son lentos y responden a
multiples variables. El celular es
solo una de ellas”, advirtio.

ELEMENTOS DISRUPTIVOS
La especialista enfatiza que, si
bien la medida apunta en la di-
reccion correcta, el aprendizaje
no depende tinicamente de eli-
minar unelemento disruptivo.
“Aprender requiere atencion, y
el celular, cuando no tiene un fin
pedagdgico, es un enorme dis-
tractor. Nosomos multitarea: no
podemosestaratentos a unacla-
se y al mismo tiempo respon-

EL CELULAR ES UNA POTENTE HERRAMIENTAS TECNOLOGICA PERO QUE TIENE CONTRAS, COMO LA ADICCION Y EL MAL USO.
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Recintos educacionales de Atacama
implementan ley que prohibe
celulares entre apoyo y resistencia

epucacion. La implementacion se vive en el Liceo El Palomar; Colegio Cervantino
y Colegio Buen Pastor, donde la medida ha sido aplicada con distintos ritmos.

diendo mensajeso viendoconte-
nidoen redessodiales”, explico.
Navarroagrego que “podria
haber mejoras en los puntajes,
pero no podriamos atribuirlas
exclusivamente a esta medida.
Hay factores clave como la cali-
dad de la ensenanza, el rol de
los equipos directivos, la moti-
vacion de los estudiantes y su
bienestar emocional”.
Enesesentido, Navarrosub-
raya que elementos como la re-
lacion profesor-estudiante, lase-
guridad para equivocarse y la
disposicion al aprendizaje, son
determinantes. “El bienestar
emocional no es tangencial, es
central paraaprender”, sostuvo.
Ademis, introduce una va-
riable territorial relevante: la
movilidad de estudiantes en re-
giones como Atacama. “El siste-
ma de medicién es como una
fotografia del momento. Nodis-
tingue trayectorias ni perma-

nencia en el territorio, lo que
también incide en los resulta-
dos”, dijo.

LICEO EL PALOMAR

Desde las comunidades escola-
res, en tanto, la implementa-
cion se vive con matices. Enel
Liceo El Palomar, la presidenta
del Centro General de Padres y
Apoderados, Armandina On-
diz, relata que el proceso co-
menzo a informarse durante
2025, aunque con lineamientos
atin generales.

“Se aviso el afio pasado, pe-
roahora, al inicio de este afio es-
colar, se comenzé a aplicar con
mayor claridad. A los estudian-
tes se les explico donde guardar
los celulares y cuales eran las
condiciones”, comento.

Segin su experiencia, el
cumplimiento ha sido mayorita-
rio, aungue reconoce cierta re-
sistencia, especialmente en

adolescentes. “Hay algunos
alumnos mas reaccionarios, pe-
roson los menos”, expreso.
Desde la perspectiva de los
apoderados, la medida es vista
en general como positiva. “Es
un distractor gigante, no solo
para los ninos, también para los
adultos. Muchos padres valoran
que el colegio ayude a poner li-
mites queen la casa son dificiles
de sostener”, afirmo.
Noobstante, también desta-
calaimportancia de la flexibili-
dad. Existen casos excepciona-
les, como estudiantes que re-
quieren el celular por razones
médicas, lo que ha sido conside-
rado por los establecimientos
mediante certificacion. Asimis-
mo, se permite su uso con fines
pedagogicos. “No se tratade eli-
minarlatecnologia, sino deregu-
lar su uso recreativo, Para inves-
tigar o aprender, es una herra-
mienta Gtil”, puntualizé Ondiz

COLEGIO CERVANTINO

Una experiencia distinta, aun-
que complementaria, se viveen
el Colegio Cervantino, donde la
implementacién ha sido gra-
dual. Su directora, Daniela Qui-
Jjada, explica que el proceso ha
priorizado el didlogo. “Hemos
generado espaciosde conversa-
cion con docentes, estudiantes
yapoderados, pararesolver du-
dasy construir acuerdos”, indi-
0. Este enfoque ha incluido jor-
nadas de reflexion y actividades
de difusion en aula.

El establecimiento permite
que los estudiantes lleven sus te-
léfonos, pero estos son retira-
dosalingresaraclasesy devuel-
tos durante los recreos. Laapli-
cacion total de la normativa es-
ta prevista para mayo.

Segiin Quijada, este modelo
hatenido efectos positivos en el
clima escolar. “Hadisminuidola
ansiedad y hamejorado ladispo-

sicion de los estudiantes a parti-
cipar del proceso”, destaco.
Finalmente, desde el Centro
de Padres y Apoderados del Co-
legio Buen Pastor, se senal6 que
nosehaevidenciadounimpac-
to negativo significativo entre
losapoderados. Si bien algunos
manifestaron su desacuerdo
con la medida, principalmente
por la preocupacion respectoa
©Omo se comunicarian con sus
hijos a la salida del estableci-
miento, en general la disposi-
cion ha sido positiva.
Asimismo, destacaron
que lacomunidad del colegio
ha mantenido una actitud res-
petuosa frente a laimplemen-
tacion de la normativa. “No
los apoderados nos entera-
mos por las redes sociales y
noticias y los pequefios por-
que les tienen que haber di-
cho que no llevarin los celu-
lares”, comentaron. 3



