E l L Srip del Hrte @

ONgino

Fecha: 22/03/2026 Audiencia:
Vpe: $366.323  Tirada:
Vpe pag: $515.658  Difusion:
Vpe portada: $515.658  Ocupacion:

10.800 Seccién: el longino
3.600 Frecuencia: 0
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Deportes

Tarapacd volvio a instalar su nombre
entre los protagonistas del deporte
paralimpico chileno. Con una actua-
cion marcada por el esfuerzo, la dis-
ciplina y la capacidad de sobreponer-
se a la adversidad, la delegacion del
Club Pléyades logro siete medallas
en el Campeonato Nacional de Para
Powerlifting, disputado el sébado 14
y domingo 15 de marzo en Santiago,
torneo que reunid a 63 deportistas
provenientes de diez regiones del
pais.

La cosecha no solo represento un re-
sultado deportivo de alto valor para la
region, sino también una demostra-
cion del crecimiento sostenido que ha
experimentado esta disciplina en el
norte grande. Con apenas seis repre-
sentantes en competencia, Tarapacd
consiguio hacerse notar en una cita
de exigencia nacional, reafirmando
que el trabajo formativo y competiti-
vo del club iquiquefio ya comienza a
consolidarse como una de las referen-
cias del para deporte chileno.

El desempefio cobra adn mds méri-
to al considerar el contexto en que
enfrentd el campeonato el equipo
tarapaquefio. la delegacion debio
competir sin [a presencia de su en-
trenadora y medallista internacional,
Elizabeth Cortez Garcia, quien no
pudo viajar por motivos de salud. Su
ausencia pudo haber golpeado ani-
micamente al grupo, pero ocurrid lo
contrario: el plantel encontro una ra-
70n adicional para competir con con-
viccion, transformando la dificultad
en combustible emocional.
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Bajo la conduccion del ayudante téc-
nico Enzo Yurguevic y con el perma-
nente respaldo de la presidenta del
club, Maribel Sanchez, los deportistas
asumieron el desafio con madurez
y cardcter. En vez de desordenarse
frente a una contingencia compleja,
el equipo respondid con una actua-
cion solida, consistente y competiti-
va, en una sefial que habla no solo de
resultados, sino también de estructu-
13, compromiso y sentido colectivo.

Uno de los nombres que mas fuer-
73 tomd durante el torneo fue el de
Rodrigo Araya, quien se convirtid en
una de las grandes irrupciones del
campeonato. Su victoria en la catego-
rfa de menos 88 kilos no pasd inad-
vertida y termind por instalarlo como
la “revelacion” del certamen, reco-
nocimiento que, segun trascendid, le
atribuyo el propio entrenador de la
seleccion nacional. En una disciplina
donde a técnica, el control y la for-
taleza mental son tan determinantes
como [ potencia fisica, Araya firmo
una presentacion que lo dejo en el
centro de las miradas.

También destaco José Luis Briones,
quien tuvo un estreno sofiado en el
circuito oficial al subirse al podio en
su primera competencia nacional. Su
debut con medalla no solo premio
una buena preparacion, sino que ade-
mds abrid una expectativa alentadora
respecto de su desarrollo futuro. En
torneos de este tipo, el salto desde el
trabajo local a la competencia nacio-
nal suele estar cargado de tension e
incertidumbre, por lo que su resulta-
do adquiere una relevancia especial.
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El rendimiento general de la dele-
gacion dejo una sefial potente: Ta-
Tapaca, aun con una representacion
acotada en ndmero, fue capaz de
competir con autoridad frente a de-
portistas de todo el pais y de trans-
formar cada presentacion en una
muestra de cardcter. La suma de siete
medallas en un campeonato nacional
no puede ser leida como un hecho
aislado, sino como la expresion de un
proceso que viene madurando y que
empieza a rendir frutos visibles.

Ese avance, ademds, no se agota
en el éxito conseguido en Santiago.
Para varios de sus exponentes, este
campeonato aparece como una esta-
cion dentro de una ruta mucho més
amplia. Los pesistas Heber Leyton y
Rodrigo Alvarez, que ya cuentan con
proyeccion internacional, tienen aho-
ra la mirada puesta en el Campeona-
to de México, programado para junio,
una competencia clave para seguir
sumando experiencia y puntos en el
camino hacia los grandes eventos del
ciclo paralimpico.

La cita mexicana asoma como una
prueba de enorme importancia. No
solo por el roce internacional que
entrega, sino porque forma parte del
trayecto rumbo a los Juegos Paname-
ricanos de Lima 2027 y, més alld de
ello, hacia el gran objetivo que movi-
liza a todo atleta de alto rendimiento:
los Juegos Paralimpicos de Los An-
geles 2028. Para deportistas que ya
comenzaron a abrirse paso en el alto
nivel, cada torneo deja de ser un fin
en si mismo y pasa a formar parte de

una planificacion de largo aliento.

En ese marco, el rendimiento del Club
Pléyades en Santiago adguiere una
dimension aln mayor. No se tratd
simplemente de ganar medallas, sino
de validar un proyecto deportivo que
se construye desde la region, muchas
veces con recursos limitados, pero con
conviccin, disciplina y una fuerte vo-
cacion de crecimiento. En disciplinas
que historicamente han debido abrir-
se camino con menos visibilidad que
otras, resultados de esta naturaleza
también ayudan a empujar reconoci-
miento, apoyo y atencion pblica.

La actuacion tarapaquefia dejo claro
que el para powerlifting nacional tiene
una base vigorosa en el norte. Detrds
de cada levantamiento hubo horas de
entrenamiento, adaptacion, esfuerzo
silencioso y una perseverancia que
va mucho mas alld de lo deportivo.
Porque si algo volvid a quedar demos-
trado en este campeonato fue que los
atletas de Tarapaca no solo compiten
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con fuerzafisica, sino también conuna pummm

fortaleza humana que transforma la
adversidad en impulso.

Con siete medallas en [as maleetas,
una revelacion nacional, un debut
de podio y dos nombres proyectados
hacia el escenario internacional, la
region sale fortalecida de este Na-
cional de Para Powerlifting. Y lo hace
dejando una certeza que ya no pare-
ce exagerada: Tarapaca empuja con
fuerza propia y empieza a hacerse un
lugar importante en el mapa del para
deporte chileno.
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