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"Es agotador demostrar por
enésima vez que, tras Mecano,
sola también puedo"
La española, que
lleva 30 años
como solista,
estrena su disco
"Se ha acabado el
show".
Efe

Aunque Ana Torroja
se muestre categóri-
ca en el título de su

nuevo disco, 'Se ha acaba-
do el show', el cual revela
un debate que ha mante-
nido consigo misma du-
rante sus 30 años como so-
lista tras dejar Mecano, la
artista vuelve "orgullosa"
como nunca tras descu-
brir que, a sus 65 años,
aún tiene cosas que con-
tar.

"Es muy agotadora mi
posición como solista y vi-
niendo de donde vengo, de
una banda como Mecano;
demostrar que también so-
la puedo y volver a contar
por enésima vez que sigo
cantando esas canciones.
Hay muchas veces que uno
se dice: ¿ para qué tanto es-
fuerzo?", confiesa en una
entrevista con Efe, antes de
comentar que si continúa es
porque es "muy cabezona".
"Y además, me gusta sobre
todo lo que hago", dice.

UN DISCO INESPERADO
Alejada desde 'Sonrisa'

(2010) de las multinacio-
nales, 'Se ha acabado el
show' es su primer disco
independiente, lanzado
junto a Altafonte. "Tenía
que llegar este punto en el
que invirtiera no solo mi
alma, artísticamente ha-
blando, sino también mi
economía y hacer un pro-
yecto que fuera entera-
mente mío", apunta.

El inicio de este sexto
disco de estudio con mate-
rial original fue, sin em-
bargo, incierto. Pensaba
grabar solo dos canciones
y lo que recibía no le con-
vencía, salvo un tema. Se
juntó para componer con
sus creadores y entendió
"el camino". "Las cosas
que tenía que contar eran
tan personales que o las
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ANA TORROJA PRESENTA SU PRIMER DISCO INDEPENDIENTE JUNTO A ALTAFONTE.

contaba yo o no las podía
contar nadie", indica.

Por primera vez partici-
pó en todas las composicio-
nes y ha trabajado codo
con codo en México con un
grupo de cinco producto-
res, Andrés Levin, Santiago
Rodríguez R., Dan Solo,
Fernando Burgos y Alex
Patri, para dar forma a can-
ciones "terapéuticas y de li-
beración", relatando cosas
que ni siquiera ella sabía
que quería contar, como 'A
veces', sobre los altibajos
de las relaciones de largo
recorrido, o la citada 'Se ha
acabado el show'.

PARALELISMOS CON LA
OREJA
Su caso, "el de un largo via-
je que acabó sin un adiós",
como canta en el tema 'La
maleta' sobre el final de
Mecano, guarda suficien-
tes similitudes con lo suce-
dido recientemente entre
Leire Martínez y La Oreja
de Van Gogh. "Por sorpre-
sa las dos nos encontra-
mos sin proyecto y tenien-
do que tomar una decisión
bastante arriesgada", con-
cede, antes de darle un
consejo a su colega.

"A Leire le diría que ten-
ga paciencia y, sobre todo,
que no se rinda", dice, mien-

tras sostiene en sus manos
un disco que ni pensaba lan-
zar y en cuyos primeros
compases, canta: "Dices que
se ha acabado el show, que
te tengo medio abandona-
da, no sé si ya decir adiós".

Se trata, aclara, de una
conversación interna. "Es
que esta profesión es de
mucha entrega y muchas
veces uno se olvida de la
persona que lleva dentro.
La Ana persona estaba re-
clamando mucha aten-
ción últimamente y por
eso pensé que se había aca-
bado el show, pero una vez
lo plasmé en el papel, me
di cuenta de que no solo
no se había acabado, sino
que todavía tenía cosas
que contar", agrega feliz.

LA SOMBRA DE MECANO
Galardones como el Latin
Grammy a la excelencia
musical que recibió en
2023 entre lágrimas tam-
bién ayudaron frente a las
dudas. "Será porque no lo
estoy haciendo tan mal,
¿no?", se preguntó después
de casi 30 años como solis-
ta, frente a los poco más de
diez que duró Mecano.

Ella misma se sorpren-
dió de que en este álbum
terminara dedicándole
una canción a su exbanda,

que concluyó abrupta-
mente cuando en la cere-
monia de los Premios Ami-
go de 1998, tras la reunión
del grupo, José María Cano
anunció de manera unila-
teral e inesperada la rup-
tura definitiva, para sor-
presa de sus compañeros.

"Yo no soy yo sin Meca-
no y Mecano no es sin mí. Es
imposible separarse de esa
sombra, pero tampoco quie-
ro", asevera la artista ante
'La maleta', en la que habla
de esa "no despedida", algo
que, dice, en aquel momen-
to fue lo que más le dolió.

El resultado es un disco
honesto, en el que no
siempre se dicen "cosas
dulces", pero en el que To-
rroja se declara en paz con-
sigo misma, "tan frágil por
fuera, tan fuerte por den-
tro, hecha de capas del
tiempo", como canta en
'Rosa del desierto'.

"Yo no me arrepiento
de nada, porque todos los
pasos que he dado, hayan
sido equivocados o acerta-
dos, me han llevado a don-
de estoy hoy y a lo que soy.
Y me gusta mucho cómo
soy", declara Torroja, que
inicia gira el próximo 4 de
abril en México y que en-
Chile estará en junio pró-
ximo.

REFLEXIONES

La maestra
Karen Plath
por Yvain Eltit, presidente Sociedad de Folclor Chileno.

Karen Plath Müller Turina
nació en Santiago, el 28 de
marzo de 1946. Hija de Ores-
te Plath, folclorólogo y escri-

tor, y Josefa Alvina "Pepita"
Turina Turina, conferencista

e intelectual. Importante

mencionar que Plath se lo
colocaron como segundo
nombre.
He contado sobre su forma-
ción autodidacta.

Cursó su enseñanza escolar
en el Liceo Nº7 de Providen-
cia.
La maestra comenta: "Mi in-
fancia y crianza no se parece

a ninguna niña. Mis padres
desde muy niña me explica-
ron como se fecundaban los
niños, como sería cuando

me llegara la menstruación y
muchísimos otros temas".

A los 17 años emprendió el
rumbo para dedicarse de lle-

no a su primera gran pasión:
el arte. Se asoció con su tía

Isabel Antonieta Turina Turi-

na, con quien se asoció en Pi-
nacoteca Turina y más tarde
se creó la "Petite Galerie Turi-

na", Santiago. Trabajó por 32
años representando múlti-
ples artistas chilenos, como
Fernando Morales Jordan,

Renzo Pecchenino Raggi
(Lukas).

Al fallecer Oreste (1996), se

ha preocupado de más de un
centenar de ediciones, sinte-

tizando una completa bio-

grafía redactada por ella
misma de casi 500 páginas.
Poniendo en plataformas, re-
des sociales y conferencias el

legado de su padre, al igual
que el de su madre, Josefa
Turina.
Debemos añadir la versatili-

dad de su voz, exponiendo
en diversos espacios como:
Academia Diplomática de
Chile, Biblioteca Nacional de
Chile, Biblioteca Pública Vi-
cente Huidobro (San Anto-

nio), Universidad de Talca,

Colegio Hermanos Matte
(Santiago), Facultad Latino-
americana de Ciencias So-
ciales de Argentina (FLAC-
SO).
La maestra Karen preside el

consejo de la Sociedad de
Folclor Chileno (SFCH), desde
el 29 de enero de 2021. Sesu-

mó a una pléyade de investi-

gadoras del saber popular
como: Emilia Garnham, Cora
Bindhoff Enet, Camila Bari
Vélez, y su propia madre Pe-

pita Turina, todas miembros
fundadoras de la SFCH.

Nuestra autora agrega: "Yo
he abogado porque el folclor

sea obligatorio en escuelasy
liceos, es incomprensible que
no conozcamos ni la cuarta
parte de lo que somos. En
nuestra nación encontramos
más de 50 categorías, no to-

do es música y danza".
Ha sido 2 veces nominada al
Premio Nacional de Ciencias
de la Educación.
Hemos editado juntos las
memorias de María Luisa Se-
púlveda Maira, compositora
y pianista.
A la maestra debemos agra-
decerle que la actual casa

de SFCH sea la Facultad de
Derecho de la Universidad

de Chile, ratificado junto al
decano Pablo Ruiz-Tagle
Vial, en la presentación de
la Revista de Folclor Chileno
Nº9, el 10 de diciembre de
2025.
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