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Alcoholicos Anonimos realizara reunion
abierta para visibilizar el impacto del alcoholismo

En el marco de la conmemo-
raciin de sus cuatro afios de fun-
cionamiento en Punta Arenas, el
grupo de Alcohdlicos Anénimos
“Amor y Servicio” realizard una
reunidn abierta a la comunidad
el proximo jueves 26, a las 19,30
horas, en dependencias ubica-
das en Bories 871, tercer piso.
La instancia busca acercar su
experiencia a la ciudadania vy
difundir el trabajo que desarro-
llan en torno a la recuperacidn
de personas con dependenciaal
alcohol, en un contexto donde el
consumo problemético continda
generando impactos en la salud
v en la vida social.

Diesde la agrupacion destaca-
ron el significado de este nuevo
aniversario, recordandoel origen
del proyecto y su consolidaciin

enlaciudad. “Tenemos nuestras
puertasabiertas para los aleohd-
licos que adn sufren. El prupoes
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andnimos: loque se dice, lo que se
ve v loquese ove, ahi queda”. Las
reuniones las realizan los lunes
¥ jueves de 8a 9,30 de la noche.

Sobre el enfoque de su tra-
bajo, recalcaron que “esto es
una enfermedad, no lo dice la
comunidad incluso, lo dice la
Organizacidon Mundial de la
Salud”, planteando que la com-
prensidn del alcoholizmo desde
esta perspectiva resulta clave
para avanzar en procesos de
recuperacion.

Junto con ello, la agrupacién
relevi el valor del acompatia-
miento colectivo, indicando que
e sus reuniones participan per-

SOnas que comparten experien-
cias similares, lo que contribuye
a generar vinculos de apoyo.
En esa linea, explicaron que se
trata de un espacio donde no
existe juicio, sino comprension
desde la vivencia comin de la
enfermedad, lo que favorece la
permanencia v el compromiso
con los procesos de recuperaciin,
Asimismo, sefialaron que su
propuesta se define comoun pro-
grama espiritual, no religioso, gue
8¢ sostiene mediane aportes pro-
pios de sus integrantes, sinexcluir
otras formas de apoyo. En ese
contexto, indicaron que quienes
participan pueden complemen-
tar su proceso con ratamientos
médicos o préicticas religiosas,
en la medida que contribuyan a
mejorar su calidad de vida,



