Fecha:

Vpe:

Vpe pag:
Vpe portada:

23/03/2026 Audiencia:
$3.111.994 Tirada:
$4.399.200 Difusion:
$4.399.200 Ocupacion:

271.020
91.144
91.144
70,74%

OCIO Y TIEMPO LIBRE
Frecuencia: 0

Seccioén:

e

Pag: 21

En un centro de salud descartaron que la pequena haya sufrido una picada de arana de rincon

Tanza Varela relato

angustiante episodio

meédico que v
hija de 11 meses

NaTAUA JuncO

t t Su patita se estd poniendo

muy negra y no saben qué
es (...) si le pasa algo a la
Roma, se me acaba la vida, asi que
recen por ella todo lo que puedan y
volveremos con noticias”. Ese fue el
dramatico relato que Tanza Varela
publicé en su cuenta de Instagram
la madrugada del domingo, contando
que su hija menor, que sélo tiene 11
meses, estaba hospitalizada tras ser
picada por un insecto. Para la tarde
del mismo dfa, la situacién mejord.
Si en un primer momento pensaron
que la pequeiia Roma habia sufrido
una picadura de una arafa de rincén,
con el paso de las horas eso se des-
cartd. “De corazén, muchas gracias
por todos los mensajes de apoyo en
estos momentos
donde hemos sen-
tido mucho miedo
e incertidumbre.
Cuando las perso-
nas pasamos por
cosas como es-
tas, los mensajes
de amor no hacen
méas que calmar el
dolor. Ayer sdbado
en la mafiana algo
le picé a la Roma
mientras jugaba en
el jardin de nuestra
casa, como todos
los dias. Esto se
empezd a poner
muy feo y todos los
rasgufios o heridas
que la Roma tenia
desde antes se pu-
sieron rojo fluores-
cente. La patita se
empezé a inflamar
y a poner muy caliente. En la clinica,
el diagnéstico hasta hoy en la mafana
era que la habfa picade una arafia de
rincén y ya sabrén ustedes lo que eso
significa”, partié relatando Tanza.
“Sin embargo, hoy (domingo), des-
pués de nuevamente hacerle muchos
examenes, la infectéloga y el doctor
descartaron que haya sido picada por
una arafia de rincén, gracias a Dios.
Pero como adn no tienen un diagnés-
tico claro, Roma seguird hospitalizada
esperamos que hasta lo antes posi-
ble. Su pie sigue morado, pero ella

Dermatologa
advierte que la
picada de dicho

insecto evoluciona
con necrosis,
mientras que
urgenciologo
sefala aspectos
claves parair a
urgencias por una
picadura.

estd bien. Y a nosotros nos volvié el
alma a la vida”, sumé la actriz. Luego
comenté: “No existe una peor tortu-
ra para una mama, que a un hij@ le
pase algo. Gracias por habernos man-
dado tanta linda energia, era lo que
necesitdbamos. Nuevamente, gracias
por el carifio que me dejan siempre en
sus mensajes”.

La dermatdloga Francisca Daza, de
Clinica Opia (@franciscadazaderma-
tologia), sefiala que "la picada de ara-
fia de rincén es bien caracteristica y
evoluciona con necrosis. Es decir, ese
tejido se muere y queda una cicatriz
finalmente. Se recupera, pero con
cicatriz. Otros insectos, que no sean
una arafa de rincén, pueden picar y
se puede infectar la herida y quizas
eso fue lo que ella (Tanza) pensé:
que como estaba rojo y muy inflama-
do, puede haber
considerado que
era una picada de
arafia de rincén”.

César Cortés,
urgencidlogo del
Hospital Clinico
de la Universidad
de Chile, entrega
algunos ejemplos
sobre picaduras
que deberian ser
examinadas a la
brevedad en ur-
gencias. "Cuan-
do ves que una
picada tiene una
progresiéon en
cosa de minutos
u horas, cuando
ya no es la pica-
dura misma de
un zancudo o una
pulga, sino que se
estd extendiendo
a un segmento del cuerpo. Ahi hay
que hacer algo, obviamente”. También
es importante considerar si hay otras
reacciones paralelas a la picadura,
“por ejemplo, si te cuesta respirar, si
el cuerpo se enrojecid por completo
o0 si a la persona le da mucha fiebre
o siente mucho dolor”. *Mucha gente
cree que, tal como las cosas apare-
cieron, se van a ir. Pero a veces (los
sintomas) pueden indicar gravedad.
Pero eso debe indicarlo un especia-
lista y no estar asumiendo cosas por
cuenta propia”.

VIO Su

Tanza Varela
tiene dos hijos
y Roma es la
menaor.
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