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Ni de política,
ni de religión ...

Jerson Mariano Arias

Se ha conside-
rado de buena edu-
cación evitar con-
versaciones acerca
de política y de re-
ligión. Es decir, que
se ha elegido vivir
en censura. Más o
menos en los tiem-
pos de la inquisi-
ción o de alguna
dictadura que cas-
tiga fuertemente a
quien cuestiona.
Se dice que cada
quien tiene dere-
cho a pensar o ele-
gir su camino. Se
dice y se practica la
violencia soterrada:
quien ponga sobre
la mesa un tema de
éstos, altera los
ánimos; pierde al-
gún amigo, acarrea
para sí mismo la
soledad. Entonces,
las personas se en-
cierran en sus
'mundos', alternan-
do con los que
piensan del mismo
modo solamente,
perdiendo una
oportunidad valiosa
de aprender, de
captar otra visión
de los asuntos para
enriquecer las con-
clusiones propias.
De ese modo se eli-
mina con mano

dura cualquier disi-
dencia.

De ese modo,
tanto en política
como en religión,
las personas se re-
únen con las afines
repitiendo una y
otra vez las mismas
conversaciones, re-
forzando conclusio-
nes sin atreverse a
poner en jaque
nada de lo ya asimi-
lado.

Sin duda que el
miedo y la falta de
educación en el
diálogo son los re-
sortes invisibles
que mantienen a
las personas sin
atreverse a revisar
sus afirmaciones.
En ambos temas,
política y religión,
las represalias
suelen ser crueles,
sin respeto ni con-
sideración por el
prójimo. Son más
una expresión his-
térica, al borde del
pánico, ya que
quien reacciona de
ese modo teme
con horror perder
una de las colum-
nas de su creencia
con el consiguien-
te desajuste en su
vida interior. Se

funden dos mie-
dos: uno, al temor
de tratar un tema
prohibido y dos,
sentir que el inter-
locutor pudiera res-
quebrajar con sus
argumentos las
certezas tan larga-
mente guardadas.

Si hubiéramos
logrado la propia
seguridad, una
consciencia calma-
da, sobre todo, un
ánimo de aprender
con cada experien-
cia, podríamos dia-
logar sobre estos
temas sin temor,
con aprecio por las
opiniones contra-
rias, rescatando
para nosotros algu-
na opinión que en-
riquezca y aún, re-
fuerce nuestras
propias ideas, sin
rehuir el contraste
ideológico.

No avanzamos
al designar como in-
convenientes algu-
nos temas que son
decisivos en nues-
tra vida, menos con-
siderando su trato
como una mala
educación, porque
¿quién ha logrado
una verdad tan ab-
soluta?
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Sala Cuna Universal
para emparejar la cancha

Helmut Kauffmann Chivano
Dr. en Teología- Magíster en Liderazgo Pedagógico.

¡Ahora! La rela-
ción entre la Sala
Cuna Universal y
el desarrollo de la
inteligencia (o ca-
pital cognitivo) en
Chile es directa y
profunda. Desde la
neurociencia y la
economía del de-
sarrollo, se entien-
de que los prime-
ros 1.000 días de
vida son una 'ven-
tana de oportuni-
dad' irrepetible. En
los primeros años,
el cerebro humano
forma hasta un mi-
llón de nuevas co-
nexiones neurona-
les por segundo.
Una sala cuna de
calidad no es solo
un lugar de 'cuida-
do' mientras los
padres trabajan; es
un entorno de esti-
mulación profesio-
nal.

El acceso a
educadoras de
párvulos permite
que niños de
contextos vulne-
rables reciban
un vocabulario
más rico, lo que
reduce la brecha
cognitiva antes
de entrar al cole-
gio. Arquitectura
Cerebral: la falta
de estímulos o el
estrés tóxico en el
hogar (por falta de
recursos o redes)
puede afectar el
desarrollo de la
corteza prefrontal,
encargada de fun-
ciones ejecutivas
como la memoria
y el autocontrol.
La 'Ecuación de

Heckman'. James
Heckman, Premio
Nobel de Econo-
mía, demostró con
datos que la inver-
sión más rentable
que puede hacer
un país es en la
educación parvu-
laria. Retorno de
Inversión: por cada
dólar invertido en
sala cuna y jardín
infantil, el Estado
recupera entre 7 y
13 dólares a futuro.
Efecto en la Inteli-
gencia Social: los
niños que asisten a
centros de calidad
desarrollan mejo-
res habilidades no
cognitivas (persis-
tencia, curiosidad,
empatía), que son
tan críticas para el
éxito en la vida
como el coeficiente
intelectual (CI). Re-
ducción de la Des-
igualdad de Origen:
en Chile, la 'inteli-
gencia' medida en
pruebas estandari-
zadas suele estar
fuertemente corre-
lacionada con el in-
greso del hogar, la
Sala Cuna Univer-
sal busca democra-
tizar el acceso al
desarrollo cerebral.
Nivelación de la
cancha: Al garanti-
zar sala cuna, se
asegura que un
niño de una zona
rural o de un cam-
pamento reciba el
mismo aporte nutri-
cional y pedagógi-
co que uno de una
zona urbana aco-
modada durante la
etapa de mayor

crecimiento cere-
bral. Las salas cu-
nas vinculadas a la
red pública asegu-
ran protocolos de
nutrición que pre-
vienen deficiencias
que podrían limitar
el desarrollo físico
del cerebro. El pun-
to crítico en Chile
es que, para que
esto realmente po-
tencie la inteligen-
cia de la población,
la Sala Cuna Uni-
versal debe garan-
tizar calidad peda-
gógica.

Si la ley se enfo-
ca solo en ser una
'guardería' para que
la madre trabaje
(enfocada solo en la
empleabilidad), se
pierde el impacto en
el desarrollo cogni-
tivo. Si se asegura
un estándar educa-
tivo alto, Chile esta-
ría invirtiendo en su
recurso más valio-
so: la capacidad
creativa y resolutiva
de sus futuras ge-
neraciones. La dis-
cusión sobre la Sala
Cuna Universal en
Chile es uno de los
debates legislativos
más persistentes,
ya que toca nudos
críticos de econo-
mía, equidad de gé-
nero y derechos la-
borales. El objetivo
central es modificar
el Artículo 203 del
Código del Trabajo,
que actualmente
obliga solo a las
empresas con 20 ó
más trabajadoras a
proveer o pagar
sala cuna.
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