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Agustin junto a
sus padres, Victor
y Marlicet.
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multicampeon chileno en inicialmente en internet
la Federación Chilena de y con especialistas brasi-

ace tan solo unos Deportes Acuáticos (FE- leños sin éxito, el camino

H 'vezes Agustin Pa- CHIDA)
vez hacia noticia A los trece años se inte- diagnóstico formal en Chi-
tras consagrarse gro al club de natación le a los 15 años. La llegada

como el deportista chile- Flamengo en Brasil y a los de la psicóloga Francisca
no que más medallas ha catorce ya integraba la Torres fue clave. Según
obtenido en unos Juegos selección chilena llegando explica la profesional, lo
Parapanamericanos Ju- a competir en Colombia y que a menudo se etiqueta
veniles en la historia de Argentina. Sin embargo, como "problema" son, en
nuestro pais. Cargando fue durante su paso por
al cuello cinco oros y una el equipo carioca donde
plata, el joven mostazalino su padre, Victor Pavez,
expuso, en compañia de noto rasgos que no lo-
su circulo más cercano, graban descifrar, como
un tema que sigue siendo una repetición constante
tabu: la vinculación del de ideas o un comporta-
autismo en el deporte de miento acelerado. A la par,
alto rendimiento yen con- Agustin enfrentaba una
textos de exigencia. etapa marcada por dificul-
Familiarizado con el agua tades en su rendimiento, la
desde los tres años por aprehensión constante de
los talleres de iniciación, los entrenadores y una di-
Agustin ya dominaba cua- ficultad para socializar con
tro estilos de natación a sus pares: "Ahl fue cuando
los seis años. Su madre se me fue desarrollando la
Marlicet, quien es profe- discalculia, aparte del au-
sora de educación fisica, tismo. No sabia medir mi
recuerda que lo integraba ritmo, iba todo muy rápido
a los talleres de iniciación porque no podia controlar
del Instituto Nacional del mi velocidad y frecuencia",
Deporte (IND); desde que señaló.
cayó al agua por primera
vez, según relata, Agus- EL ENCUENTRO DE LA

CLÍNICA DEL AUTISMO
CON EL DEPORTE DE
ALTO RENDIMIENTO

tin "no paró más". Asi
destacó desde temprana
edad, logrando a los ocho
años posicionarse como Tras buscar respuestas
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Victor Piver,
padre de Agustin.
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CRONICA

Agustín Pavez

El nadador paralímpico
que resignifica el alto
rendimiento desde la
neurodivergencia

los trajo de vuelta a un
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CRÓNICA

Tras su histórico paso por los Parapanamericanos,
el nadador chileno entrega un testimonio
clave sobre el encuentro de la clínica del

autismo y la exigencia deportiva.

realidad, formas distintas
de organización neuro-
lógica: "Tenemos estas
expresiones; el discurso
repetitivo, la hiperfocali-
zación, la hipersensibilidad
a los ruidos y al movimien-
to. Caracteristicas que.
desde el neurodesarrollo,
son formas distintas de
funcionar", sefialo Torres.
Entonces, ante la dificul-
tad para adaptarse a las
señales o indicaciones Francisca Terres, psicóloga

del deportista,
tradicionales por parte
de los entrenadores, la quedo un poco mas tran-
tarea fue hacerse de nue- quilo ya que por algún lado
vos mecanismos que si se
adapten a su percepción

pude haber sabido que eso
iba a pasar. Me enfoco en

sensorial. Para Agustin la estar en el error mas mini-
clave es una: el dolor. "Por mo y asumir ese escenario
ejemplo, para mi máximacomo algo que ya pas".

explica el nadador.velocidad tengo que sentir
el mayor dolor posible para Tras un exhaustivo análisis
saber que puedo hacer mipor parte de especialistas,

Pávez se integro al depor-
te paralimpico y durante
2025 triunfo en el World
Series de México y como

mejor tiempo e igualarlo.
He intentado memorizar
el dolor que siento en
cada tiempo para poder
saber en cual es que voy", parte del Comité Paralim-
asegura.

ticipación en los Parapa-
namericanos (clase 514) lo
consagró como la máxima

pico de Chile (COPACHI),
Esta meticulosidad se tras- donde su destacada par-
lada también a su prepa-
ración estratégica. Antes
de cada torneo, Agustin
junto a su padre estudia
a todos sus rivales revi-
sando planillas y visualiza
la competencia bajo un diagnóstico fue un proceso
prisma particular: el error. de autoconocimiento vital
"Cuando me enfoco en para Agustin. "El se ha afirma, destacando que la
todo lo que me puede ir dedicado estos dos años a ansiedad y la rigidez cog-

mal, después, cuando llega potenciar quien es desde nitiva del deportista han
el dia de la competencia su caracteristica mas ba- sido canalizadas hoy hacia
y solo sale algo mal, me sica. El costo emocional la disciplina deportiva.

Marlicet Moscoso, madre del destacado nadador paralimpice.

Instituto Nacional de Deportes (IND), el Gobierno Regional de O'Higgins y autoridades
de la comuna de Mostazal se hicieron presentes en la charla.

de 'parecer normal" es
figura nacional del evento altísimo; en el autismo, el
con seis medallas en total. discurso del esfuerzo ciego
Para Francisca Torres, el puede costar la vida. Por

eso, entenderse es básico
para poder rendir".

LAS PROYECCIONES
El camino inmediato es
internacional y el horizon-
te es ambicioso: Agustin
acaba de ser fichado por
el club Vasco da Gama en
Brasil, preparándose en
condiciones extremas de
humedad y temperatura
para seguir rompiendo
récords. En tanto, tras su
histórico desempeño en
los Parapanamericanos,
su mirada está puesta en
los Juegos Paralímpicos
de Los Angeles 2028, con
el sueño de estar entre los
cinco mejores del mundo:
"Simplemente, hay que
sacarle provecho al fruto
que nos dieron al nacer",
asegura Pavez.

Agustin Pavez,
para nadador

nacional clase 514.
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