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Comenzo implementacion de plan
piloto de salud preventiva en El Tabo

Iniciativa impulsada por el Servicio de Salud Valparaiso-San Antonio y el municipio local
permite contactar a los usuarios por Whatsapp para coordinar las atenciones.

Cronica
cronica@lidersanantonio.cl

n la comuna de El
E Tabo ya esta en mar-

cha la implementa-
cién del plan piloto de in-
novacién en salud preven-
tiva “Yo me controlo”, im-
pulsado por el Servicio de
Salud Valparaiso-San An-
tonio (Ssvsa) en colabora-
cién con la Municipalidad
de El Tabo.

En esta etapa, la inicia-
tiva contempla el contacto
directo con personas usua-
rias a través de WhatsApp
para realizar encuestas
asociadas a sus problemas
de salud.

ELNUMERO
Los mensajes serdn envia-
dos desde el niimero +56 9
3437 1967 a personas de la
comuna inscritas en el
Cesfam de El Tabo o el Ce-
cosf de Las Cruces, con el
objetivo de pesquisar a la
poblacién que no se ha
atendidoy después coordi-
nar de mejor manera las
atenciones, dirigiendo me-
jor los recursos disponi-
bles hacia quienes presen-
tan mayor riesgo de com-
plicaciones de salud.
Desde el Ssvsa explica-

EL PILOTO BENEFICIARA A USUARIOS DEL CESFAM ELTABO Y DEL CECOSF DE LAS CRUCES.

ron que la estrategia per-
mitird informar a los
usuarios que tienen con-
troles pendientes, exime-
nes por coordinar o presta-
ciones disponibles, promo-
viendo un contacto mas
oportuno y focalizado.

El proyecto, desarrolla-
do en alianza con la star-
tup “Yo me controlo” y en
el marcodel programa im-
pulsado por el Centro Na-

2025

comenzoé laetapa de
disefio de este plan pi-
loto que ya esta funcio-
nando en El Tabo.

cional de Sistemas de In-
formacion en Salud (Cens),
junto a ProSalud Chile,
Corfoy el Ministerio de Sa-
lud, comenzo su fase de di-
seno durante 2025, avan-
zando desde la planifica-
cién técnica y la validacién
de requisitos de seguridad
de datos hasta su imple-
mentacion en terreno.

La iniciativa utiliza in-
teligencia artificial para

caracterizar a la pobla-
cién, identificar factores
de riesgo y segmentar gru-
pos prioritarios, integran-
do variables clinicas y de-
terminantes sociales. Con
ello, se busca orientar de
mejor manera las acciones
de prevencién y promo-
cién, optimizando el uso
de los recursos disponibles
yreduciendo la saturacion
de la red asistencial,

OPTIMIZAR RECURSOS
Olga Moraga, jefa de la
Unidad de Grupos Relacio-
nados al Diagnodstico (GRD)
del Ssvsa y lider del equipo
de innovacién, comenté
que “con gran esperanza
estamos colaborando en la
implementacion de este pi-
lotoen la comunade El Ta-
bo. Queremos agradecer el
compromiso de los equi-
pos de atencion primaria,
de los agentes comunita-
rios y de los directivos, por-
que esto nos permitira diri-
gir los recursos hacia las
personas que realmente
estdn en riesgo de empeo-
rar susalud”, sefialé.

La profesional valoré
ademas que el sistema de
mensajeria permitird un
contacto mas directo con
la comunidad. <




