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Avanzar en la lucha contra la tuberculosis

Eldia mundial de la respuestaa la
tuberculosis (TB) nos encuentra con
buenas noticias. La OMS ha reco-
mendado el uso de nuevas pruebas
rdpidas que, con hisopado lingual,
permiten obtener un diagnéstico en
media hora. Sia esto sumamos las
radiografias digitales de térax con
inteligencia artificial para detectar
la enfermedad, ya no tenemos excu-
sas.

Chile, y especialmente nuestra re-
gion, debe iniciar la busqueda activa
de casos de TB en personas sin sinto-
mas.

Otra preocupacion: con el incre-
mento de la tasa de VIH, es necesa-
rio de que todas las personas que vi-

ven con el virus reciban tratamiento
preventivo de TB, cuando esta indi-
cado. La tuberculosis es la principal
causa de muerte entre personas con
enfermedad por VIH avanzada. La
norma chilena solo permite el trata-
miento profilictico a quienes den
positivo a las pruebas cutdneas de
TB, lo que no se corresponde con las
recomendaciones de la Organiza-
cién Mundial de la Salud.

No podemos seguir dando la espal-
da a las caracteristicas propias de la
TB en Arica y Parinacota. No contar
con una estrategia que reconozca y
valore la diversidad cultural, con in-
tervenciones implementadas por
los pueblos indigenas y las organiza-

ciones de personas migrantes, es
una deuda. Una asignatura pen-
diente que causa enfermedades y
muertes evitables en nuestro terri-
torio.

El dia de la TB tiene, este ano, el le-
ma: “si, podemos poner fin a la TB,
liderados por los paises, impulsados
por las comunidades”. Lamentable-
mente, mientras no abordemos, con
recursos y participacién social, una
respuesta sanitaria que ponga a las
personas en el centro, con los tres
puntos aqui abordados, no avanza-
Temos en esa meta.

Francisco Olivares Antezana,
Coalicion de TB de las Américas



