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Influenza: ensayo
clinico nacional
respalda dos vacunas

Un ensayo clinico en fase 3
aplicado en el pais a 263 perso-
nas sanas de entre 18 y 65 afos
mDS{I[; que d.DS vacunas gene—
Taron respuestas inmunes ro-
bustas y complementarias, se-
g\in describié un estudio dirigi-

o por el director del Instituto
Milenio en Inmunologfa e In-
munoterapia (IMII),doctor Ale-
xis Kalergis, publicadoreciente-
mente en la revista Nature
Communications.

Los voluntarios recibieron
una dosis de Sinovac-QIV o Va-
xigrip-Tetra, dos formulaciones
tetravalentes, esdecir, disefiadas
para proteger contra cuatro ce-
pasdel virusde lainfluenza, dos
tipo A y dos tipo B, que son las
que concentran la mayor circu-
lacién cada temporada.

“Esa combinacidn es clave,
porque la proteccién frente a
lainfluenza no depende de un
solo mecanismo. El hecho de
que estas vacunas tetravalen-
tes induzcan simultineamen-
te una fuerte respuesta de anti-
cuerpos y de células T propor-
ciona informacion valiosa pa-
Ta mejorar y reforzar las estra-
tegias de vacunacién contrala
influenza®, dijo Kalergis, aca-
démico de la U. Catdlica.

El estudio conté con la cola-
boracion de cientificos de la

El doctor Alexis Kalergis
dirigid el estudio

propia PUC y las U. de Chile y
Austral,ademds de centros cli-
nicos vinculados a la USS, la
UDD, el Centro de Investiga-
cién Clinica Respiratoria (Ci-
mer) y el Hospital de Puerto
Montt.

Kalergis agregd que la inves-
tigacion refuerza la importan-
cia de camparias anuales de va-
cunacién contra esta enferme-
dad, pues son efectivas para re-
ducir la presencia de sintomas
y de cuadros graves, que pueden
derivar en muertes.




