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¿CESFAM, SAPU, SAR, CSMC o URGENCIA? Servicio de Salud Maule
orienta a la comunidad sobre dónde consultar

¿CÓMO FUNCIONA
LA RED DE SALUD EN

EL MAULE?
La red de salud en

la Región del Maule
se organiza por niveles
de complejidad, donde
la Atención Primaria
de Salud (APS) cum-
ple un rol clave como
puerta de entrada.

La jefa de la Unidad
de Programas Trans-
versales del Depar-
tamento de Atención
Primaria del SSM,
Dra. María Fernanda
Ramos González, ex-
plicó que "la atención
primaria está diseñada
para resolver la mayo-
ría de las necesidades
de salud de la pobla-
ción, con un enfoque
integral, continuo y
centrado en las perso-

nas, sus familias y co-
munidades".

En este nivel se de-
sarrollan acciones de
promoción,preven-
ción, tratamiento y
seguimiento de enfer-
medades, permitiendo
una atención cercana y
oportuna.

¿CUÁNDO
ACUDIR A TU

CESFAM Y NO A
URGENCIA?

Desde el SSM re-
calcan que muchas
consultas pueden re-
solverse en atención
primaria, evitando así
la sobrecarga de hospi-
tales.

Entre ellas:. Infecciones
respiratorias leves

Síntomas di-

gestivos simples

. Fiebre sin
compromiso general

Controles de
enfermedades crónicas. Exámenes pre-
ventivos y chequeos

"La atención pri-
maria permite resol-
ver problemas leves a
moderados y realizar
seguimiento de enfer-
medades, además de
acciones preventivas
fundamentales para la
salud de la población",
indicó la Dra. Ramos.

SAPU Y SAR:
ALTERNATIVAS

PARA URGENCIAS
NO GRAVES

Cuando se requie-
re atención fuera del
horario habitual o por
situaciones urgentes,
pero sin riesgo vital,
existen otras opciones

En el marco del fortalecimiento de la red asistencial, el
Servicio de Salud Maule (SSM) llamó a la comunidad a

informarse sobre el uso adecuado de los distintos
dispositivos de salud, con el objetivo de mejorar la

atención, reducir los tiempos de espera y asegurar que las
urgencias hospitalarias estén disponibles para

quienes realmente lo necesitan.

en la red:
SAPU: aten-

ción de urgencia de
baja a mediana com-
plejidad. SAR: mayor
resolutividad, con exá-
menes como radiogra-
fías y laboratorio bási-
co

Aquí se atienden,
por ejemplo:· Cuadros respi-
ratorios agudos. Dolor abdomi-
nal leve o moderado

Crisis asmáti-

cas leves
Infecciones

urinarias no complica-
das

"Estos dispositi-

vos permiten resolver
problemas de salud
urgentes, pero no gra-
ves, evitando que las
personas deban acudir
a un hospital", detalló
la especialista.

¿CUÁNDO
LLAMAR AL

SAMU?
El llamado al 131

debe realizarse solo en
situaciones de emer-
gencia con riesgo vital
o potencial.

Ejemplos:. Dolor torácico
(posible infarto). Dificultad res-
piratoria grave. Pérdida de
conciencia

· Sospecha de
accidente cerebrovas-
cular (ACV). Accidentes
graves o traumatismos

Orquesta Clásica del Maule lleva la música sacra a Semana
Santa con programa que recorre la Pasión y la Resurrección

Luego de su exitoso
inicio de temporada, la
Orquesta Clásica del
Maule se alista para
vivir la Semana Santa
con un concierto que
propone un viaje musi-
cal desde el dolor hasta
la esperanza. Bajo el
título "Pasión, Vigi-
lia y Resurrección", el
programa reúne obras
de Johann Sebastian
Bach, Georg Philipp
Telemann y Jean Si-
belius en una noche
pensada tanto para el
oyente devoto como
para quien busca en la
música un espacio de
reflexión.

La función principal

se realizará el miérco- la Vigilia del Sábado
les 1 de abril de 2026,
a las 19:30 horas, en

y la Resurrección del
Domingo.

el Teatro Regional del
Maule, bajo la batu-
ta del maestro Miguel
Ángel Castro, director
con trayectoria reco-
nocida en repertorio
barroco y clásico.

El programa no es
una suma de obras,
sino una arquitectura
emocional. Castro lo
explica con claridad:
cada pieza fue elegida
para representar uno de
los tres estados espiri-
tuales que articulan la
Semana Santa: la Pa-
sión del Viernes Santo,

El recorrido comien-
za con la obertura en re
menor de Telemann,
tonalidad que en el len-
guaje barroco evoca lo
ceremonial y lo sacro.
"Es una muy buena
obra para disponer el
espíritu y la escucha
hacia algo importante,
relevante y significati-
vo", señala el director.
Le sigue el aria de la
Pasión según San Juan
de Bach, que retrata
la vergüenza de Pedro
tras negar tres veces a
Jesús. Castro amplía el
alcance de esa imagen:
"Esta pasión tiene que
ver con el sufrimiento
que nosotros mismos
tenemos, incluso día a
día, con nuestras pro-
pias decepciones, con
cómo transgredimos
nuestros propios prin-
cipios, cómo somos se-
res imperfectos".

Un interludio de Te-
lemann en do menor
conduce hacia la Vi-
gilia, donde el aria de
la Cantata 56 de Bach
-originalmente para
bajo, aquí adaptada
para tenor- instala

una actitud de acepta-
ción y fortaleza. "Ya
no hay una evasión del
dolor", explica Cas-
tro. "Es un aria donde
se le dice a Jesús: yo
con gusto voy a tu lado
llevándote la cruz".
Esta obra contará con
la participación solis-
ta del tenor Gonzalo
Quinchahual.

El aria de la Canta-
ta 140 de Bach anun-
cia la Resurrección
con la promesa del
regreso del Mesías,
y el programa cierra
con el Andante festivo
de Sibelius, una obra
para cuerdas que Cas-
tro describe no como
alegría desbordada,
sino como "certeza de
que lo que viene es
algo bueno". La pieza
tiene una historia sin-

gular: encargada para
el aniversario de una
fábrica, luego utiliza-
da en un matrimonio y
finalmente transmitida
por radio durante una
exposición mundial
como emblema de una
Finlandia joven e inde-
pendiente. Su espíritu
nacionalista y contem-

"Pasión, Vigilia y Resurrección"
se presenta el 1 de abril en el
Teatro Regional del Maule, con

una función gratuita al día
siguiente en la Parroquia

San Luis Gonzaga.
plativo resulta, en este
contexto, un cierre per-
fectamente calibrado.

Para Castro, llevar
este programa al pú-
blico de hoy implica
un desafío que va más
allá de lo interpretati-
vo. "El ejercicio de la
fe hoy es algo mucho
más personal, menos
universal", reconoce.
"Pero muchos de los
principios que hay de-
trás de las manifesta-
ciones religiosas son
principios universales:

cómo entendemos la
moral, el bien y el mal,
cómo vivimos el dolor,
la aceptación y la espe-
ranza".

Esa es, a su juicio, la
clave para que la músi-
ca sacra siga siendo un
lenguaje vivo: "El de-
safío es extraer desde el

mundo sacro ideas que
no estén encapsuladas
en un dogma, sino ver
cómo esas vivencias
nos pertenecen a todos
por nuestra simple na-
turaleza humana".NOTIFICACIÓN

Por resolución del Segundo Juzgado de
Letras de Linares, de fecha 25 de febrero de
2026, en causa rol C-1027-2016, caratulada
"BASOALTO", sobre regularización de de-
rechos de aguas, se ordenó notificar por avi-
so la solicitud de desarchivo de folio 49, y la
resolución de folio 50, que tuvo por desar-
chivados los antecedentes y ordenó notificar
conforme al art. 52 del C.P.C.
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