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Desde el 1 de marzo pasado el
Ministerio de Salud tiene en mar-
cha la campaña de vacunación para
el covid-19 y la influenza, trabajo
que en la región, ha funcionado con
normalidad.

Según la secretaría de Estado, la
campaña de vacunación 2026 incluye
la administración gratuita de vacunas
contra ambos virus para los grupos de
riesgo respectivos y ésta se extenderá
hasta alcanzar el 85% de cobertura
a nivel nacional y por grupo objetivo.

LA REALIDAD EN LA REGIÓN

De acuerdo a información entregada
por Daniela Cabezas, enfermera del
Programa Nacional de Inmunizaciones
de la seremi de Salud Coquimbo, en
esta misma del año 2025, la Región de
Coquimbo presentaba una cobertura
de vacunación contra la influenza de
un 16,7% y "este año alcanzamos un
17,1%, lo que representa un aumento
de 0,4 puntos porcentuales respecto
del mismo periodo anterior", señaló.

En cuanto a la vacunación contra el
covid-19, la profesional sostuvo que
este año hubo un cambio de grupo
objetivo, correspondiendo actualmente
a mayores de 65 años.

"La cobertura actual para esta
estrategia, alcanza un 1,74% y es
fundamental reforzar el llamado a la
población para vacunarse oportuna-
mente", advirtió.
A manera de recomendación, señala

que es muy importante que las per-
sonas se vacunen antes del inicio del
invierno, cuando aumenta la circulación
de virus respiratorios, especialmente
quienes pertenecen a los grupos de
riesgo o prioritarios.

CIRCULACIÓN VIRAL

Desde el Ministerio de Salud re-
cuerdan que los coronavirus son un
grupo de virus que pueden causar
enfermedades respiratorias, desde
resfríos leves hasta cuadros más
graves.

Existen varios tipos que circulan
habitualmente y producen sínto-

AUNQUE CAMBIÓ EL GRUPO OBJETIVO

Vacunación por covid-19 es

más baja que en 2025
No obstante, el nivel de inoculación contra la influenza ya supera lo que se registraba a

igual fecha del año pasado en la región.

La campaña de vacunación del MINSAL se cumple en la región como en todo el país. EL DÍA

mas similares a un resfrío común.
Sin embargo, en los últimos años
han aparecido otros más comple-
jos, como el que causó el Síndrome
Respiratorio Agudo Grave (SARS)
en 2002, el síndrome respiratorio
de Oriente Medio (MERS) en 2012
y, más recientemente, el virus que
provoca el covid-19, detectado a
fines de 2019.

Cabe recordar que este último virus
tuvo un fuerte impacto en la vida de
las personas, en los sistemas de salud
y en la economía a nivel mundial.
En Chile, la vacunación fue una de
las principales herramientas para

enfrentar esta emergencia sanitaria,
y gracias a una estrategia temprana,
el país logró avanzar rápidamente en
la cobertura, lo que permitió reducir
significativamente los casos graves, las
hospitalizaciones y los fallecimientos.

En la Región de Coquimbo, si bien por
momentos los centros hospitalarios se
vieron al límite, la pandemia también
fue sorteada en buenos términos, a
pesar de las dolorosas muertes que
afectaron a residentes de la zona.

LA IMPORTANCIA DE VACUNARSE

Cabe señalar que el vacunarse

oportunamente previene enferme-
dades graves y reduce complicacio-
nes, hospitalizaciones y muertes, y
protege a la comunidad mediante la
inmunidad colectiva, especialmente
a personas vulnerables. Además,
evita rebrotes de enfermedades ya
controladas o eliminadas.

Por lo demás, es seguro y gratuito
y el procedimiento está disponible
a lo largo de toda la red pública de
salud.
Sobre los puntos de vacunación y

los grupos objetivos, toda la informa-
ción está disponible en la web Portal
Paciente del Ministerio de Salud.

La Serena se prepara para la Semana Santa
ÓSCAR ROSALES CIDLa Serena

La municipalidad de La Serena infor-
mó que se encuentra llevando a cabo
una planificación estratégica integral
en beneficio de residentes y locales
para los próximos feriados largos, con
especial foco en la próxima festividad
de Semana Santa.

"Entendemos que el descanso requiere
de tranquilidad. Por ello, la Dirección

de Seguridad Ciudadana reforzará su
presencia en los puntos de mayor
afluencia, como la Avenida del Mar,
el casco histórico y el sector de La
Recova", indicaron desde la casa
consistorial.
En concreto, se llevarán a cabo

patrullajes mixtos en conjunto con
Carabineros, y se reforzará la presencia
municipal en diversos sectores para
brindar un entorno seguro tanto a
turistas como a vecinos. A nivel tu-

rístico, en tanto, el trabajo se planifica
de la mano con los gremios del sector
y SERNATUR para garantizar una
experiencia de alta calidad.

Además, se contemplan ferias de em-
prendimiento y actividades culturales,
tanto en el borde costero como en el
centro de la ciudad, mientras que el Faro
Monumental será el corazón informa-
tivo de la comuna, según lo señalado
por David Videla, jefe Departamento
de Turismo del municipio serenense. EL DÍA
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