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.CIENCIA
DISEÑAN UN NUEVO
BIOTEJIDO CON
ESCAMAS DE PECES
COMO SOLUCIÓN PARA
REGENERAR CÓRNEAS
ESPAÑA. Científicos en Granada comprobaron que implantes
de escamas de peces como la carpaes son altamente
compatibles con los seres humanos.

Efe

ientíficos de la Universi-

Cdad de Granada (UGR),en España, desarrolla-
ron un nuevo biotejido utili-
zando escamas de peces, una
solución revolucionaria para
regenerar la córnea humana
que además da valor a un de-
secho de la industria pesque-
ra y que se adapta a las necesi-
dades de un final uso médico.

Investigadores del Grupo
de Ingeniería Tisular de la Fa-

cultad de Medicina de la UGR
y del Instituto de Investiga-
ción Biosanitaria (ibs.GRANA-
DA) crearon implantes cor-
neales altamente biocompati-
bles a partir de escamas de pe-
ces comunes como las carpas.

El avance representa una
alternativa a las enfermeda-
des graves que afectan a la
córnea, la parte transparente
del ojo, y que son muy difíci-
les de tratar por ser una es-
tructura que carece de vasos

sanguíneos y tiene escasa ca-
pacidad de regeneración y re-
paración.

Estas características de la

córnea hacen que muchos pa-
cientes con graves patologías
solo puedan ser tratados me-
diante un trasplante, consis-
tente en retirar la córnea daña-

da y sustituirla por una sana
procedente de otra persona
que ha donado sus órganos.

"Aunque el trasplante co-
mún suele ofrecer buenos re-
sultados, es necesario desa-
rrollar nuevos métodos efica-

ces en la regeneración que no
dependan de la donación de
órganos, sujeta a listas de es-
pera", explica el catedrático
de Histología de la UGR e in-
vestigador de este proyecto,
Miguel Alaminos.

Alaminos recuerda que es-
ta investigación, en la que tra-
bajan de manera coordinada
varios equipos, se suma a la ex-
periencia de la UGR con otros
dos ensayos clínicos de cornea
artificial y permite mejorar el
producto artificial usando es-
camas de peces del Mediterrá-
neo como la gallineta.

"Comprobamos que es al-
tamente compatible con el

implante en seres humanos",
resume Alaminos, quien acla-
ra que queda aún un "largo
recorrido" hasta que llegue a
pacientes, pese a lo que tam-
bién representa ya "un gran
avance".

DE DESECHO A SOLUCIÓN
El análisis exhaustivo de las
escamas de los peces demos-
tró su utilidad potencial para
la reparación y regeneración
de la córnea, con buenos re-
sultados funcionales tanto en
laboratorio como en animales
de experimentación a los que
se implantó este material.

"Estos resultados permi-
ten, no solo contar con un
nuevo producto potencial-
mente útil para el tratamiento
de las enfermedades de la cór-
nea, sino poner en valor un
recurso natural derivado de la

pesca, actividad de gran im-
portancia económica", añade
la catedrática de Histología de
la UGR Ingrid Garzón.

De Garzón fue la idea de
estudiar las posibilidades de
las escamas, un producto ac-

cesible, fácil de obtener y de
bajo coste económico, que
además tiene características
físicas como la transparencia

que encajan con el objetivo
del estudio.

"Se trata de un biomaterial
natural que representa el 70 %
de los desechos de la industria

pesquera y que genera conta-
minación de suelo y agua. Con
este modelo hemos logrado
revalorizar su potencial", aña-
de Garzón.

El nuevo biomaterial mos-
tró características histológicas

similares a las de la córnea,
con muchas proteínas pareci-

das y la cualidad física de la

transparencia, que casa tam-
bién con la de la córnea.

"Este nuevo modelo ha
mostrado ser seguro y no tóxi-

co. A largo plazo, estamos in-
vestigando para que sea usa-
do como medicamento soste-
nible, para dar un nuevo valor
a estos desechos, que ten-
drían utilidad médica", expli-
ca el equipo investigador.

A la hora de elegir el estu-
dio de las escamas, el equipo
tuvo en cuenta que fuera un
biomaterial fácil de reprodu-
cir y sostenible, además de
ofrecer rigidez pero también
cierta flexibilidad que ayudan
a la hora de implantarla.

Obtenerlo implica un pro-
ceso complejo que se inicia
con la elección de las escamas
del pez para su desmineraliza-
ción y descelularización, ade-
más de remover el calcio,
acondicionar las escamas y
adaptar su superficie para que
puedan proliferar en ella las
células de córnea.

AVANCES POR FASES
El objetivo del estudio es lo-
grar que este material sirva en
un futuro para un paciente,
aunque antes tiene que supe-

rar la fase in vitro, una segun-
da in vivo y una última en sa-
las blancas y a nivel clínico. cz
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EL CATEDRÁTICO DE HISTOLOGÍA E INVESTIGADOR DE ESTE PROYECTO, MIGUEL ÁNGEL ALAMINOS.
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