LA PRENSA

24/03/2026 Audiencia: 12.600 Seccién: OPINION
$230.856  Tirada: 4.200 Frecuencia: DIARIO
$1.034.400 Difusion: 4.200
$1.034.400 Ocupacion: 22,32%

La éinclusion? de estudiantes
Sindrome de Down

Sefior Director:

En Chile, el sindrome de Down no
es una condicién poco frecuente.
Se estima que nacen cerca de 430
ninos y ninas al afo, con una tasa
aproximada de 2,7 por cada 1.000
nacidos vivos, una de las mas altas
a nivel internacional. Este esce-
nario plantea un desafio relevante
para los sistemas de salud, educa-
cién y proteccion social.

En el ambito educativo, si bien
se han registrado avances en el
acceso, persisten brechas en in-
clusién efectiva. Actualmente,
cerca de 500 mil estudiantes con
barreras para el aprendizaje reci-
ben apoyos en el sistema escolar.
Sin embargo, no existen registros
publicos actualizados que indi-
quen cuantos corresponden es-
pecificamente a estudiantes con
sindrome de Down, lo que limita
comprender sus trayectorias y ne-
cesidades.

Esta falta de datos refleja una in-
visibilizacién que dificulta disefar
politicas publicas pertinentes. Sin
informacién especifica, se comple-
jiza la implementacién de estrate-
gias que promuevan una inclusién
sostenida.

Persisten desigualdades, especial-
mente entre educacion publica y
privada, donde se concentra la ma-
yor parte de estudiantes con barre-
ras. A esto se suma la escasa for-
macioén en culturas inclusivas, lo
que limita respuestas adecuadas a
la diversidad.

Las trayectorias educativas eviden-
cian estas brechas, ya que muchas
personas con sindrome de Down no

logran completar la educacién me-

dia, afectando sus oportunidades
futuras.
La inclusién debe entenderse como
participacion significativa. Esto
implica promover autonomia, sen-
tido de pertenencia y desarrollo de
habilidades, reconociendo a cada
persona como sujeto de derechos.
No es un acto puntual, sino un pro-
ceso que exige compromiso para
garantizar igualdad de oportuni-
dades.
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