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“Mujeres al timon”: Universidad Autonoma de Chile
u
promueve reflexion sobre el rol de l1a mujer en el Derecho

En el marco de la conmemo-
racion del Dia Internacio-
nal de la Mujer, la carrera
de Derecho de la Univer-
sidad Autonoma de Chile,
sede Talca, realiz6 la acti-
vidad “Mujeres al timon’,
una instancia orientada a
estudiantes de primer afo
con el objetivo de visibi-
lizar y reflexionar sobre
las trayectorias, desafios y
aportes de las mujeres en el
ambito juridico y en la so-
ciedad actual.

La jornada conté con la
participacion de destaca-
das expositoras: Monica
Cerda, directora ejecutiva
de la Fiscalia Regional del
Maule; y Paz Margarita
Diaz, abogada del Instituto
Nacional de Derechos Hu-
manos de la regién del Mau-
le, quienes compartieron sus
experiencias profesionales y
personales, abordando tan-
to las oportunidades como
las dificultades que han en-
frentado en sus respectivas
carreras.

Monica Cerda valor6 la ini-
ciativa, destacando la im-
portancia de generar estos
espacios para quienes recién
inician su formacién profe-
sional. “Muchas veces, cuan-
do uno parte en una carrera,
surgen dudas sobre las po-
sibilidades laborales y como
proyectarse. Escuchar expe-
riencias reales permite en-
tender que existen multiples
caminos: el ejercicio publi-
co, privado, la docencia o el
trabajo independiente, y que
todos pueden compatibili-
zarse con la vida personal”

Asimismo, subray6 que, si
bien se han logrado avances
en equidad, ain persisten
desafios para las mujeres en
el ambito profesional. “Hoy
la cancha esta mucho mas
equiparada, pero todavia
hay retos importantes. Lo
relevante es demostrar que el
valor profesional no depen-

de del género, sino de la res-
ponsabilidad, la seriedad y el
compromiso’, agregd Cerda.
Por su parte, la directora de
la carrera de Derecho de la
Universidad Auténoma de
Chile, Sede Talca, Maria
Loreto Bobadilla, enfatizé
que esta actividad forma
parte de las acciones im-
pulsadas durante el Mes de
la Mujer, con el propésito
de acercar a los estudiantes
a referentes femeninos en
distintas dreas.

“Queremos que nuestros
alumnos conozcan historias
de vida reales, que com-
prendan que, pese a las di-
ficultades, es posible salir
adelante. Muchas veces las
mujeres enfrentan multi-
ples responsabilidades, pero
eso no impide su desarrollo
profesional, siempre desde
un enfoque de género que es
fundamental abordar”, expli-

0 la directora.

En tanto, Paz Diaz destaco
la relevancia de incorporar
la perspectiva de género en
el ejercicio profesional. “Es
fundamental seguir visibi-
lizando estos temas, por-
que muchos derechos que
hoy damos por sentados
han sido fruto de largas lu-
chas. Es importante que las
nuevas generaciones com-
prendan la necesidad de
seguir avanzando y evitar
retrocesos en materia de
derechos de las mujeres”.
La actividad “Mujeres al
timon” se consolida como
un espacio de encuentro
y aprendizaje, que no solo
inspira a los futuros pro-
fesionales del Derecho,
sino que también promue-
ve una formacion integral,
consciente de los desafios so-
ciales y comprometida con la
equidad de género.



