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SIETE VECES CAMPEONA Y REFERENTE SOCIAL

Claudia Heise expande el ajedrez
más allá de la competencia

Con apenas 14 años y siete
títulos a nivel nacional, la

ajedrecista se consolida

como una referente del

deporte con impacto social

en la Región de Coquimbo,
llevando su disciplina

a sectores rurales y

proyectando su carrera a
nivel internacional.

CARLOS RIVERA V.La Serena

A sus 14 años, Claudia Heise no
solo domina el tablero. También está
moviendo piezas en un escenario de
desarrollo social a través del depor-
te. La joven ajedrecista, siete veces
campeona de Chile, se ha convertido
en una de las figuras más promete-
doras del país, generando un impacto
que trasciende lo competitivo. Hoy,
su nombre también está ligado a un
proyecto que busca democratizar
el acceso al ajedrez en la Región de
Coquimbo.
Su crecimiento deportivo ha sido me-

teórico. Detrás de sus logros existe un
respaldo institucional que ha resultado
clave. El apoyo de la Municipalidad de
Coquimbo y del Gobierno Regional ha
permitido que Heise no solo compita
en escenarios de alto nivel, sino que
también impulse una iniciativa con
fuerte sentido comunitario.

Ese impulso ha sido determinante
para consolidar una doble vía en su
carrera: el alto rendimiento y el com-
promiso con su entorno. Gracias a ello,
la ajedrecista ha podido representar a
la región en competencias nacionales
e internacionales, mientras desarrolla
un proyecto que acerca el ajedrez a
territorios donde pocas veces llega
este tipo de disciplina.

ACERCANDO EL AJEDREZ A NIÑOS

En ese contexto, el ajedrez social se
ha transformado en uno de los ejes
más relevantes de su trabajo. Heise
ha desplegado talleres, exhibiciones
-incluso de ajedrez a ciegas- y
encuentros educativos en sectores
rurales, acercando este deporte a niños
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En la actualidad
Claudia Heise
no solo acu-

mula título sino

que construye
un modelo
de desarrollo

deportivo
donde el éxito
individual se
transforma en

una herramien-
ta de impacto
colectivo.
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Pude enfrentar a
jugadores muy fuertes
y lograr el máximo
rating de mi carrera"

CLAUDIA HEISE
AJEDRECISTA

y jóvenes que no siempre cuentan
con acceso a actividades formativas.
Más allá del juego, la iniciativa apunta

al desarrollo integral. A través del
ajedrez, los participantes fortalecen
habilidades como la concentración, la
planificación y la toma de decisiones,
herramientas clave tanto dentro como
fuera del aula.
El proyecto, además, continúa expan-

diéndose. Para este año, la ajedrecista
tiene programadas 20 intervenciones
en colegios rurales, con la meta de
beneficiar a más de mil niños y niñas
de la región. Un avance que, según
su padre, Gustavo Heise, "refleja no
solo su compromiso, sino también la
continuidad del apoyo institucional
que ha permitido ampliar el alcance
de la propuesta".

COMPETENCIAS EN EL EXTRANJE

Mientras su labor social crece, su
carrera deportiva no se detiene. Heise
proyecta un exigente calendario in-
ternacional, con competencias en

San Salvador, Brasil, Colombia y
un circuito europeo, donde buscará
seguir elevando su nivel competitivo.

"Fue un sueño cumplido para mí.
¿Cuándo hubiera podido imaginar
que gracias al ajedrez, un deporte
quizá no tan conocido como otros,

tendría la oportunidad de viajar a
países que solo conocía por películas?
Además, pude enfrentar a jugadores
muy fuertes y alcanzar el mejor rating
de mi carrera", señaló la joven sobre
su experiencia internacional durante
el segundo semestre de 2025.
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