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San Fernando da un paso clave en inclusión
con nuevo Centro Infanto-Adolescente

El pasado viernes 20
de marzo, en una ceremonia
encabezada por el alcalde Pablo
Silva Pérez, se realizó la inau-
guración oficial del Centro de
Desarrollo Infanto-Adolescente
(CDI) de San Fernando, ubicado
en la población San Hernán. La
actividad contó con la partici-
pación de autoridades locales y
regionales, equipos de salud y
vecinos de la comuna.

Este nuevo dispositivo
de Atención Primaria de Salud
forma parte del convenio del
Programa AIDIA, impulsado
en conjunto con el Servicio de
Salud O'Higgins, y se posicio-
na como uno de los cinco cen-
tros de este tipo en la región. Su
puesta en marcha representa un
importante avance en la detec-
ción temprana, rehabilitación
y acompañamiento integral de
niños, niñas y adolescentes, con
especial énfasis en trastornos
del neurodesarrollo, como el
Trastorno del Espectro Autista
(TEA).

El CDI cuenta con un
equipo multidisciplinario de
profesionales de distintas áreas
de la salud, quienes trabajan de
manera coordinada para brindar
atención especializada, incor-
porando además el acompa-
namiento a las familias como
un eje central del proceso tera-
péutico. Actualmente, el centro
registra cerca de 140 usuarios
ingresados, de los cuales alre-
dedor de 80 reciben atención
semanal, contribuyendo signi-
ficativamente a la disminución
de listas de espera en la atención
secundaria.

Asimismo, el centro de-
sarrolla un enfoque comunitario
e intersectorial, articulando con
establecimientos educacionales

y programas municipales, lo que
permite fortalecer la inclusión,
la participación y el bienestar de
la comunidad sanfernandina.

"Aquí tenemos un
equipo de profesionales muy
preparados. Esto no habría sido
posible sin el aporte municipal,
que permitió mejorar la infraes-
tructura. Estamos muy conten-
tos, porque creemos que este es
un avance en bienestar e inclu-
sión para nuestros niños, niñas
y adolescentes, y seguiremos
trabajando para implementar
nuevos centros que respondan
a otras necesidades", señaló el
alcalde Pablo Silva Pérez.

Cabe destacar que el
municipio, a través de la Cor-
musaf, ha realizado un impor-
tante esfuerzo para concretar
este proyecto, financiando as-
pectos clave para su implemen-
tación, como servicios básicos,
personal administrativo y clini-
co, además de una inversión cer-
cana a los 25 millones de pesos
destinada a la habilitación de
una sala de estimulación cogni-
tiva completamente equipada.

Por su parte, Patricia
Hidalgo, encargada del CDI San
Fernando, expresó: "Para no-
sotros es un orgullo inaugurar
este centro que beneficia direc-
tamente a nuestra comuna. Aquí
podremos atender a niños y ni-
ñas con trastornos del espectro
autista, otras condiciones del
neurodesarrollo y también difi-
cultades músculo-esqueléticas,
entregando una atención inte-
gral y oportuna. Estamos muy
felices de abrir este espacio con
todas sus condiciones para tra-
bajar con la comunidad".

Este nuevo estableci-
miento representa un avance
significativo en materia de in-
clusión, salud mental, desarrollo
infantil y acompañamiento fa-
miliar. Su implementación rea-
firma el compromiso con la pri-
mera infancia y la adolescencia,
respondiendo a una necesidad
prioritaria de muchas familias
de San Fernando.
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