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Hospital Dr. Hernan Henriquez Aravena de Temuco se
consolida como el principal centro de trasplantes de
cornea en el sistema publico a nivel nacional

Con 35 pacientes que reci-
bieron cérneas en 2025, y 22
durante 2024, destaca entre
establecimientos que entre-
gan esta prestacién gracias a
un trabajo coordinado por un
equipo médico de excelencia.

El Hospital Dr. Hernan Hen-
riquez Aravena ha marcado
un hito en la salud publica
al posicionarse como el es-
tablecimiento que realiza el
mayor nimero de cirugias de
trasplante de cérnea a nivel
nacional. Un logro que es el
resultado de un programa que
combina una trayectoria de
tres décadas, un equipo mul-
tidisciplinario de alta especiali-
zacion y la coordinacién con la
red asistencial.

Eficiencia operativa

La clave del éxito actual re-
side en la organizacién interna.
El equipo esta compusesto por
tres cirujanos expertos, tecno-
logo médico y una enfermera
que gestionan la lista de espe-
ra y los procesos prequirtrgi-
cos. Esta estructura garantiza
una cobertura para actuar ante
cualquier oportunidad de tras-
plante.

El Dr. Luis Eduardo Navarro,
oftaimélogo y coordinador del
programa, explica que la flui-

dez con el Banco Nacional de
Cdrneas ha sido vital. “El pre-
sentar datos totalments orga-
nizados y verificables, ademas
de actualizaciones periddicas
de la condicién de los pacien-
tes, nos ha permitido trabajar
con el banco nacional de teji-
dos de manera muy fluida, lo
que se traducse en los resulta-
dos exhibidos”.

Impacto en la zona sur

Recientements, el Hospi-
tal de Temuco ha asumido el
desafio de absorber la lista de
espera en esta prestacion de
Chiloé, una tarea recibida con
entusiasmo por el equipo mé-
dico debido al impacto social
quse conlleva en zonas geogra-
ficaments aisladas.

Por su parte, el Dr. Gon-
zalo Urrutia, oftaimélogo del
equipo, subraya la capacidad
resolutiva del centro. “Tene-
mos la noticia de que somos
el centro que mas trasplantes
ha realizado en los ultimos 2
anos. Resolvemos trasplantes
como centro de referencia qui-
rirgico para el sur del pais. Re-
solvemos pacientes de Puserto
Montt, Chilo8, y otras zonas”.
El impacto humano de este
trabajo se refleja en pacientes
como Moisés Cofré Reyes, de
67 afios, quien tras solo tres
meses de espera recuperd la
visién de su ojo izquierdo en el
trasplante mas reciente, reali-
zado en el mes de febrero. “Yo
. no veia nada, se me rompiod la

cérnea y recurrimos al doctor
Echeverria, y anduvimos muy
bien”.

Tres décadas de historia y
compromiso social

El programa tuvo su impulso
en 1995, con la gestion del Dr.
Sergio Echeverria y el apoyo
del Club de Leones Temuco
Antumalal, quienes montaron
la logistica necesaria para rea-
lizar este procedimiento en el
establecimiento cuando estas
intervenciones eran casi ex-
clusivas de la capital.

“Este programa de trasplan-
te de cérnea lo empezamos
a fines del afio 1995, y con la
incorporacién de colegas he-
mos aumentado nuestra co-

bertura. Esto nos llena de ale-
gria, porque podemos aportar
algo que hace 30 anos fue un

suefio compartido con la co-
munidad”, destaca el oftalmo-
logo, Dr. Sergio Echeverria.
Donacion y trasplante
Finalments, el director del
HHHA, Ariel Ramos, hace un
llamado esencial a la comu-
nidad, para lograr continuar
con el éxito de este programa.
“Nos enorgullece nuestra ca-
pacidad para resolver la ne-
cesidad de nuestros pacientes
de recuperar la vista por me-
dio del trasplante de corneas,
pero eso esta directaments li-
gado a la concientizacién de la
poblacién general en cuanto a
la importancia de la donacion
de 6rganos y tsjidos. Es algo
en lo que debemos trabajar
como sociedad para poder
ayudar a mas y mas gente”.




