
Un jurado declaró ayer como
culpables a Meta (dueña de Insta-
gram y Facebook) y a YouTube en
una demanda sin precedentes que
buscaba responsabilizar a las plata-
formas de redes sociales por daños
a una menor. 

Tras nueve días de deliberación,
el jurado en California decidió que
Meta y YouTube actuaron con ne-
gligencia en el diseño o funciona-
miento de sus plataformas.

Esto habría sido un factor sustan-
cial en el daño a la demandante,
una joven de 20 años que afirma
que su uso de redes sociales cuando
era niña la volvió adicta a la tecno-
logía y agravó sus problemas de sa-
lud mental. 

El jurado dictaminó que ambas
compañías actuaron con malicia,
conducta abusiva o fraude. Así, se
ordenó a las empresas pagar un to-
tal de 6 millones de dólares en con-
cepto de daños, incluidos 3 millo-
nes de dólares en daños punitivos.

Se determinó además que ambas
empresas sabían o deberían haber
sabido que sus servicios represen-
taban un peligro para los menores,
que no advirtieron adecuadamente
a los usuarios de ese peligro y que
un operador razonable de una pla-
taforma sí lo habría hecho.

Meta y YouTube, propiedad de
Google, eran los dos demandados
que quedaban en el caso después
de que TikTok y Snap (empresa de
Snapchat) llegaran a acuerdos pre-
vios al juicio.

“Rechazamos respetuosamente
este veredicto y apelaremos”, de-
claró un portavoz de Meta. “La sa-
lud mental de los adolescentes es
profundamente compleja y no pue-
de atribuirse a una sola aplicación”,
añadió. Google también apelará.

Durante casi un mes, el jurado
escuchó alegatos de abogados, tes-
timonios y pruebas, y oyeron a la

propia demandante, identificada
como KGM, así como al director
ejecutivo de Meta, Mark Zucker-
berg, y a Adam Mosseri, director
de Instagram. 

KGM afirma que comenzó a usar
YouTube a los seis años e Insta-
gram a los nueve. Y que, en ese en-
tonces, estaba en redes sociales “to-
do el día”. 

Sus abogados señalaron caracte-
rísticas específicas de diseño de las
plataformas que, según dijeron, es-
taban pensadas para “enganchar” a
los jóvenes al ofrecer contenido in-
terminable y notificaciones.

“Caso histórico”

Tras conocerse el fallo, se reportó
que múltiples familias celebraron
afuera del tribunal. 

Es “la confirmación de que lo
que vimos, que nuestros hijos esta-
ban siendo dañados, era cierto. Es-
to va a hacer el mundo más segu-
ro”, dijo Lori Schott, agricultora de

Colorado que viajó más de 1.800
kilómetros para asistir al veredicto
en Los Ángeles.

El caso es considerado ejemplar,
es decir, su resultado podría influir
en cómo se desarrollen miles de de-
mandas similares presentadas con-
tra empresas de redes sociales. Es-
to, indica The New York Times,
porque validaría una nueva teoría
legal de que las redes sociales pue-
den causar “daño personal”.

Laura Marquez-Garrett, repre-
sentante legal de KGM y del Centro
Legal para Víctimas de Redes So-
ciales, dijo que “este caso es históri-
co, pase lo que pase, porque fue el
primero”. 

Para Rafael Cereceda, especialis-
ta en tecnologías de la información
y académico de la UAI, “esto es la
constatación de algo que se ha dis-
cutido por años: si es que las plata-
formas pueden tener un rol en la
generación de conductas adictivas,
especialmente en menores”.

A su juicio, el principal impacto

del fallo “no necesariamente estará
en un cambio en el diseño de las
plataformas, porque mantener a las
personas conectadas es la base del
negocio”, pero sí “podría haber
mayor regulación de parte de los
países en el uso que pueden darles
los menores, como ocurre con el al-
cohol y las drogas, y en leyes que
obliguen a las empresas a introdu-
cir resguardos”.

El experto advierte además que
“es muy probable que aumenten
las demandas. Ahora que hubo un
caso exitoso, muchas familias po-
drían tomar ese camino”.

Un jurado diferente, en Nuevo
México, determinó el martes que
Meta era responsable de poner en
peligro a los niños al hacerlos vul-
nerables a depredadores en sus pla-
taformas, y a otros riesgos.

La fiscalía había solicitado la in-
demnización máxima de 2.200 mi-
llones de dólares, pero el jurado
otorgó una cantidad de 375 millones
de dólares. Meta dijo que apelará.

A una menor de edad, según fallo sin precedentes en California:

Meta y YouTube, declarados culpables
de generar adicción a redes sociales
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Laura Marquez-Garrett (al centro), abogada de los demandantes del Centro Legal para Víctimas de Redes Sociales, junto a
familiares de las víctimas, reaccionan al fallo afuera del Tribunal Superior de Los Ángeles, Estados Unidos. 
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El veredicto —a favor de una joven que hoy tiene 20 años, pero que habría comenzado a usar estas
plataformas a los 6 años— podría influir en miles de demandas similares en Estados Unidos.

Bajo el lema “De las neuronas al cosmos. Una ex-
pedición hacia el futuro de la vida”, Antofagasta
volverá a ser sede de una nueva edición del Festival
de Ciencia Puerto de Ideas, que se realizará entre el
23 y el domingo 26 de abril. 

Presentada junto a Escondida | BHP, esta edición
reunirá a más de 50 invitados, quienes compartirán
sus investigaciones y hallazgos en disciplinas tan
diversas como la neurociencia, biología, genética,
física, astronomía, matemáticas, inteligencia artifi-
cial, geología, oceanografía y ecología.

Entre los invitados internacionales destacan, en-
tre otros, Lluis Quintana-Murci, genetista franco-
español, quien abordará cómo las variaciones gené-
ticas han permitido a nuestra especie adaptarse a
distintos ambientes; y la bióloga brasileña Juliana
Vianna, quien presentará investigaciones sobre ani-
males que viven en ecosistemas extremos, como los
pingüinos antárticos. 

A ellos se suman renombrados científicos nacio-
nales como Dora Altbir, física; Andrés Navas, mate-
mático; Andrés Gomberoff, físico teórico; Carla
Christie, bióloga marina; Soledad Matus, bioquími-
ca, y Gladys Hayashida, ingeniera en acuicultura.

El programa completo, junto con la inscripción y
descarga gratuita de entradas, ya están disponibles
en puertodeideas.cl.

“Este año, el festival ofrecerá más de 100 activida-
des gratuitas, diseñadas para que personas de todas
las edades puedan acercarse a la ciencia de manera
directa, participativa y sorprendente”, explica
Chantal Signorio, presidenta de la Fundación Puer-
to de Ideas.

Entre el 23 y el 26 de abril:

Festival Puerto de Ideas
Antofagasta tendrá más
de 50 conferencistas

La actividad contará con un
centenar de actividades gratuitas.

“Esperamos convocar a miles de personas durante los
cuatro días de festival”, dice Chantal Signorio.
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Durante esta semana las estaciones de servi-
cios se han visto con largas filas de vehículos
que llenan estanque antes del alza anunciada.
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Ante el alza del precio del
combustible, la manera
de conducir se puede

transformar en una herramienta
concreta de ahorro.

Más allá del modelo del vehí-
culo, los especialistas también
coinciden en que pequeñas prác-
ticas que implican preocupación
por mantener en buenas condi-
ciones al auto ayudan a econo-
mizar entre 15% y 20%, al sumar
las acciones de ahorro.

Estos son algunos consejos
que entregan los expertos:

1 Cambiar 
aceite y filtros

Los expertos coinciden en que
un vehículo que ha tenido todas
sus mantenciones al día es uno
que está optimizado para consu-
mir menos combustible. “Con
los cambios de filtros, aceites y
bujías, el vehículo no tiene que
esforzarse y gastar más combus-
tible. Lo ideal es seguir la man-
tención preventiva que dice el
fabricante”, explica Claudio Vi-
llavicencio, asesor nacional de
Mecánica Automotriz y Electro-
movilidad en Inacap.

Fernando Castillo, docente de
la escuela de Ingeniería Mecáni-
ca y autotrónica de AIEP, agrega
otro punto: “En el caso de los fil-
tros, más que el kilometraje re-
comendado, hay que fijarse en
los caminos que anda porque si
son de tierra, se ensucian mucho
antes que cuando se anda en la
ciudad”.

2Conducir con calma
Más que buscar velocidad, co-

mo Toretto en “Rápido y Furio-
so”, la conducción que ahorra
combustible es más parecida a la
de “Conduciendo a Miss Daisy”.

Para Alberto Escobar, Secreta-

rio Ejecutivo de la Comisión Na-
cional de Seguridad de Tránsito,
la conducción eficiente o ecoló-
gica va de la mano con la seguri-
dad vial. “Y son cosas simples,
como no andar a mucha veloci-
dad ni acelerar repentinamente
y evitar los piques entre semáfo-
ros”, dice.

Para Castillo, “ante un semá-
foro en rojo, por ejemplo, no es
bueno llegar rápido y frenar
frente a él. Si hay tiempo hay que
desacelerar e ir bajando cam-
bios, esto hace que los inyectores
entren en modo ralentí y consu-
man el mínimo de combustible.
Eso es mejor que llegar en neutro
al semáforo”.

3Planificar la ruta
Para Villavicencio otro punto

importante de ahorro es “ir per-
feccionando la ruta que se hace
cada día. Esto es buscar aquellos
lugares sin congestión y, ade-
más, los mejores horarios”. Por
ejemplo, si en una calle estrecha
la entrada de los niños a un cole-
gio es a las 8 hay que evitarla
porque se hará taco.

Escobar da un tip adicional:
“Si en su ruta diaria tiene que es-
perar a alguien, mejor apague el

motor cuando la espera sea ma-
yor a un minuto y medio”.

4Ruedas bien infladas
“Un ahorro importante se

produce al tener las ruedas infla-
das a la presión que dice el fabri-
cante. ¿Por qué? Porque al estar
desinfladas se produce un ma-
yor roce con el pavimento y ma-
yor resistencia a la rodada.
Mientras más desinflado, más
gasto de combustible”, dice Ma-
tías Pacheco, académico del De-
partamento de Ingeniería Mecá-
nica de la USACH.

Escobar añade que una rueda a
una presión correcta, además, tie-
ne mejor capacidad de frenado y
el vehículo se siente más estable.

5 Velocidad constante y
cuidar las revoluciones

Sobre todo en carretera, lo ide-
al es una velocidad constante.
“Si hay que acelerar, hacerlo de
forma gradual”, dice Pacheco.

Escobar y Pacheco coinciden
en que una velocidad óptima pa-
ra un menor consumo de com-
bustible son los 90 km/h. Como
muchas carreteras permiten ma-
yor velocidad, Pacheco dice que,
entonces, una medida que sirve

para gestionar el consumo de
combustible son las revolucio-
nes por minuto (RPM). 

“Distintos vehículos tienen
distintas RPM a distintas veloci-
dades. Un consumo óptimo se
alcanza entre las 2.000 a 2.500
RPM”.

6 Al usar el aire
acondicionado

Los especialistas coinciden en
que antes había un gasto mayor
al usar el aire acondicionado,
“pero con compresores más mo-
dernos y pequeños ya no es tan-

to”, dice Pacheco. Usar el aire
acondicionado, estiman, gasta-
ría un 10% más de combustible.

Tips para que el aire acondi-
cionado gaste menos es no te-
nerlo al máximo, además de usar
el modo de recirculación del ai-
re. También ayuda ventilar bien
el auto antes de subirse a él, para
que el aire no esté tan caluroso.

“En la ciudad puedes andar
con la ventana abierta si es que el
calor no es mucho, y ahorras. Pe-
ro no así en la carretera: al abrir
las ventanas el aire entra al vehí-
culo y produce mayor resisten-

cia. Por lo tanto, lo que se ahorra
al no tener el aire prendido se
gasta en que el auto se esfuerce
más”, dice Pacheco.

7Aligerar el peso
Escobar hace hincapié en que

un auto más pesado gasta más
combustible. “Entonces hay que
pensar qué cosas que se andan
trayendo se pueden dejar abajo.
Por ejemplo, una segunda rueda
de repuesto, las cadenas para la
nieve, o gente que anda con una
pesada caja de herramientas. In-
cluso ayuda sacar esos comparti-
mentos tipo maletas que van en
el techo, que no solo aportan pe-
so sino que empeoran la aerodi-
námica del vehículo”, explica.

Cuando el vehículo va carga-
do, dice Castillo, ayuda a distri-
buir bien la carga porque eso,
además, da mayor estabilidad.

8 Mantener un nivel
adecuado de bencina

“La bomba de combustible va
sumergida en ese líquido, lo que
ayuda a regular su temperatura.
Al estar el estanque vacío se so-
brecalienta y se esfuerza más el
vehículo. Por eso no se reco-
mienda andar con los conchos”,
asegura Villavicencio.

Además, dice, esto hace que la
bomba aspire sedimentos que
son dañinos para esta, el filtro y
los inyectores.

ALEXIS IBARRA O.

Lo que no hay que hacer
Debido al alza del precio, una tentación es bajar el octanaje del
vehículo por uno de menor valor. Los especialistas coinciden en
que el vehículo va a andar, pero con el tiempo se produce un daño
interno en el motor.
“Hay que usar el que el fabricante recomienda. El octanaje es la
capacidad antidetonante del combustible, y cuando el pistón está
comprimiendo la mezcla se van a producir más detonaciones y
ellas, a la postre, dañan el motor”, dice Villavicencio.
Otra medida que ya no se debe hacer es calentar el vehículo en las
mañanas. “Eso servía antiguamente, ahora con toda la electrónica
y mecánica moderna es totalmente innecesario”, asegura Escobar.
Pacheco añade que otro error es el sobrellenado del estanque. “Se
debe llenar al primer corte. De lo contrario se pierde bencina y
además esta llega a lugares que no deberían, pudiendo dañar
piezas”.

Ante el alza del precio que se realiza hoy en todo Chile:

Ocho consejos simples que ayudan al
conductor a gastar menos combustible

Tener las mantenciones al día, preocuparse de que las ruedas estén infladas como
indica el fabricante, evitar el peso innecesario y, por sobre todo, conducir en forma
calmada ayudan a ahorrar entre un 15% a 20% de gasolina.
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