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Parte de la colección que alberga el sector de Pinte, en Alto del Carmen, Región de Atacama.

Libro realza a Alto del

Carmen por su riqueza
en fósiles
La Formación Lautaro es relevante para la geología. Vecinos

construyeron el Museo de Pinte con restos marinos.

V.B.V.

Variados restos fósiles
encontrados en los
últimos años han

dado pruebas de que el De-
sierto de Atacama durante
la época de los dinosaurios
estuvo cubierto de agua, in-
cluso con un sistema de la-
gos, como probó hace unos
meses una investigación de
las universidades Friedrich
Schiller de Jena, en Alema-
nia, y de Atacama (UDA).

A esto se añade el hallaz-
go reciente de un reptil ma-
rino prehistórico en Calama,
Región de Antofagasta, y
ahora la publicación del li-
bro "Hace millones de años
en Atacama", del director
científico de la Corporación
para la Investigación y
Avance de la Paleontología e
Historia Natural de Atacama
(CIAHN-Atacama), Martín
Chávez Hoffmeister.

La publicación se centra
en la formación geológica
Lautaro, donde hace más de
150 millones de años existió
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una plataforma marina po-
co profunda en que vivieron
"moluscos, braquiópodos,

corales y otros invertebrados

que formaban complejas co-
munidades", señala el volu-
men escrito por el paleontó-
logo egresado de la Universi-
dad de Bristol, Inglaterra.

El sector comprendido
entre El Tránsito y Pinte, en
la comuna de Alto del Car-

men, en 1977 sorprendió 
gestor de la sala museográfi-
ca de Pinte, Gabriel Rivera
"Me di cuenta de que habí
hartos fósiles, pero no cono-
cía el nombre que le daba
los científicos".

Entre las rocas, Rivera en-

contraba formas en espiral y
conchas pétreas que para los
vecinos no eran más qu
piedras del cerro con diseños
poco convencionales. "So
loritos", le respondieron. En-
tonces, el ahora gestor cultu-

ral fue a Vallenar "y compré
un libro guía de fósiles: ahí
empezamos a saber que 
llamaban amonites. Pen
¿Por qué no hacemos 
museo? Y empecé a cort
adobe", recordó Rivera sobre
el inicio del Museo de Pint

Este conocimiento ciuda-
dano junto a perfiles cientí-
ficos de los antepasados de
ostras, caracoles marinos,
pulpos y amonites, caracte-
rísticos del Mesozoico, apa-
recen en el libro "Hace mi-
llones de años en Atacama
disponible gratis e
n9.cl/spp1u.

Ansiedad y depresión aumenta
en trabajadores sin contrato
El estudio de la Universidad de Valparaíso fue hecho con cifras

del INE, tras el aumento sostenido del trabajo informal.

El trabajo informal creció
sostenidamente durante el
último año, hasta alcanzar el
26,8% según el Instituto Na-
cional de Estadísticas (INE) a
febrero de 2026.

Esta situación tambipen
repercute en la salud mental
de los trabajadores, agregó
ayer la Universidad de Valpa-
raíso (UV) mediante un estu-
dio que señala que las perso-
nas expuestas a un empleo
precario durante un año o
más tienen una probabili-
dad 53% mayor de reportar
una mala salud general y en
un 44% aumentan los sínto-
mas de mala salud mental.
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El 15,9% ha tenido depresión.

Esta es la evidencia mun-
dial, indicaron los académi-
cos que analizaron la base de
datos de la Encuesta Nacio-
nal de Salud y Sexualidad
(Ensex) 2022-2023, con infor-

mación sobre las condicio-
nes laborales y de vida de
5.193 asalariados.

El 87,2% dijo tener con-
trato, mientras que el 12,8%
admitió no disponer de uno
al momento de la consulta.
Además, el 37,9% afirmó
contar con educación secun-

daria, 33,9% universitaria, y
21,1% una carrera técnica.

En cuanto a la autoper-
cepción de su estado de sa-
lud, el 74,6% calificó su con-
dición física como buena o
muy buena. Respecto a salud
mental, el 15,9% indicó ha-
ber tenido depresión en al-
gún momento.
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