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ACTUALIDAD

Cinco mil atenciones de rehabilitacion
realiza el Hospital Carlos Cisternas al mes

SALUD. La Unidad de Medicina Fisica y Rehabilitacion ha
implementado diversas modalidades de tratamientos.

a Unidad de Medicina
L Fisica y rehabilitacién
del Hospital Carlos Cis-
ternas (HCC) de Calama conti-
nia realizando procedimien-
tos de recuperacion de pa-
cientes en la Provincia de El
Loa, alcanzando préctica-
mente cinco mil atenciones
de rehabilitacion al mes.
“Larehabilitacién es mu-

cho mas que un tratamiento,
es un proceso integral, centra-
do en la persona que busca
que cada usuario pueda vol-
ver a participar activamente
en su vida familiar, social y la-
boral, pese a la presencia de
una enfermedad, lesion o con-
dicién de salud. Este trabajo
es llevado adelante por un
equipo multidisciplinario con-

formado por médicos fisia-
tras, kinesi6logos, terapeutas
ocupacionales, fonoaudiolo-
gos y personal administrati-
vo”, explico el jefe de la uni-
dad médica, Jaime Toro.
Recientemente se conme-
mord el Dia de 1a Rehabilita-
cién, momento en que el HCC
hizo una reflexién en el avan-
ce que ha obtenido en esta

area. El equipo multidiscipli-
nario esta compuesto por 54
profesiones, los que durante
toda la jornada realizan aten-
cién domiciliaria, policlinico
y en los distintos lugares de
hospitalizacion.

Cabe sefalar que, el servi-
cio no solo se enfoca en la ki-
nesiologia tradicional, sino
que abarca un espectro de
cuidados que incluye la entre-
gade protesis para beneficiar
a pacientes con distintas dis-
capacidades fisicas; rehabili-

CINCO M-Il PACIENTES SON TRATADOS EN LA UNIDAD DE REHABILITACION,

tacion post covid y programas
especificos para tratar secue-
las pulmonares y motoras de-
rivadas de la pandemia; y apo-

yo permanente a los especia-
listas, que atienden a usuarios
quirdrgicos, neurologicos y
criticos. 3



