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Refuerzan llamado a vacunarse a tiempo
ante temporada de virus respiratorios
Servicio de Salud informó que en la provincia de San Antonio existen más de 15 puntos habilitados para acceder
gratuitamente a la protección contra influenza, covid-19 y virus respiratorio sincicial.

Crónica
cronica@lidersanantonio.cl

E1 1 de marzo comen-
zó en todo el país la
campaña de vacuna-

ción e inmunización 2026,
una medida para prevenir
enfermedades respirato-
rias y proteger a la pobla-
ción antes de los meses de
mayor circulación viral.

El Servicio de Salud Val-
paraíso-San Antonio
(Ssvsa) informó que en la
provincia de San Antonio
existen más de 15 puntos
habilitados, donde estas
dosis son gratuitas para los
grupos objetivo.

La iniciativa considera
una acción integrada para
resguardar a la población
frente a influenza, covid-
19 y virus respiratorio sin-
cicial (VRS), con foco en los
grupos de mayor riesgo y
en evitar cuadros graves
que puedan impactar la
red asistencial.

REALIDAD LOCAL
La enfermera matrona
Myriam Morales, referen-
te del Programa Nacional
de Inmunizaciones del
Ssvsa, explicó que la reali-
dad local influye directa-
mente en el comporta-

miento de estas patolo-
gías. "San Antonio es una
provincia de costa, con
harto viento y temperatu-
ras bajas, por lo tanto es
un clima propicio para las
enfermedades respirato-
rias", indicó.

Agregó que "San Anto-
nio tiene determinantes
sociales específicas, como
su condición de puerto
principal con alta movili-
dad de trabajadores y zo-
nas de vulnerabilidad so-
cioeconómica, que influ-
yen directamente en la sa-
lud respiratoria".

En ese escenario, la
campaña busca responder
de manera oportuna a las
condiciones propias de la
provincia y reforzar la pro-
tección de la población an-
tes de los meses más com-
plejos del año.

"Es una estrategia inte-
grada que busca inmuni-
zar contra el covid-19, la
influenza y el virus respi-
ratorio sincicial. Nuestro
objetivo principal en la zo-
na es prevenir la morbili-
dad grave y la mortalidad,
además de preservar la in-
tegridad de nuestra red
asistencial", explicó la ma-
trona.

Los grupos prioritarios

2
semanas demora la va-
cuna contra la influen-
za en empezar su efec-
to inmunológico.

incluyen personas mayo-
res de 60 años en el caso de
influenza, mayores de 65
años para covid-19, niños

desde los 6 meses hasta los
5 años, embarazadas, per-
sonal de salud y pacientes
con enfermedades cróni-
cas.

"Principalmente deben
vacunarse las personas en
los extremos de la vida. Es
decir, los niños desde re-
cién nacidos y nuestros
adultos mayores, además
de las personas con enfer-
medades crónicas", deta-
lló Myriam Morales.

En el caso del VRS, la
protección se dirige a re-
cién nacidos y lactantes
nacidos desde octubre de
2025. Los menores de 6
meses acceden a esta me-
dida específica, mientras
que desde esa edad corres-
ponde la dosis contra la in-
fluenza.

ACCESO
Este proceso se desarrolla
en todos los Cesfam y Ce-

cosf de la provincia. Tam-
bién existen operativos en
ferias libres y otros puntos
de alta afluencia, con el
objetivo de facilitar el ac-
ceso.

"Los puntos de vacuna-
ción están ubicados en to-
dos los centros de salud y
además cada comuna tie-
ne puntos adicionales", co-
mentó.

En El Quisco, por ejem-
plo, se habilitaron disposi-
tivos en el Hotel Italia, el
salón parroquial e Isla Ne-
gra. En comunas como El
Tabo y Cartagena también
se realizan operativos, ade-
más de la atención en cen-
tros de salud y postas rura-
les.

"Hay que entender que
la vacuna contra la in-
fluenza se demora aproxi-
madamente dos semanas
en empezar a hacer un
efecto inmunológico. En-
tonces, para poder estar
protegidos, tenemos que
estar vacunados con anti-
cipación", sostuvo.

Según la vigilancia epi-
demiológica, desde las se-
manas 7 y 8 ya se observa
un alza en la circulación
viral, lo que proyecta un
escenario más complejo
para abril y mayo.

Nombran a los dos primeros
seremis de la región
El Presidente José Antonio
Kast nombró oficialmente
a los primeros dos secreta-
rios regionales ministeria-
les para la Región de Valpa-
raíso: Francisca Garay Reta-
mal, en Medio Ambiente, y
Juan Carlos Klenner
Adams, en Educación.
El delegado presidencial re-
gional, Manuel Millones,
señaló que "la instalación
del Gabinete Regional co-
mienza a gestarse a partir
de ahora, con estos prime-
ros nombres de 21 seremis
que es lo que constituye el
Gabinete Regional, así que

JUAN CARLOS KLENNER, NUEVO
SEREMI DE EDUCACIÓN.

estoy muy contento. Son
personas profesionales,
competentes y con trayec-
toria en servicio público".

Millones aseguró que los
demás seremis serán nom-
brados por el Gobierno en
los próximos días y que co-
menzará a trabajar de in-
mediato con las autorida-
des asignadas para cada
cartera. "En los próximos
días vamos a convocar a
un Gabinete para fijar la lí-
nea de Gobierno en aque-
llas áreas que son más sen-
sibles y urgentes para en-
frentar durante el manda-
to del Presidente José An-
tonio Kast", concluyó el
delegado presidencial re-
gional.
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EN TODOS LOS CESFAM Y CECOSF DE LA PROVINCIA ESTÁ DISPONIBLE LA CAMPAÑA DE VACUNACIÓN.
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