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ACTUALIDAD

Asi se llegaria a la metastasis

Descubren como las
células tumorales
alteran el cerebroy
diseminan el cancer

Ademas, los investigadores comprobaron
que un remedio utilizado para otras
dolencias como el asma, podria servir para

frenar el proceso.

Por A EFE
cronica@diarioelsurcl

brieron un mecanismo por el

que las célulastumorales consi-
guen alterar el cerebro para lograr
establecerse y diseminar el cdncer
haciendo asi metdstasis, y compro
baron ademds que un fairmacoque
ya se estd utilizando para otras in
dicacionescomoel asma podriaser
util para frenar ese proceso.

El hallazgo fue obrade un equi
po del Centro Nacional de Inves
tigaciones Oncoldgicas (CNIO)
espaiiol dirigido por el cientifico
Manuel Valiente, y con Laura Al
varo-Espinosa como primera au-
tora del trabajo, y fue publicado
en la revista Cancer Research, in
formd el CNIO y subrayé que los
investigadores aspiran a iniciara
medio plazo un ensayo clinico

:[n\'esl igadores espanolesdescu

para probar los resultados.

Normalmente, cuando las cé
lulas cancerigenas llegan al ce
rebro no tienen casi herramien-
tas para sobrevivir y la mayoria
son eliminadas, pero algunas si
consiguen alterar el cerebro y
“secuestrar” alas células que de
berian encargarse de defenderlo
(los llamados macréfagos y mi
croglia), y en lugar de combatir
el tumor esas defensas son re
programadas y trabajan a favor
del cincer.

Lascélulasdel tumor producen
una proteina (llamada MIF) que
funciona como una llave maes-
tra; esa llave se introduce en una
“cerradura” (una estructura mo-
lecular llamada CD74) que estd
en la superficie de las células de
fensivas, provocando que cam
bien su comportamiento y se
vuelvan aliadas del tumor.

30% LLEGA A METASTASIS

Pero los investigadores descu
brieron que existe ya un firma
co (ibudilast) que estd aprobado
y siendo utilizado en otros pai
ses para tratar el asma, que es ca
paz de bloquear la union entre
lallave y la cerradura, y al admi
nistrarlo en modelos animales
los investigadores han descu-
bierto que logré frenar la metds
tasis cerebral.

El CNIO valoré laimportancia
del descubrimiento, ya que apro
ximadamente un 30% de los pa
cientes de cancer (especialmente
los de mama, pulmén, piel,colon
y recto) acaban desarrollando me
tdstasis en el cerebro, y actual
mente es una necesidad médica
no cubierta porque no hay trata
mientos especificos, mds alld de
la radioterapia y la cirugfa.

Los cientificos observaron ade-
mds que el mismo mecanismo (la
alteracién de las células CD74)
también estd presente enenferme
dades neurodegenerativas como
el alzheimer o la esclerosis multi
ple, por lo que el descubrimiento
podria abrir las puertas para tratar

otras patologias en el futuro.
Aungue la mayoria de las cé
lulas tumorales son eliminadas
al llegar al cerebro, unas pocassi
cuentan con las aptitudes nece
sarias para reformar el cerebroy
adaptarloasu gusto, ha sefialado
el CNIO en la nota que ha difun
dido hoy, y ha precisado que em
piezan a cambiar el tejido, a acti-
var vias moleculares que debian
estar apagadas “y a crear un am
biente que s6lo a ellas les resulta
acogedor”, lo que les permite
proliferar sin control y reprodu

El 30% de pacientes con cdncer termina desarrollando

cirel tumor.

El fdrmaco que han probado
los investigadores, que estd ya
aprobado como tratamiento con
tra el asma en algunos paises, pe
netra bien en el cerebro y es bien
tolerado, y han comprobado sus
resultados tanto en modelos ani
males como en muestras frescas
de pacientes derivadas de tumo-
res primarios diferentes.

El hallazgo, segiin el CNIO, es
una prueba mds del valor de dos
grandes logros impulsados por
este centro de investigacion: la

metdstasis en el cerebro.

creacion del primer banco mun
dial de muestras vivas de metds
tasis cerebral (RENACER); y la
plataforma para ensayar firma
€0s que estas muestras han per-

mitido desarrollar
(METPlatform).

Ambos recursos, el repositorio
y la plataforma, son herramien-
tas de investigacion innovadoras
muy valoradas por lacomunidad
internacional de neurc-oncolo
gia, y han dado lugar ya a varios
ensayos clinicos actualmente en
marcha.



