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Muerte y donacién
de érganos

Sefior Director:

El trasplante de drganos es una terapia
extraordinaria, en cuanto a acto médico de
alta complejidad. Tal vez la mayor compleji-
dad, méas alla de los detalles técnicos y médi-
cos, es de donde se obtienen los drganos. En
su gran mayoria estos provienen de cadave-
res humanos, y en menor proporcion de un
donante vivo (limitado solo a érganos o
segmentos de drganos que permitan que el
donante no se convierta en cadaver, como
serfa donar el corazén).

Dentro de los donantes cadavéricos, los
mas frecuentes son aquellos en muerte
encefdlica. Este es el donante “ideal”, ya que,
no existiendo duda alguna de su condicién de
fallecido (que equivale a un cuerpo decapita-
do, sostenido con ventilacion artificial de los
pulmones) y dado que se preserva la circula-
cién de la sangre gracias a que el corazén
sigue funcionando —solo como érgano, no
como un ser integral—, esto permite mante-
ner la preservacion “natural” del resto de los
drganos, excepto el encéfalo. Estas dos son

las tinicas formas de donacion que existen en
Chile y en la mayoria del mundo.

La donacién de 6rganos de personas
fallecidas en que la funcién del corazén se ha
detenido en forma irreversible es una fuente
relativamente nueva de donantes, que efecti-
vamente ha contribuido a aumentar la canti-
dad de trasplantes en el mundo, pero no es la
practica mayoritaria.

Esta modalidad reviste diversos problemas
que serfa largo y escabroso detallar aqui,
pero tal vez el mas relevante es de orden
ético, motivo por el cual no ha sido adoptado
masivamente y esté sujeto a regulaciones y
criterios que varfan de un pais a otro. En
nuestro pafs seguramente serd motivo de
estudio y debate. Habra que ocuparse de que
sea una discusion reflexiva, en que mante-
niendo el loable deseo de aumentar los
trasplantes, asegure el correcto uso de
6rganos hajo un estandar ético sin espacio a
dudas de la poblacion, ya que de lo contrario
el efecto puede ser el opuesto.
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