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Una historia conla “Cera”

o veia sombras que se movian, escuchaba voces confusas

y sonidos que venian de muy lejos. El tiempo paso muy

raro, y mi cabeza se sentia a otra velocidad respectoa mi
cuerpo, pensé que estaba en un suefo o en un videojuego”.

Esta fue la informacion declarada por unindividuo que expe-
riment6 alucinaciones visuales y auditivas que le llevaron a reali-
zar un delito grave y su posterior arresto. Familiares informaron
que el dia anterior al incidente, esta persona se comportaba de
manera erratica, y tanto el psicologo clinico comoel personal pe-
nitenciario observaron delirios paranoicos y grandiosos, confu-
sion, y habla fragmentada. Luego se supo que habia inhalado “ce-
ra” de marihuana a través del vapeo.

En Chile se consumen dostipos de drogas “CERA”: unade ma-
rihuana y otra de pasta base, las cuales se introducen cada dia con
mayor fuerza en grupos socioeconomicos diversos, pero que in-
distintamente podrian generar consecuencias e historias simila-
res alanarrada.

La cera de marihuana, también denominada wax, pen, miel
o clear, es una droga altamente potente de cannabis, que contie-
ne concentraciones muy elevadas (entre 60 de THC), que la ha-
cen tres veces mas potente, adictiva y dafiina comparada con la

marihuana tradicional. Hoy en dia, esta marihuana es la que se
esta consumiendo principalmente en el nivel ABCI, en formato
de catridges, pods o aceites liquidos para vapers. Sin embargo, su
uso también se extiende en sectores vulnerables, ya que el costo
estaasociado asu pureza, de forma quealalcance deun clicoun
mensaje se puede acceder a esta droga a costos que van desde los
5mila 70 mil pesos.

Esta droga a base de marihuana tiene efectos toxicos inmedia-
tos y a largo plazo, a pesar que no deje olor, ni genere cenizas, ni
mucho humo, o se considere también el mito de que “contamina
menos”. Enrealidad, esta droga produce efectos y consecuencias
inmediatas como los relatados en la historia, y a largo plazo, da-
fo cognitivo, alteracion de lamasa del I6bulo frontal, podas neu-
ronales y adelgazamiento de la corteza cerebral. (Y esto como se
siente? como pérdida de memoria, de atencion, y laincapacidad
para resolver problemas.

Ademas, el consumo prolongado de esta droga causa dafos
pulmonares y cardiovasculares.

Historias como esta nos recuerdan que el consumo de “cera”
no es un juego, ya que puede generar cambios rapidos, profun-
dos y devastadores para la vida de un individuo y su entorno.




