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SSLOSRÍOS

Equipo de Hospital Santa Elisa realizó
primeras endoscocopias de su historia
MARIQUINA. Recinto asistencial dio inicio a una iniciativa que cuenta con apoyo de la Municipalidad y el
Servicio de Salud; además de una especialista de Río Bueno. En primera jornada hicieron 20 exámenes

Por primera vez en su
historia de servicio a la
comunidad, el Hospital

Santa Elisa de San José de la
Mariquina realizó un operativo
de endoscopia digestiva alta en
sus dependencias, marcando -
según destacaron autoridades
de Salud- un "avance significa-
tivo en la capacidad resolutiva

del establecimiento y en el ac-
ceso a prestaciones de especia-
lidad para la comunidad".

La iniciativa benefició a pa-
cientes de Panguipulli, Lanco,
Máfil y Mariquina, quienes pu-
dieron acceder a este examen
sin necesidad de trasladarse a
Valdivia, "favoreciendo una
atención más oportuna y cer-
cana", recalcaron.

REDUCIR LISTAS DE ESPERA
Este operativo fue posible gra-

cias al trabajo coordinado de la

red asistencial de la región.

Al respecto, el director téc-

nico del establecimiento, Ma-
nuel Godoy, destacó que este
tipo de acciones permiten "en-

tregar continuidad asistencial

y diagnósticos oportunos para
patologías relevantes como úl-

ceras, gastritis y especialmen-

te cáncer gástrico, lo que es cla-

ve para la salud de nuestra po-
blación".

En la misma línea, la médi-
co endoscopista Camila Figue-
roa subrayó que "estos opera-
tivos contribuyen directamen-
te a la reducción de listas de es-

pera, facilitando una atención
más oportuna para las perso-
nas".

COLABORACIÓN
Según explicó Pablo Mar-
quardt, director del Hospital
Santa Elisa, esta estrategia es
resultado de un trabajo colabo-

rativo entre distintos actores

SERVICIO DE SALUD LOS RÍOS

EQUIPO FUE LIDERADO POR LA MÉDICO ENDOSCOPISTA CAMILA FIGUEROA.

de la red asistencial de la región

y otras instituciones.
"Por una parte está la Muni-

cipalidad de Mariquina que, a
través de un convenio, permi-

tió la adquisición del equipa-

miento necesario Asimismo, el
Servicio de Salud Los Ríos lide-

ró la implementación de esta
estrategia, articulando los es-

fuerzos clínicos y operativos",
indicó.

Agregó que, en esta prime-
ra etapa, también fue clave la
colaboración de la doctora Ca-
mila Figueroa, cirujano del
Hospital de Río Bueno, "quie
apoyó directamente en la eje-
cución de los procedimientos".

En total durante la primera

jornada de la campaña -que s
desarrolló por dos días-se logró

atender a más de 20 pacientes,
principalmente provenientes
de lista de espera y con criterios

de priorización clínica.

"La estrategia busca pro-
yectarse y consolidarse duran-

te el año", agregó el director y
detalló que el objetivo es au-
mentar la resolutividad del hos-

pital, reducir listas de espera y

acercar prestaciones especiali-
zadas a la comunidad, evitand
traslados y mejorando la opor-
tunidad de atención", conclu-

yó Marquardt. C3

Habilitan punto de
vacunación en
Plaza Los Ríos Mall

·Hasta el 23 de abril se exten-
derá la atención de un punto
de vacunación instalado en el
Plaza de Los Ríos Mall de Valdi-
via (en calle Arauco), como
parte de la Campaña de Vacu-
nación e Inmunización 2026,
que busca proteger a la pobla-
ción frente al aumento de cir-
culación de virus respiratorios.
El director (s) del Servicio de

Salud Los Ríos, Erick Vargas,
destacó que el objetivo es
"acercar la vacunación a la co-
munidad. Nuestro llamado es
claro: vacunarse a tiempo es
una medida clave para prote-
ger la salud, especialmente de
los grupos de mayor riesgo, pa-
ra enfrentar mejor el invier-
no". 03

ESPECIAL

Tres empresas valdivianas lanzan
innovador pan elaborado con cerveza
Desde ayer este
producto se
puede encontrar
en Teja Market.

Una novedosa propuesta
gastronómica surgió en
Valdivia gracias a la co-
laboración entre Teja

Market, Cervecería Kunstmanny
Harinas Collico, quienes desarro-
llaron un innovador pan elabora-
do con cerveza que combina tra-
dición cervecera, maestría pana-
dera y aporte nutricional.

Para su elaboración se utilizó
Kunstmann Torobayo, una de las
variedades más emblemáticas
de la cervecería valdiviana. Esta
Pale Ale destaca por su color ám-

bar brillante, notas a caramelo y
frutas, y un amargor suave, ca-
racterísticas que aportan profun-

didad de sabor y un perfil único al
pan.

La receta se complementa con

Collier
kunstmann

HARINA
TODO
SIN

TOROBAYO

CERVE

Harina Más Fibra de Harinas Co-
Ilico, una innovadora harina de
panificación que mantiene las
propiedades de las harinastradi-
cionales, pero con un mayor con-

tenido de fibra dietética. Este
atributo busca responder a una
problemática nutricional presen-
te en el país: el bajo consumo de
fibra en la dieta de los chilenos.

TEL.

El proceso de desarrollo estu-
vo a cargo de la panadería de Te-
ja Market, reconocida por su pan
fresco y recién horneado. Tras di-

versas pruebas, el equipo logró
crear un pan con cerveza a base
de masa madre, lo que le otorga
mayor sabor, mejor textura y un
carácter distintivo, ideal para
acompañar preparaciones como
hamburguesas o crudo.

Esta alianza entre tres empre-

sas con fuerte identidad valdi-
viana demuestra cómo la inno-
vación, el trabajo colaborativo y
la valorización de ingredientes
locales pueden dar origen a
nuevas propuestas gastronómi-
cas que combinan tradición, ca-
lidad y beneficios nutricionales.

El producto está disponible
para el público desde ayer jue-
ves 26 de marzo en Teja Mar-
ket.
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