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Cáncer cervicouterino
El cáncer cervicouterino es un tumor maligno en la parte inferior del útero, gene-

ralmente causado por una infección persistente de tipos de alto riesgo del Virus

del Papiloma Humano (VPH). Se desarrolla lentamente a lo largo de varios años, a

menudo sin síntomas tempranos, y es altamente prevenible mediante la vacuna

contra el VPH y controles ginecológicos regulares (PAP/Test VPH).

Aspectos Clave:

Causa principal: Infección por el Virus del Papiloma Humano (VPH), transmitido por contacto

sexual.

Prevención:

La vacuna contra el VPH (recomendada entre 9-26 años) y el tamizaje (PAP o test de VPH) son las

mejores herramientas de prevención.

Síntomas avanzados:

Sangrado vaginal inusual (después de relaciones sexuales, entre menstruaciones), dolor pélvico

o flujo con mal olor.

Factores de riesgo:

Inicio temprano de actividad sexual, múltiples parejas sexuales, tabaquismo y sistema inmuni-

tario debilitado.
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Tipos:
Carcinoma de células escamosas: El más común, comienza en la superficie externa del cuello

uterino.

Adenocarcinoma:

Se origina en las células glandulares del canal cervical.

El tratamiento, que puede incluir cirugía, radioterapia o quimioterapia, depende del estadio del

cáncer, siendo fundamental la detección oportuna en etapas precancerosas.
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