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Purranque: hospital implementa
tercer turno de diálisis y amplía
su cobertura en la provincia
SERVICIO. En el territorio, 47.036 personas están en control en el Programa de Salud
Cardiovascular, de las cuales 5.180 tiene enfermedad renal en etapa avanzada.

Crónica El Austral
cronica@australosorno.cl

E1 Hospital de Purranque

puso en marcha un ter-
cer turno en su Centro

de Diálisis, medida que permi-
tirá aumentar la capacidad de
atención de 48 a 72 usuarios,
sumar 24 nuevos cupos y me-
jorar el acceso al tratamiento
para pacientes del sector sur
de la provincia de Osorno.

La medida responde a un
escenario de creciente deman-

da en la red asistencial. En la
provincia, 47.036 personas es-
tán bajo control en el Progra-
ma de Salud Cardiovascular, de
las cuales 5.180 presentan en-

fermedad renal en etapas avan-
zadas y 5.107 desconocen su
condición, lo que anticipa una
mayor presión sobre los servi-
cios de diálisis en el futuro.

Actualmente, la red cuenta
con 93 sillones de hemodiáli-
sis, equivalentes a 548 cupos,
pero el 91,2% de ellos se con-
centra en Osorno, lo que evi-
dencia una fuerte centraliza-
ción.

Frente a esto, el nuevo tur-

no busca descentralizar la
atención, reducir los traslados
intercomunales y mejorar la
oportunidad del tratamiento
en comunas como Purranque,
Puerto Octay y Río Negro.
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LA MEDIDA PERMITIRÁ AUMENTAR LA CAPACIDAD DE ATENCIÓN DE 48 A 72 USUARIOS EN PURRANQUE.

La habilitación se enmarca
en el aumento sostenido de la
enfermedad renal crónica a ni-
vel nacional y mundial, fenó-
meno que ha tensionado la red
pública.

IMPACTO POSITIVO
El director del Servicio de Sa-

lud Osorno (SSO), Rodrigo
Alarcón, explicó que la diálisis
implica una condición perma-
nente para los pacientes. "Es
una enfermedad crónica. Por
lo tanto, aquel que entra a diá-
lisis, excepto que se trasplante,

no va a salir de diálisis nunca",
afirmó Alarcón. Destacó la im-

portancia de adaptar horarios
y ubicaciones para reducir los
tiempos de traslado y su im-
pacto en la calidad de vida.

En ese sentido, destacó que

el nuevo turno permite mayor
flexibilidad. "Cuando partimos
con nuestro tercer turno, tene-

mos personas que pueden ele-
gir un horario que les conven-
ga ( ... ) Los tiempos disponibles
para su familia y sus activida-
des son mayores y, por lo tan-
to, sólo tiene ventajas", mani-
festó; y agregó que el objetivo

es que los pacientes "se mue-
van lo menos posible, por la ca-

lidad de vida y también por los
costos".

El director del Hospital de
Purranque, Luis Barrientos,
valoró el impacto de la medida
en la vida diaria de los usuarios.

"Logramos aumentar la capaci-
dad de atención de estas insta-

laciones ( ... ) Poder devolver un

poco de felicidad a la familia,
un mejor ajuste de su horario y

atenderlo más cerca de su casa,
es una alegría·, expresó.

También resaltó el cambio
en las rutinas de los pacientes.
"Ya no habrá situaciones dolo-

rosas de gente que viajaba a
Osorno a las cinco de la maña-
na para volver a las diez de la
noche por un turno. La gente
ocupa medio día, puede volver
a su casa y hacer una vida nor-
mal", indicó.

Desde el ámbito comunal,
la alcaldesa de Purranque, Ali-

cia Villar, valoró el trabajo con-
junto que permitió concretar la
iniciativa. "Esto es un beneficio

para nuestros pacientes, que
idealmente no queremos que
lleguen a esta instancia ( ... )
siempre necesitamos ese mo-
torcito de empuje para avan-
zar·, señaló. 03
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LA CHARLA REUNIÓ A ESTUDIANTES DE DIVERSOS NIVELES EDUCATIVOS.

Carabineros dicta charla
sobre prevención de
delitos cibernéticos en
la escuela de Pucoihue
OSORNO. Entregaron información clave
sobre riesgos en el uso diario de la
internet y de las plataformas digitales.

a Escuela Rural Pucoi-

que recibió esta semanala visita de Carabineros
de la Tercera Comisaría de
Osorno, quienes realizaron
una charla educativa enfocada
en la prevención de delitos ci-
bernéticos.

La actividad reunió a estu-
diantes de diversos niveles
educativos con el propósito de

entregarles información clave
sobre los riesgos asociados al

uso cotidiano de internet y de
las plataformas digitales.

Durante la exposición, los
funcionarios explicaron de ma-

nera didáctica los peligros vin-
culados al contacto con desco-

nocidos, la exposición a conte-
nidos inapropiados y las prácti-

cas engañosas que pueden pre-
sentarse en redes sociales, apli-

caciones de mensajería y video-

juegos en línea.
Los estudiantes participa-

ron activamente y reflexiona-
ron sobre la importancia de asu-

mir un comportamiento res-
ponsable en entornos digitales.

Asimismo, Carabineros en-
tregó recomendaciones con-
cretas para un uso seguro de
internet, entre ellas proteger la

información personal, crear
contraseñas robustas, utilizar

plataformas confiables y recu-

rrir siempre a un adulto ante si-
tuaciones sospechosas. Estos
consejos fueron acompañados
de ejemplos cotidianos para fa-

cilitar su comprensión y refor-
zar hábitos preventivos.

La comunidad educativa
valoró la iniciativa, destacando
su aporte a la formación inte-
gral de los niños en un contex-
to donde la tecnología es parte
de su vida diaria. La actividad
no sólo fortaleció la educación
digital de los estudiantes, sino

que también reafirmó el com-
promiso de la Escuela de Pu-
coihue y Carabineros con la
promoción de entornos virtua-
les seguros. 03
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Inspector fiscal del Puente Chacao y un
oficial de la FACh asumen en seremías
LOS LAGOS. Nuevos designados ocuparán las carteras regionales
de Obras Públicas y Desarrollo Social y Familia, respectivamente.

Dos carteras relevantes

para el avance de pro-
yectos de inversión e

infraestructura cuentan desde

ayer con sus seremis. Se trata
de Obras Públicas y Desarrollo

Social y Familia.
Según se informó desde la

Delegación Presidencial Regio-
nal (DPR) de Los Lagos, en la
Seremi de Obras Públicas asu-
mió Jairo Quinteros Mayne (37
años), ingeniero civil y magís-
ter en Ciencias de la Ingeniería
de la Universidad Técnica Fe-

derico Santa María, con espe-
cialización en dirección y ges-
tión de proyectos de infraes-
tructura y minería.

Quinteros se desempeño
desde 2015 en la Dirección de
Vialidad del Ministerio de
Obras Públicas, donde partici-

pó en labores de fiscalización
de contratos de obra y consul-

toría, y destacó su rol en la ins-

pección del proyecto del Puen-
te Chacao, donde ha ejercido
como inspector fiscal (s) desde
2022.

En la Seremi de Desarrollo
Social y Familia, en tanto, asu-
mió el ingeniero civil industrial
Carlos Seitz Aspée (47 años),

magíster en Gestión Estratégi-
ca y en Gestión Logística.

La nueva autoridad es Ofi-
cial de Estado Mayor, con más
de 25 años de experiencia en
planificación estratégica, ope-
raciones y liderazgo en la Fuer-

za Aérea de Chile, donde desa-
rrolló carrera hasta el grado de

Comandante de Grupo.
Militante del Partido

Republicano, fue candidato a
alcalde por Ancud (2024) y a
diputado por el Distrito 26
(2025).

Hasta su nombramiento,
trabajaba en el desarrollo de
proyectos forestales y agrícolas

con enfoque en desarrollo sus-
tentable para privados en la
provincia de Chiloé.

El delegado presidencial re-

gional, Cristian Palma, resaltó
que "cada uno de los seremis
que están asumiendo sus car-
gos, creemos que va a aportar

JAIRO QUINTEROS MAYNE (37). CARLOS SEITZ ASPÉE (47).

decididamente desde cada una
de sus carteras, para liderar el

trabajo de los ministerios en
nuestra región, y avanzar en
poder solucionar los dolores e
inquietudes de los habitantes

de las distintas comunas" y
añadió que "el Gobierno sigue
trabajando en la evaluación de
los distintos perfiles presenta-

dos desde la región para los
cargos aún vacantes". 03
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