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Cifras de cáncer
en Antofagasta

El combate contra esta enfermedad exige
prevención, diagnóstico oportuno,
derivación y tratamiento adecuados y
fortalecimiento del nivel terciario.

L
as cifras no admiten eufemismos. De las
más de tres mil muertes registradas en la

Región de Antofagasta durante 2025, casi
mil -971 personas- fallecieron a causa de
tumores. El dato, proveniente del Departa-

mento de Estadísticas e Información de Salud (DEIS)
del Ministerio de Salud, no solo confirma una ten-
dencia histórica, sino que vuelve a encender una
alarma que, por reiterada, corre el riesgo de ser nor-

malizada. El cáncer se ha consolidado como la prin-
cipal causa de muerte en la región, golpeando con
mayor fuerza a los hombres, pero extendiendo su
sombra sobre toda la población.
Le siguen las enfermedades del sistema circulatorio,
con 789 fallecimientos, también con predominio
masculino, mientras que patologías del sistema ner-
vioso central y los trastornos mentales muestran una
mayor afectación en mujeres. No se trata de simples

estadísticas: es una ra-

diografía cruda de una
región que convive, des-
de hace décadas, con
factores de riesgo estruc-

turales que no han sido
abordados con la urgen-
cia ni la profundidad ne-
cesarias.

Se requiere actuar
antes de que la
enfermedad
aparezca, detectarla

a tiempo y asegurar
que el sistema tenga

real capacidad.
Las voces del mundo

médico coinciden en el diagnóstico y en las solucio-

nes. El presidente regional del Colegio Médico de
Chile ha sido claro al plantear cuatro ejes fundamen-
tales: prevención, diagnóstico oportuno, derivación
y tratamiento adecuados, y fortalecimiento del nivel
terciario. Dicho de otro modo, se requiere actuar an-

tes de que la enfermedad aparezca, detectarla a tiem-

po cuando surge, y asegurar que el sistema tenga la
capacidad real de tratarla sin listas de espera intermi-
nables ni derivaciones tardías.

La región necesita una estrategia sanitaria y ambien-

tal robusta, sostenida en el tiempo y con liderazgo
político real. No basta con diagnosticar: es hora de

asumir que cada cifra representa una vida truncada y
una familia marcada.

C
Columna Mons. Ignacio Ducasse Medina

Arzobispo de Antofagasta

Semana Santa: una oportunidad
para reflexionar y caminar juntos

a Semana Santa, que se inicia el Domingo de Ramos,

trasciende las discusiones sobre feriados irrenuncia-Ibles y al derecho de trabajar. Tampoco son sólo días
de descanso, sino momentos de reflexión, de encuentro per-
sonal con el ministerio pascual de Cristo, es decir, con su pa-
sión, muerte y resurrección, y de compartir en familia y co-
munidad.

"Necesitamos

recuperar la
cercanía con otros".

Este tiempo se nos rega-
la para detenernos y exami-
nar nuestra vida, nuestro
aporte y entrega en lo per-
sonal, familiar, comunitario
y social. Como en el camino
a Emaús, "mientras conver-

saban y discutían, Jesús
mismo se acercó y comen-

zó a caminar con ellos" (Lc 24, 15).
La Semana Santa nos llama a vivir íntimamente el camino

de Jesús, su pasión, muerte y resurrección. El vivir esta expe-
riencia profunda de reflexión nos interpelará a preguntarnos

¿qué me aqueja?, ¿qué no me permite avanzar? y ¿qué me ha-
ce desfallecer cada día?, ¿qué acciones me están llevando a sen-

tir la 'pasión y muerte' en mi propia vida ?: la falta de amor pro-
pio o la falta de solidaridad, el no buscar el bien común, una
pobre vida espiritual o la incapacidad de ponerme en el lugar
del otro.

También vivamos esta Semana Santa con el propósito de

salir de nuestro "propio sepulcro", encerrados por problemas,
miedos e inseguridades. Busquemos "resucitar" a una vida
nueva, donde el centro sea el amor a Dios, a nosotros mismos,

a nuestras familias, a nuestros amigos y al prójimo, a nuestro
país.

Hoy, las tecnologías nos permiten relaciones a distancia,
cuyo uso preferente las convierte en barreras para el afecto ver-

dadero. Necesitamos recuperar la cercanía con otros, para que
sea un verdadero tiempo de reencuentro. Así, los que tienen fe
en Dios, atenderán su llamado a servir, a vivir en sintonía con
elevangelio, con el bien común y el cuidado de la casa común.
Así, el llamado es, también, para quienes no creen, para asu-
mir una conducta más empática y solidaría, pasando del "yo"
al "nosotros" en tiempos de individualismo e inmediatez.

Que nuestra "resurrección" personal nos convierta en

puentes de diálogo y amor fraterno en la vida cotidiana, y que
seamos luz en aquellos momentos de oscuridad, teniendo pre-
sente el llamado a "vivir la sinodalidad" que nos hizo el Papa
Francisco, para hacer de nuestras vidas un verdadero camino

de comunión, participación y misión. No se trata de un con-
cepto teológico exclusivo para quienes están dentro de la Igle-
sia, sino de una actitud profundamente humana: la de hacer
camino juntos.

Que esta Semana Santa sea un momento para construir es-
pacios donde nadie tenga que "cargar su cruz" en soledad, pro-

yectando así una vida más plena y acorde con los valores del
humanismo cristiano.
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100 años | 28 de marzo de 1926

Profunda caída del Franco

El franco francés se desplomó hasta 29,15 por dólar estadou-
nidense, el nivel más bajo en la historia de la moneda, al co-
menzar a desarrollarse una crisis de devaluación en Francia.

50 años | 28 de marzo de 1976

Estancamiento de la ciudad,
preocupa a los tocopillanos

Preocupados por el estancamiento económico, comercial y
laboral, industrial y urbanístico de la ciudad, se mostraron

algunos lectores de este diario al ser consultados al respec-
to. "Sabemos de la constante preocupación de las autorida-

des por solucionar nuestros problemas", dijo un obrero ma-

rítimo, "pues hay factores que en cierta forma resulta inelu-

dibles para nuestra ciudad, que se quedó estancada y no se

prevé progreso futuro", dijo
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