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“Luciérnagas en mi
bolsillo™ la historia
de resiliencia de una

profesora angelina =

Angela Rivas Poblete debut6 con un libro de autoficcion que recoge
vivencias de violencia y reconstruccion, en una propuesta literaria
intima y autogestionada.

Esteban Sepilveda
prensa@latribuna.cl

riunda de Los Angeles

yactualmente radicada

en Concepeion, Angela
Yanira Rivas Poblete es profeso
rade Lenguaje, asesora curricu
lar en educacion superior y una
apasionada de la escritura. Este
18 de febrero dio un paso decisi-
VO en su trayectoria personal y
creativa: publicé “Luciérnagas
enmibolsillo”,unlibrode carc
ter intimo y autoficcional que
recoge experiencias marcadas
por cl dolor, pero también por
la reconstruccién.

Exalumna del Colegio Con-
cepeion de Los Angeles, Ange-
la —como muchas mujeres-
enfrenté un matrimonio atra
vesado por el maltrato fisico y
psicolégico. Durante afos, csas
vivencias quedaron relegadas a
escritos personales, guardados
v compartidos solo en circulos

EN LA PRESENTACION SE VENDIERON mis de 60 cjemplares.

cercanos. Hasta que decidi6 con
vertirlos en un libro.

“Decidi autopublicarme con
la ayuda de un taller editorial
que se llama Cola de Gato, de
aqui de Concepceion”, comenta.

Su camino académico no fue
lineal. Inicialmente ingreso
a Bachillerato en Humanida
des, va que uspii“dbu a estudiar
Licenciatura en Letras, carrera
que no estaba disponible en ese
momento en la Universidad de
Concepcion. Posteriormente
continud en Pedagogia en Espa
fol, ymaés tarde complementé su
formacion con un postitulo en
Psicologia Educacional (2008,
Universidad del Desarrollo) y
un magister en Educacién en
la misma casa de estudios pen-
quista.

LA ESCRITURA COMO
IMPULSO VITAL

Angelareconoce que laeseri-
tura ha sido una constante en

Actualmente, la obra supera las 150 copias, en un proceso

completamente autogestionado.

su vida. Durante afos cultivo
textos breves que compartia en
redes sociales, especialmente
en Instagram, donde combina
ba imagenes con reflexiones,
pocmas } m i('l'l)('1|('|]tl]$.
También participd reite
mente en el concurso “Biobio en
100 palabras’, donde, pese a no
ser seleccionada, acumuld una

rada

treintena de relatos. Ese ejerci-
cio constante fue el germen de
su libro.

“Ya no queria que estas his-
torias quedaran guardadas o
que solo las leyeran mis ami
gas. Decidi recopilarlas en un
textoautoficcional y publicarlo”,
explica.

UN RELATO INTIMO:
DELDOLORALA
RECONSTRUCCION

“Lucié¢rnagas en mi bolsillo”
cs una obra que transita entre
la prosa y la poesia. En ella, la
autora narra el proceso de salir
de unentorno violento haciauno
de autonomia e independencia.

El libro alterna relatos con
interludios que abordan expe-
rienciasenaplicaciones de citas,
incorporando un tono ironic
y reflexivo. Cada fragmento se
acompaia de un “eco emocio

nal”, materializado en poemas

LA PROFESORA ANGELINA, radicada en Concepcion, lanzo el 18
de febrero su libro “Luciérnagas en mi bolsillo”, un relato intimo y

autoficcional que aborda su experiencia de reconstruceién tras una

relacion marcada por la violencia.

n ciclos afectivos.

que cierr:

“Es un recorrido desde un
espacio oscuro hacia uno de
reconstruccion personal”, resu
me.

AUTOGESTION Y BUENA
RECEPCION

El lanzamiento del libro fue
también una experiencia sig
nificativa. Solo el dia de la pre
sentacion se vendieron mas de
60 ¢jemplares, y actualmente
la cifra supera los 150.

Para Angela, el proceso ha
sido completamente autog
tionado: desde la maquetacion
hasta la coordinacién con la
ilustradora de la portada, Dani
Pajarona, pasando por la revi-
sion lingiiistica realizada por
cercanas especialistas.

“Paramiha sido muy positivo,
considerando que todo ha sido
independiente”, senala.
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“LAS COLEOPTERAS” ES EL CLUB DE LECTURA impulsado por .:\Ilg(‘

COMUNIDAD Y NUEVOS
PROYECTOS

A partir de esta experiencia,
Angela ha comenzado a vincu
lill'fv{' con otros (‘513",[('1(]5 “[(']'Ll'
riosy a proyectar nuevas inicia-
tivas. Unade cllas esla creacién
deuna comunidad femeninaen
tornoalalecturaylaescritura.

Asi nace “Las Coledpteras”,
un club de lectura que retine
mensualmente a mujeres para
dialogar sobre un libro previa-
mente seleccionado. Las reu
niones serealizan en cafeterias
de Coneepcion y combinan pre
sentacion, conversacion guiada
y dinamicas participativas.

En febrero participaron
13 mujeres, de un total de 20
inseritas. Ademas, la autora
proyecta talleres de escritura
intima y autoficcional durante
abril, en el marco del Mes del
Libro.

la Rivas, que retine
mensualmente a mujeres para dialogar sobre literatura en espacios de encuentro y reflexion.



