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ACTUALIDAD

CIRP del Hospital de
Temuco marco visita
de ministra a la region

La ministra de Desarrollo Social y Familia conocié en terreno el
trabajo del dispositivo del Hospital de Temuco, que promueve la
inclusion social y la autonomia de personas con problemas de

salud mental.
I Centro Integral de
Rehabilitacion Psicosocial
(CIRP), dispositivo

perteneciente al Hospital Dr. Hernan
Henriquez Aravena y parte de la red
asistencial Araucanfa Sur, recibi6 la
visita de la ministra de Desarrollo
Social y Familia, Maria Jestis Wulf
Le May, quien conocid en terreno el
trabajo de rehabilitacion e inclusion
que se realiza con personas con
patologfas de salud mental.

Durante el recorrido, la autoridad
ministerial  visité los distintos
espacios de intervencién del centro,
donde pudo compartir con usuarios y
usuarias, ademas de conocer talleres
de desarrollo personal, iniciativas
productivas y experiencias de
inclusion social que se desarrollan en
este dispositivo extrahospitalario.
“Hoy dia me voy con el corazén lleno,
porque estamos conociendo un
trabajo por la inclusién de personas
con discapacidad mental. Nos han
contado ellos mismos cémo les ha
cambiado la vida teniendo diferentes
espacios de formacion, talleres, una
cafeterfa, probamos los productos que
ellos estan produciendo. Y justamente
este tipo de iniciativas son las que
necesitamos en nuestro pafs”, sefiald
la ministra.

El CIRP es un dispositivo de caracter
transitorio que trabaja bajo el modelo

de rehabilitacion  psicosocial 'y
comunitaria, orientado a promover
la autonomfa, la inclusién social y la
recuperacion de personas mayores de
18 afios, clinicamente compensadas,
provenientes de diversas comunas
de la regién, como Temuco, Padre Las
Casas, Pitrufquén, Nueva Imperial y
Lautaro. Actualmente, atiende a 38
usuarios y usuarias.

TRABAJO INTERSECTORIAL

El director subrogante del HHHA,
Ariel Ramos Inostroza, valord la
visita de la autoridad, destacando el
impacto del centro en la red de salud
mental. “Es tremendamente relevante
la visita que realizd la ministra a
estas instalaciones que permiten
brindar atencién a través de talleres
de distinto tipo, van rehabilitindose
con el proposito de lograr su
vinculacién e insercién social. La
ministra fue gratamente sorprendida
por los logros que este dispositivo ha
permitido a cada uno de los usuarios”.

En esa linea, agregd que este tipo
de experiencias evidencian la
importancia del trabajo articulado
entre instituciones publicas. “Es una
muestra de que debemos seguir
trabajando como Estado, generando
politicas publicas que permitan
fortalecer y hacer crecer este tipo de

iniciativas”, afirmé.

La jornada también contempld el
testimonio de usuarios del centro,
quienes compartieron su experiencia
de participacion en los procesos de
rehabilitacion. José Hipdlito Pdez
Sanzana, participante de talleres,
destacé el impacto del CIRP en su
desarrollo personal. “Ha sido muy
buena experiencia, ya que me ha
ayudado a desarrollar mis habilidades
y a desenvolverme en el entorno.
Incluso participé en un concurso de
arte donde obtuve el primer lugar a
nivel nacional”, comento.

La coordinadora del CIRP, Camila
Maldonado, relevd el compromiso
del equipo y el valor del trabajo
colaborativo.“Estamosmuyorgullosos
de poder mostrar nuestro trabajo, que
realizamos con dedicacién y vocacion.
Este dispositivo busca desarrollar
habilidades sociales y personales
para que nuestros usuarios se puedan
incluir en la sociedad. El trabajo
intersectorial es fundamental, ya que
nos articulamos con distintos actores
para lograr una inclusion real’, sefiald.
El modelo de intervencién del CIRP
contempla talleres de desarrollo
personal y social, intervenciones

individuales, trabajo con familias
y una activa vinculacién con la
comunidad, con el objetivo de
favorecer la autonomia y mejorar
la calidad de vida de las personas
usuarias.

La visita de la ministra permitid
visibilizar el impacto de este tipo de
dispositivos en la construccién de una
sociedad mas inclusiva, reforzando la
importancia de fortalecer el trabajo
conjunto entre salud, desarrollo
social y la comunidad para avanzar
en politicas pablicas que promuevan
la integracién y el bienestar de las
personas con problemas de salud
mental.

En la visita participaron ademads
el subsecretario de Mejor Nifez,
Marcelo Sinchez Ahumada; la
directora regional (s) de SENADIS,
Carola Mufioz Fernandez; el director
(s) del Servicio de Salud Araucania
Sur, René Lopetegui; el jefe del
Servicio de Psiquiatria y Salud Mental,
José Bustamante, ademds de equipos,
usuarios y organizaciones vinculadas
al CIRP. T2




