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Calama llora

Señor Director:
Soy profesora, llevo cincuenta años visitan-

do salas de clase y veo muchas cosas que han
cambiado, en forma y fondo. 

Aún tenemos estudiantes cuyos ojos
brillan con curiosidad, que se pelean la pala-
bra, que quieren hacer preguntas y conocer.
Pichangas en los recreos, competencias,
bibliotecas y ajedrez, coro y una constante
interacción entre sus pares y con los adultos
profesionales que habitan la jornada escolar.

Desgraciadamente también vemos estu-
diantes taciturnos, apagados, escondidos bajo
capuchones, pegados a sus celulares, especta-
dores silenciosos y distantes de la vida que
hay a su alrededor. Consumo de drogas,
horas de soledad, falta de sentido de perte-
nencia, carencia de propósitos y tantas otras
lacras que los atrapan antes de que lleguen a
desarrollarse.

Hoy, pedimos por paz y consuelo para las
familias de una querida docente y de los
estudiantes heridos, también pedimos poder
aprender de este dolor y trabajar en estrecha
alianza familia-escuela para limpiar las
heridas y educar para una mejor sociedad. 

Los proyectos educativos son mancomu-
nados, nadie sobra.

LUZ MARÍA BUDGE

Profesora

Historias 
de dos mujeres

Señor Director:
Dos historias de mujeres, en distintos

puntos de nuestro país, nos conmueven
profundamente. En Calama, una inspectora
fue apuñalada y asesinada por un alumno,
mientras otra quedó gravemente herida,
cuando intentaron mediar en una pelea. En
Santiago, una mujer logró escapar después
de tres meses de sufrir el secuestro y los
maltratos de su pareja.

Dos historias que hoy se convierten en
lamentables noticias que nos duelen porque
se han hecho visibles. Pero la violencia hacia
la mujer no cede y, mientras leemos este
diario, mientras vemos los noticiarios, otras
mujeres son violentadas, abusadas e incluso
asesinadas en nuestro país.

Entre enero y marzo, ya se han consuma-
do seis femicidios y 61 han quedado frustra-
dos. Mientras, un 22% de las mujeres en todo
Chile asegura haber sido víctima de algún
tipo de violencia (física, sexual, psicológica y
económica) con el silencio y la complicidad de
todos quienes han sido atacantes o testigos.

DANIELA CASTRO ARAYA

Subsecretaria de la Mujer y la Equidad de Género

Educación 
y disciplina

Señor Director:
Soy hijo de la educación pública. En mis

años escolares, la rectora revisaba nuestra
presentación al ingresar; no había inspecto-
res, porque la disciplina y el respeto eran
parte de la formación.

De 28 alumnos, 25 ingresamos a universi-
dades tradicionales con altos puntajes. No fue
casualidad, sino fruto de una educación que
exigía y formaba hábitos.

Hoy, esos principios parecen haberse
debilitado. La educación también es respeto,
responsabilidad y orden. Recuperarlos es
fundamental.

JAIME CALDERÓN RIVEROS

Ingeniero comercial

Castigo a la
vulnerabilidad

Señor Director:
Consideramos profundamente preocupan-

te el proyecto que busca restringir beneficios
a personas inmigrantes indocumentadas, sin
distinguir con claridad entre delincuencia y
vulnerabilidad.

Desde la experiencia de las organizacio-
nes de la sociedad civil que trabajamos día
a día con personas en contextos de alta
vulnerabilidad, vemos una realidad que
muchas veces no logra reflejarse en el
debate público: migrantes —muchos de
ellos madres y padres— que, lejos de
aprovecharse del sistema, se levantan cada
día para trabajar, sostener a sus familias y
construir un futuro mejor.

Gran parte de estas personas lleva años
intentando regularizar su situación sin recibir
una respuesta oportuna del Estado. Mientras
esperan, muchos se desempeñan de manera
honesta en sectores donde Chile hoy necesita
mano de obra para que su economía funcione
y para sostener múltiples servicios esenciales
de la vida cotidiana.

Por lo mismo, creemos que es fundamen-
tal hacer una distinción clara: el país debe ser
firme frente a la delincuencia y las conductas
que dañan a la sociedad, pero no puede
tratar como delincuentes a quienes trabajan
honestamente, buscan integrarse y ser un
aporte a la sociedad. 

Restringir de manera indiscriminada el
acceso a beneficios básicos no solo no resuel-
ve el problema de fondo, sino que además
debilita la cohesión social, al profundizar la
exclusión y aumentar las brechas entre
quienes habitan el país. La lógica de negar
derechos fundamentales de personas para
disuadir conductas de terceros contradice la
afirmación de la dignidad humana. Una
sociedad más fragmentada en el acceso al
ejercicio de derechos fundamentales es,
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Guerra con Irán
Señor Director:
Desde el inicio de la guerra de Israel y los

EE.UU. con Irán el 28 de febrero pasado,
hemos visto numerosas predicciones del
precio del cobre de este año y del próximo.

Pero la incómoda verdad es que aún no
sabemos siquiera cuál fue el propósito de
iniciar esta guerra, ni cuáles fueron o son sus
objetivos. Tampoco sabemos cuándo o cómo
terminará. Los numerosos comunicados del
gobierno de los EE.UU. han introducido una
gran incertidumbre sobre estos aspectos, no
sabemos qué es lo cierto y qué es lo que se
comunica para lograr objetivos otros que lo
que interesa conocer. 

Las más prestigiadas y poderosas institu-
ciones mundiales, comenzando por la Unión
Europea, se debaten en torno al efecto que
tendrá esta crisis, si será corta o prolongada,
si la recuperación de la producción de petró-
leo y de gas natural tomará uno o cinco años,
y cuán intenso será su efecto sobre la infla-
ción y sobre el crecimiento mundial. Chile, al
igual que la mayoría de los países, fueron
espectadores distantes de las decisiones que
condujeron y continúan decidiendo la guerra.

Las posibilidades son demasiadas por
ahora para hacer predicciones creíbles sobre
los precios del petróleo, del gas natural, del
cobre, del litio, de los alimentos, del creci-
miento económico, de la inflación, y de tantos
otros indicadores. Pero, como en todas estas
crisis, este también es un momento para
impulsar reformas que fortalezcan la posición
del país en el futuro.

Como de costumbre, “la verdad yace ahí,
indiferente respecto de las ideologías, religio-

nes, e intereses económicos y políticos, solo
yace ahí esperando a ser descubierta (Valeri
Legasov)”. Y nosotros, los ciudadanos del
mundo y de Chile, estamos atentos en esta
espera, sabiendo que la verdad será conocida
en algún momento, como siempre ocurre en
la historia. Mientras tanto, continuamos
expuestos a todos los fuertes efectos de
estos eventos. 

GUSTAVO LAGOS

Profesor UC

economías de los países con perjuicio de la
vida de los más pobres y de los esforzados
trabajadores de todos los días.

Semana Santa… más que noticias de
terminales de buses y de los mercados de
mariscos es un tiempo para que todos los
abatidos de la vida acepten la invitación de
Jesús: “Vengan a mí, los que están cansa-
dos y agobiados que Yo los aliviaré” (San
Mateo 11, 28).

+ CRISTIÁN CONTRERAS VILLARROEL

Obispo de Melipilla

Soda Stereo 
y la nueva realidad

Señor Director:
A propósito del recital de Soda Stereo, hay

algo que va más allá del espectáculo. Los
humanos decidimos aceptar que engañen
nuestros sentidos con tal de volver a sentir
aquello que alguna vez nos emocionó.

Lo inquietante es que no es un hecho
aislado, sino un anticipo. La tecnología —y en
particular la inteligencia artificial— ya co-
mienza a atravesar todos los aspectos de
nuestra vida. Y frente a ello, más que resistir,
pareciera que estamos optando por algo más
profundo: un acuerdo.

Un pacto tácito entre lo real y aquello que
decidimos aceptar como nuestra nueva
realidad. La pregunta es cuánto de esa
realidad estamos dispuestos a ceder.

CLAUDIA HIDALGO F.

Inversión 
en educación

Señor Director:
Estoy completamente de acuerdo con lo

dicho por el rector de la Universidad Católica.
Se debe invertir mucho más en educación
que lo que se ha hecho hasta ahora. La única
consideración es que la mayor parte de esta
inversión debe ir a mejorar los sueldos de los
profesores. No habrá mejores profesores sin
mejores sueldos, y no habrá mejor educación
sin mejores profesores.

EDGARDO ARNAL MOREY

Profesor de Estado

El secuestro de 
la atención infantil

Señor Director:
El consumo de videos cortos está actuan-

do como una “máquina tragamonedas” en el
cerebro infantil. Esta dinámica de dopamina
instantánea altera profundamente los proce-
sos cognitivos, fragmenta la atención y
erosiona la tolerancia a la frustración en las
nuevas generaciones.

Como sociedad, no podemos permitir que
un algoritmo diseñado para retener al usuario
a cualquier costo reemplace el juego creativo
y el desarrollo natural. La realidad, pausada y
compleja, no puede competir con esa veloci-
dad artificial. Proteger el ritmo de crecimien-
to neurológico de nuestros niños no es solo
una opción pedagógica, sino un imperativo
ético para preservar la salud mental y la
capacidad crítica de nuestra sociedad.

FRANKLIN ÁVILA GONZÁLEZ

Rector Colegio Pumahue Temuco 
Presidente Agruparte

“Apretarse 
el cinturón”

Señor Director:
La prudente carta del viernes del lector

Vicente Puga, me recordó Visión, esa gran
revista latinoamericana de los 60 y los 70,
dirigida por el eminente hombre público y
expresidente de Colombia, Alberto Lleras
Camargo, de la cual fui asiduo lector en mi
juventud, y que merece se le recuerde. 

Enseñaba con verdadera altura de miras
sobre los horizontes que podía aguardar
Latinoamérica en un mundo confuso, pero
enriquecido por mentes muy ilustradas, del
mismo continente, lo que permitía abrigar
fundadas esperanzas. Asimismo, deleitaba y
cultivaba por sus formas: dichos horizontes
eran mostrados por grandes plumas, con
gran dominio del bien escribir, como el
mismo Lleras Camargo, el venezolano Artu-
ro Uslar Pietri, ese otro Presidente de Co-
lombia que fue Carlos Lleras Restrepo, y
algunos más de singular valor.

En los inicios de la presidencia en Chile
de Jorge Alessandri, fue interesante ver, a
través de los quioscos de todas nuestras
capitales y ciudades importantes, desde
Buenos Aires a Bogotá, la portada de
Visión con una fotografía a página comple-
ta de JAR, acompañada de la siguiente
lectura: “Alessandri: Los chilenos se aprie-
tan el cinturón”.

Equilibrio político, cultural y emocional,
además.

JAIME ANTÚNEZ ALDUNATE

Revisión del 
gasto en cultura

Señor Director:
A propósito de las recientes declaraciones

del Ministerio de las Culturas, las Artes y el
Patrimonio respecto de la necesidad de
revisar el gasto en cultura, resulta pertinente
precisar el marco desde el que se evalúan las
políticas públicas en este ámbito.

Revisar su eficacia no solo es legítimo, sino
necesario para asegurar el buen uso de los

recursos públicos. Sin embargo, hacerlo a
partir de criterios valóricos y no técnicos,
como la escolaridad de los beneficiarios,
instala un supuesto inaceptable: que el acceso
a la cultura puede ser ponderado según el
nivel educacional de las personas.

En un país donde la escolaridad está
profundamente determinada por las condicio-
nes socioeconómicas y territoriales, ese
enfoque no es neutro.

Ya lo ratifica la Declaración Universal de
los Derechos Humanos, de la que Chile es
miembro desde 1945, el acceso a la cultura
es un derecho humano. Como tal, no puede
operar bajo una lógica que termine justifican-
do la exclusión de quienes históricamente han
tenido menos oportunidades.

Si los criterios de evaluación parten de esa
base, entonces no estamos corrigiendo una
política: estamos institucionalizando quiénes
merecen acceder a la cultura. Y eso, en una
democracia, no es aceptable.

ALEXEI RONALDO VERGARA ARAVENA

Decano Facultad de Artes de la Pontificia
Universidad Católica

FERNANDO ENRIQUE CARRASCO PANTOJA

Decano Facultad de Artes de la Universidad de Chile

Un llamado 
de Noelia

Señor Director:
El triste fallecimiento de Noelia Castillo en

España, el pasado 26 de marzo, hace que la
necesidad de reflexionar sobre lo sucedido
sea mandatoria, evitando obviamente singu-
larizar o juzgar casos particulares. 

Parte importante de la práctica clínica en
la psiquiatría está abocada a acoger y com-
prender de forma empática el sufrimiento de
los pacientes, así como a formular con riguro-
sidad una hipótesis diagnóstica y el mejor
plan terapéutico posible. 

En no pocos casos la conjugación, única e
irrepetible, de aspectos genéticos, neurobioló-
gicos, y biográficos (por ejemplo, experiencias
adversas tempranas graves), conduce al
desarrollo de trastornos psiquiátricos que se
expresan con cambios anímicos extremos,
pensamientos y conductas suicidas recurren-
tes, entre otras manifestaciones de sufrimien-
to mental graves. 

Afortunadamente, en la actualidad en la
mayoría de estos casos, un adecuado trata-
miento (a veces intenso y prolongado) permi-
te una evolución muy favorable. Sin embargo,
es innegable también que algunas personas
presentan una respuesta terapéutica insufi-
ciente, pese a las diversas intervenciones
ofrecidas, persistiendo así con el sufrimiento
que las hizo consultar.

¿No es ahí justamente, en esos casos
más difíciles y desafiantes, que llevan
muchas veces a la desmoralización, la
frustración y la desesperanza, cuando
debemos estar más presentes aún como
profesionales y seres humanos iguales en
dignidad, entregando con paciencia y
dedicación todo lo que tenemos para ayu-
dar a recuperarse a la persona que sufre?

TOMÁS MASSMANN BOZZOLO

Psiquiatra de adultos

Más que pantallas:
formar criterio

Señor Director:
La discusión sobre celulares en el aula está

bien planteada, pero incompleta. El punto no
es solo cuánto tiempo pasan los estudiantes
frente a una pantalla, sino qué tipo de mundo
moral e intelectual encuentran allí.

La pantalla se ha transformado en un
agente formador: compite con la familia y
la escuela, muchas veces con ventaja. Por
eso, una sociedad que se preocupa por la
educación no puede limitarse a regular
dispositivos; debe también promover
mejores contenidos, porque esa formación
no es neutra: también moldea a quienes
mañana ejercerán liderazgo.

Si aspiramos a una generación capaz de
sostener instituciones, respetar al otro,
asumir responsabilidades y participar con
criterio en la vida pública, debemos formarla
también en los lenguajes de su tiempo.

No basta con desconectar a los estudian-
tes del celular en clases. También hay que
reconectarlos con ideas, virtudes y conversa-
ciones que valgan la pena.

La pantalla, tantas veces asociada a la
superficialidad, también puede convertirse en
un espacio para el argumento, el desacuerdo
respetuoso y la formación de criterio.

MARÍA JOSÉ DOMÍNGUEZ

Directora ejecutiva
Libbre – Faro UDD

Pescados y mariscos

Señor Director:
Muy probablemente, los políticos de la

actual oposición quieran atribuir al ministro
Quiroz la eventual alza en el precio de los
pescados y mariscos durante la próxima
Semana Santa.

FRANCISCO ANGUITA VALENZUELA

Economista
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